
जीवन बीमा पॉिलिसयᲂ के सबंधं मᱶ आयकर ᮧावधान’ 
 

1) धारा 10 (10ए) (iii)) के सरंाशीकरण के सबंधं मᱶ छूट : 

खंड (23AAB) के अतंगᭅत ᳰकसी फंड से पᱶशन के क᭥यूटेशन के ᱨप मᱶ ᮧा᳙ कोई भी भुगतान। 

2) धारा 10 (10D) के अतंगᭅत पᳯरपᲤता/म᭜ृय ुदावᲂ स ेᮧा᳙ रािश पर आयकर छूट 

ᳰकसी जीवन बीमा पॉिलसी के तहत ᮧा᳙ कोई भी रािश—िजसमᱶ ऐसी पॉिलसी पर बोनस के ᱨप मᱶ आवंᳯटत रािश भी 
शािमल ह—ैउसमᱶ उि᭨लिखत शतᲄ के अधीन होगी। 

3)जीवन बीमा ᮧीिमयम के भगुतान के िलए आय स ेिमलन ेवाली कटौती (धारा 80C) * 

(ए)करदाता के जीवन पर या उसके जीवनसाथी या ᳰकसी बᲬे के जीवन पर बीमा कराने या उस ेचाल ूरखने के िलए चुकाया 
गया जीवन बीमा ᮧीिमयम, और एच यू एफ के मामले मᱶ, उसके ᳰकसी सद᭭य के जीवन पर ᳰकसी बीमा पॉिलसी के तहत 
चुकाया गया ᮧीिमयम (डफेडᭅ वाᳶषᭅकᳱ के कॉ᭠ᮝै᭍ट को छोड़कर), जो 31 माचᭅ 2012 को या उसस ेपहल ेजारी ᳰकया गया हो, 
कटौती के िलए केवल वा᭭तिवक बीिमत रािश के 20% या चुकाए गए वा᭭तिवक ᮧीिमयम, जो भी कम हो, कᳱ सीमा तक ही 
पाᮢ होगा। 

(बी)करदाता के जीवन पर या उसके जीवनसाथी या ᳰकसी बᲬे के जीवन पर बीमा कराने या उसे चालू रखने के िलए चुकाया 
गया जीवन बीमा ᮧीिमयम, और एच यू एफ के मामले मᱶ, उसके ᳰकसी सद᭭य के जीवन पर ᳰकसी बीमा पॉिलसी के तहत 
चुकाया गया ᮧीिमयम (डफेडᭅ वाᳶषᭅकᳱ के कॉ᭠ᮝै᭍ट को छोड़कर), जो 1 अᮧैल 2012 को या उसके बाद जारी ᳰकया गया हो, 
कटौती के िलए केवल वा᭭तिवक बीिमत रािश के 10% या चुकाए गए वा᭭तिवक ᮧीिमयम, जो भी कम हो, कᳱ सीमा तक ही 
पाᮢ होगा। 

जहाँ पॉिलसी, जो 1 अᮧैल, 2013 को या उसके बाद जारी कᳱ गई ह,ै ᳰकसी ऐसे ᳞िᲦ के जीवन पर बीमा के िलए है, जो— 

    (i) धारा 80U मᱶ बताए गए अनुसार ᳰद᳞ांग ᳞िᲦ या गंभीर ᱨप से ᳰद᳞ांग ᳞िᲦ ह,ै या 

   (ii)धारा 80DDB के तहत बनाए गए िनयमᲂ मᱶ बताई गई ᳰकसी बीमारी या रोग से पीिड़त ह,ै इस धारा के तहत कटौती केवल 
वा᭭तिवक बीिमत पंूजी रािश  का 15 %  या भुगतान ᳰकए गए वा᭭तिवक ᮧीिमयम  ही अनुमत ह,ै जो भी कम हो। जीवन 
बीमा पॉिलसी के संबंध मᱶ "वा᭭तिवक बीिमत पंूजी रािश" का अथᭅ उस पॉिलसी के तहत बीिमत घटना के घᳯटत होने पर ᳰकसी 
भी समय पॉिलसी कᳱ अविध के दौरान बीिमत ᭠यूनतम रािश से होगा, िजसमᱶ िन᳜िलिखत को ᭟यान मᱶ नहᱭ रखा जाएगा— 

    (i)ᳰकसी भी ऐसे ᮧीिमयम का मू᭨य िजस ेवापस करने पर सहमित बनी हो; या 

    (ii) बोनस के ᱨप मᱶ या ᳰकसी अ᭠य तरीके से, वा᭭तव मᱶ बीिमत रािश के अितᳯरᲦ कोई भी ऐसा लाभ, जो पॉिलसी के तहत 
ᳰकसी भी ᳞िᲦ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकया जाना हो या ᮧा᳙ ᳰकया जा सकता हो। 

   (सी)आ᭭थिगत वाᳶषᭅकᳱ (deferred annuity) अनुबंध को ᮧभावी बनान ेया उस ेजारी रखने के उ᳎े᭫ य से आ᭭थिगत वाᳶषᭅकᳱ 
योजनाᲐ मᱶ योगदान, चाह ेवह ᭭वयं के जीवन पर हो, या जीवनसाथी के जीवन पर, या ऐसे ᳞िᲦ के ᳰकसी बᲬे के जीवन पर 
हो; बशतᱷ ᳰक ऐसे अनुबंध मᱶ बीिमत ᳞िᲦ ᳇ारा वाᳶषᭅकᳱ भुगतान के बदले नकद भुगतान ᮧा᳙ करने का िवक᭨प चुनने का कोई 
ᮧावधान न हो, तो यह कटौती के िलए पाᮢ ह।ै 

    (डी)वाᳶषᭅकᳱ योजनाᲐ मᱶ योगदान – ᭠यू जीवन धारा, ᭠यू जीवन धारा-I, ᭠यू जीवन अᭃय, ᭠यू जीवन अᭃय-I, ᭠यू जीवन 
अᭃय-II, जीवन अᭃय-III, जीवन अᭃय-VI और जीवन अᭃय-VII 

 



 

 

 4)कुछ पᱶशन फंड मᱶ योगदान के सबंधं मᱶ कटौती (धारा 80CCC के तहत) * 

    ᳰकसी ᳞िᲦ को, पᱶशन पाने के िलए (पᱶशन योजना के तहत भारतीय जीवन बीमा िनगम ᳇ारा ᭭थािपत फंड से) ऊपर बताए 
गए वाᳶषᭅकᳱ ᭡लान मᱶ अपनी कर यो᭏य आय (Taxable Income ) से भुगतान कᳱ गई या जमा कᳱ गई ᳰकसी भी रािश के िलए 
कटौती कᳱ अनुमित ह।ै 

* नोट: धारा 80C, 80CCC और 80CCD (1) के तहत कटौती कᳱ कुल रािश ᳰकसी भी ि᭭थित मᱶ एक लाख पचास हज़ार 
ᱧपये से ᭸यादा नहᱭ होगी। 

5) ᭭वा᭭᭝य बीमा ᮧीिमयम के सबंधं मᱶ कटौती (धारा 80D) 

ए)ᳰकसी ᳞िᲦ के मामले मᱶ, ₹25,000/- तक कᳱ कटौती कᳱ अनुमित ह,ै यᳰद कोई रािश करदाता या उसके पᳯरवार (यानी  
पित/प᳀ी और आि᮰त बᲬे) के ᭭वा᭭᭝य बीमा को चालू रखने के िलए भुगतान कᳱ जाती ह,ै या कᱶ ᮤीय सरकार ᭭वा᭭᭝य योजना 
मᱶ कोई योगदान ᳰदया जाता ह,ै या ऐसी कोई अ᭠य योजना िजसे कᱶ ᮤीय सरकार इस सबंंध मᱶ अिधसूिचत करे, या करदाता या 
उसके पᳯरवार के िनवारक ᭭वा᭭᭝य जांच (Preventive health check-up) के िलए भुगतान ᳰकया जाता ह।ै 

   बी)ᳰकसी ᳞िᲦ के मामल ेमᱶ, ₹25,000/- तक कᳱ अितᳯरᲦ कटौती कᳱ अनुमित ह,ै यᳰद कोई रािश माता-िपता के ᭭वा᭭᭝य 
बीमा  को चालू रखने के िलए भुगतान कᳱ जाती ह,ै या करदाता के माता-िपता के िनवारक ᭭वा᭭᭝य जांच के िलए भुगतान 
ᳰकया जाता ह,ै चाह ेवे आि᮰त हᲂ या न हᲂ। 

        सी) एच यू एफ के मामले मᱶ, अगर उस एच य ूएफ के ᳰकसी सद᭭य कᳱ सहेत का बीमा चालू रखन ेके िलए कोई रकम चकुा जाती 
ह,ै तो Rs. 25,000/- तक कᳱ कटौती कᳱ छूट िमलेगी। 

 डी) अगर (ए) या (बी) या (सी) मᱶ बताई गई रकम, ᳰकसी ऐसे ᳞िᲦ कᳱ सेहत का बीमा करवाने या उस ेचालू रखने के िलए  
चुकाई जाती ह ैजो वᳯर᳧ नागᳯरक  ह,ै तो Rs. 50,000/- तक कᳱ कटौती कᳱ छूट िमलेगी। यहाँ वᳯर᳧ नागᳯरक  का मतलब 
उस ᳞िᲦ से ह ैिजसकᳱ उ᮫ िपछले साल के दौरान साठ साल या उससे ᭸यादा थी। 

    ई) अगर (ए) या (बी) या (सी) मᱶ बताई गई रकम िनवारक ᭭वा᭭᭝य जांच के िलए चकुाई जाती ह,ै तो ऐसी रकम पर कटौती कᳱ  
छूट तब तक िमलेगी, जब तक ᳰक वह कुल िमलाकर Rs. 5,000/- से ᭸यादा न हो; यह कटौती Rs. 25,000 या Rs. 50,000 
(जैसा भी मामला हो) कᳱ कुल सीमा के अंदर ही होगी। 

एफ़) कटौती का फ़ायदा लनेे के िलए, भुगतान इन तरीकᲂ से ᳰकया जाना चािहए: 

  i. िनवारक ᭭वा᭭᭝य जांच  के िलए चुकाई गई ᳰकसी भी रकम के मामले मᱶ, भुगतान ᳰकसी भी तरीके से ᳰकया जा सकता 
ह,ै   िजसमᱶ कैश भी शािमल ह।ै 

         ii. बाकᳱ सभी मामलᲂ मᱶ, भुगतान कैश के अलावा ᳰकसी भी दसूरे तरीके से ᳰकया जाना चािहए। 

जी ) ऊपर बताया गया बीमा, नीचे दी गई सं᭭थाᲐ मᱶ से ᳰकसी एक ᳇ारा बनाई गई योजना के मुतािबक होना चािहए: 

आय) जनरल इं᭫योरᱶस कॉपᲃरेशन ऑफ़ इंिडया (GIC), िजसे इस मामल ेमᱶ कᱶ ᮤ सरकार ने मज़ंूरी दी हो; या ii) कोई भी दसूरा 
बीमा दनेे वाला, िजसे इं᭫योरᱶस रेगलुटेरी एडं डवेलपमᱶट अथॉᳯरटी ऑफ़ इंिडया (IRDAI) ने मज़ंूरी दी हो। 

 



 

 

 

6)ᳰकसी ऐस ेआि᮰त के भरण-पोषण , िजसमᱶ िचᳰक᭭ता उपचार भी शािमल है, के सबंधं मᱶ कटौती, जो ᳰद᳞ागं ᳞िᲦ ह ै(धारा 
80DD): 

 कुल आय मᱶ स े₹75,000/- तक कᳱ कटौती कᳱ अनुमित ह;ै यह कटौती उस रािश पर िमलती ह ैजो ᳰकसी ᳰद᳞ांग आि᮰त के 
भरण-पोषण के िलए LIC कᳱ 'जीवन आधार' या 'जीवन िव᳡ास' योजना के तहत जमा कᳱ गई हो (यᳰद ᳰद᳞ांग आि᮰त गभंीर 
ᳰद᳞ांगता से पीिड़त है, तो यह कटौती ₹1,25,000/- तक हो सकती ह)ै। 

 7)जीवन बीमा पॉिलसी के भगुतान पर टै᭍स कटौती (धारा 194DA और 195): 

यᳰद कोई जीवन बीमा पॉिलसी, धारा 10(10D) के ᮧावधानᲂ के तहत टै᭍स से छूट ᮧा᳙ नहᱭ ह,ै तो उसके भुगतान पर टै᭍स 
कᳱ कटौती कᳱ जाएगी। 

अ᭭वीकरण:- ऊपर दी गई सामᮕी केवल जानकारी के उ᳎े᭫ य से ह,ै ताᳰक पाठकᲂ को जीवन बीमा पॉिलिसयᲂ पर लाग ूहोन े
वाले आयकर अिधिनयम के ᮧावधानᲂ तक ᭜वᳯरत और आसान पᱟचँ िमल सके; इस ेकानूनी द᭭तावज़े नहᱭ माना जाना चािहए। 
भारतीय जीवन बीमा िनगम ऊपर दी गई जानकारी कᳱ सटीकता या पूणᭅता कᳱ कोई गारंटी नहᱭ दतेा ह।ै यᳰद ऊपर कही गई 
बातᲂ संबंिधत अिधिनयम, िनयमᲂ, िविनयमᲂ, पॉिलसी िववरणᲂ आᳰद मᱶ दी गई जानकारी के बीच कोई अंतर पाया जाता है, 
तो बाद वाली जानकारी ही मा᭠य होगी। भारतीय जीवन बीमा िनगम न तो ᳰकसी भी तरह से इसका समथᭅन करता ह,ै न ही 
कोई िनणᭅय या गारंटी दतेा है; साथ ही, इन वेबसाइटᲂ पर आपके िविज़ट करने और लेन-दने करन े के कारण ᭭थानीय या 
अंतराᭅ᳦ीय कानूनᲂ के ᳰकसी भी उ᭨लंघन या ᮧामािणकता से संबंिधत ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ िज़᭥मेदारी या दािय᭜व ᭭वीकार नहᱭ 
करता ह।ै 

 
 

( ᳯट᭡पणी : यᳰद ᳰकसी शतᲃ और िनबंधनᲂ और िवशेष ᮧवधानो / शतᲃ के संबधं मे कोई िववाद पैदा होता ह ैतो अंᮕेजी पाठ 
िविधमा᭠य होगा | ) 


