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JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ ceeO³ece mes Deehe meYeer JeÀes mebyeesefOele JeÀjles ngS cegPes 

neefo&JeÀ ÒemeVelee nes jner nw~

Yee<ee efJeÀmeer Yeer osMe JesÀ meeceeefpeJeÀ, meebmJe=ÀefleJeÀ Skeb meeefnefl³eJeÀ henuegDeeW JeÀes peeveves ke mecePeves JeÀe meMeÊeÀ 

Skeb ÒeYeekeer meeOeve nw~ Yee<ee osMe JeÀer meY³elee Skeb mebmJe=Àefle JeÀes Deieueer heer{er leJeÀ ues peeves JeÀe SJeÀ meìerJeÀ 

ceeO³ece nw~ Yeejleke<e& ceW eEnoer SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw, efpemeceW meke&meeOeejCe JeÀer YeekeveeDeeW JeÀes DeefYek³eÊeÀ JeÀjves 

JeÀer hetCe& #ecelee nw~

efveiece JeÀe SJeÀ ÒecegKe ue#³e nw - osMe JesÀ meYeer yeercee ³eesi³e k³eefÊeÀ³eeW leJeÀ hengb®eJeÀj Gvns peerkeve yeercee JeÀer 

he³ee&hle efkeÊeer³e megj#ee Òeoeve JeÀjvee leLee DeeefLe&JeÀ ©he mes efheí[s ueesieeW ceW Yeer yeercee JeÀe Òe®eej Òemeej JeÀjvee~ 

Fme ue#³e JeÀer Òeeefhle leLee yeerceeOeejJeÀeW mes ÒeYeekeer mebyebOe JeÀe³ece jKeves ceW eEnoer SJeÀ cenlkehetCe& JeÀ[er JeÀe JeÀece 

JeÀjleer nw~ keemleke ceW Deepe JesÀ heefjkesMe ceW jepeYee<ee JeÀe³ee&vke³eve cee$e nceeje mebkewOeeefveJeÀ oeef³elke ve nesJeÀj 

nceejs k³ekemee³e ke=efà JeÀe SJeÀ DeekeM³eJeÀ Debie Yeer yeve ie³ee nw JeÌ³eeWefJeÀ eEnoer Deepe yeepeej JeÀer Yee<ee yeve ie³eer 

nw ~ efkeosMeer JebÀheefve³eeb Yeer Deheves GlheeoeW JeÀe efkeheCeve Fmeer Yee<ee ceW JeÀj jner nw~

kele&ceeve ceW efveiece JeÀe Òel³esJeÀ JeÀe³ee&ue³e DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JeÀer mene³elee mes jepeYee<ee eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjves ceW 

me#ece nes ie³ee nw~ ceQ Deehe meYeer mes Deeûen JeÀjlee ntb efJeÀ Deehe ³en mebJeÀuhe JeÀjW efJeÀ JeÀe³ee&ue³e JesÀ DeefOeJeÀlece 

JeÀe³eeX JeÀes eEnoer ceW JeÀjWieW leeefJeÀ nce Yeejle mejJeÀej Üeje efveOee&efjle jepeYee<ee ue#³eeW JesÀ Deveg©he JeÀe³e& ÒeoMe&ve 

JeÀj meJeÀves ceW meHeÀue neWieW ~ nce meYeer JeÀes efceueJeÀj met®evee ÒeewÐeewefieJeÀer JeÀer mene³elee mes jepeYee<ee eEnoer JeÀe 

DeefOeJeÀlece Òe³eesie JeÀjles ngS efveiece JeÀes GlJe=À<ìlee JesÀ efMeKej hej ues peevee nw~ Fmemes nce efveiece JeÀer Fme 

efkeÊeer³e ke<e& JeÀer Leerce ’efkeMeeue ®egveewefle³eeB - efkeMeeuelece Dekemej“ JeÀes meeLe&JeÀ JeÀjves ceW meHeÀue neWies~

DeeMee nw, ’meodYeekevee“ heef$eJeÀe jepeYee<ee eEnoer JesÀ GlJe=À<ì JeÀe³ee&vke³eve Skeb efveiece JeÀes GlJe=À<ìlee JesÀ 

efMeKej hej ues peeves ceW ceW mene³eJeÀ efmeà nesieer~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle,

efmeàeLe& ceneefvle 
DeO³e#e

DeO³e#e ceneso³e keÀe mebosMe

Oes³e& meblees<e JeÀer JegbÀpeer nw~  npejle cegÔcceo
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JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe meodYeekevee JesÀ ceeO³ece mes Deehe meYeer mes mebheJe&À mLeeefhele 

JeÀjles ngS cegPes neefo&JeÀ ÒemeVelee nes jner nw~ jepeYee<ee eEnoer JeÀe mLeeve efkeMke JeÀer DeûeCeer Yee<eeDeeW ceW 

mes nw~ Yeejle ceW eEnoer mebheJe&À Yee<ee ke peveceeveme JeÀer Yee<ee JesÀ ©he ceW TYej JeÀj Dee³eer nw~ hetjs osMe 

JeÀes SJeÀ met$e ceW yeebOe JeÀj jKeves JeÀer #ecelee JesÀ JeÀejCe ner eEnoer JeÀes jepeYee<ee JeÀe opee& efo³ee ie³ee nw~

Deepe JeÀer k³eekemeeef³eJeÀ ÒeeflemheOee& JesÀ heefjkesMe ceW nce eEnoer JesÀ Üeje hetjs Yeejleke<e& ceW Deheves yeercee 

k³ekemee³e JeÀes yesnlej {bie mes Òe®eeefjle ke Òemeeefjle JeÀj meJeÀles nQ~ eEnoer DeefYek³eefÊeÀ JeÀe menpe Skeb 

meMeÊeÀ ceeO³ece nw Deewj Yeejle JesÀ yengmebK³e veeieefjJeÀeW Üeje Òe³eesie JeÀer peeves keeueer Yee<ee nw~ 

meeefLe³eeW, ³en nceeje oeef³elke nw efJeÀ nce efpeme Yeer mlej hej JeÀe³e&jle nes, Deheves menJeÀefce&³eeW JeÀes 

eEnoer ceW DeefOeJeÀeefOeJeÀ JeÀe³e& leLee mebkeeo JeÀjves JesÀ efueS Òeeslmeeefnle JeÀjW Skeb Òesefjle JeÀjW~ eEnoer JeÀes 

DeheveeJeÀj ner nce efveiece JesÀ k³ekemeeef³eJeÀ ue#³eeW JeÀes Òeehle JeÀjves ceW leLee mejJeÀej Üeje jepeYee<ee 

nsleg efveOee&efjle keeef<e&JeÀ ue#³eeW JesÀ Deveg©he JeÀe³e& JeÀjves ceW Yeer meHeÀue neWieW~ 

cegPes efkeMkeeme nw efJeÀ ’meodYeekevee“ JeÀe ÒeJeÀeMeve Fme efoMee ceW SJeÀ meeLe&JeÀ Òe³eeme nesiee~ 

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle,

Sce. peieVeeLe 
ÒeyebOe efveosMeJeÀ

he´yebOe efveosMekeÀ ceneso³e keÀe mebosMe

nceeje O³es³e mel³e nesvee ®eeefnS ve efJeÀ megKe ~ megJeÀjele 
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jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ ceeO³ece mes Deehe meYeer mes mebkeeo mLeeefhele JeÀjles ngS cegPes Del³eble 

n<e& JeÀer DevegYetefle nes jner nw~

jepeYee<ee heef$eJeÀe JeÀes ÒeJeÀeefMele JeÀjves JesÀ heerís JeÀer cetue Yeekevee eEnoer Yee<ee ceW DeefOeJeÀeefOeJeÀ JeÀe³e& 

JeÀjves JeÀer mees®e JeÀes efkeJeÀefmele JeÀjvee nw~ cegPes Gcceero nw efJeÀ heef$eJeÀe JesÀ ceeO³ece mes DeefOeJeÀ mes DeefOeJeÀ 

JeÀeefce&JeÀ jepeYee<ee mes peg[s henuegDeeW JeÀes he{JeÀj, eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjves JesÀ efueS Òesefjle neWieW~

eEnoer cee$e SJeÀ Yee<ee ner veneR, nceejer mebmJe=Àefle JeÀer heefj®ee³eJeÀ Yeer nw~ ûeenJeÀesvcegKeer k³ekemee³e ceW Yee<ee 

JeÀe mLeeve yengle cenlkehetCe& nw~ jepeYee<ee eEnoer mebhetCe& Yeejleke<e& ceW nceejs ûeenJeÀeW leJeÀ hengb®eves leLee 

Gvns mekeexlJe=À<ì meskee Òeoeve JeÀjves JeÀe SJeÀ meMeÊeÀ Skeb ÒeYeekeer ceeO³ece nw~ eEnoer Yeejle JeÀer jepeYee<ee 

JesÀ meeLe-meeLe mebheJe&À Yee<ee JesÀ ©he ceW efvejblej Dehevee ÒeYeeke ye{eleer pee jner nw~ FmeJeÀe Òe³eesie 

ef[efpeìue peiele ceW Yeer efove-Òeefleefove ye{ jne nw~ Yeejle JeÀe efkeMeeue peveeOeej efnvoer Yee<eer nesves mes 

FmeJeÀe cenlke Deewj Yeer ye{ peelee nw~

meHeÀuelee efvejblej Òe³eeme JeÀe SJeÀ meeLe&JeÀ heefjCeece nesleer nw~ jepeYee<ee JesÀ meboYe& ceW nceejer meHeÀuelee 

Fme yeele hej efveYe&j JeÀjleer nw efJeÀ nce jepeYee<ee JesÀ efueS efveOee&efjle ue#³e JeÀes Òeehle JeÀjves ceW meHeÀue 

nes heeles nQ DeLekee veneR~ met®evee ÒeesÐeewefieJeÀer JesÀ ³egie ceW Deepe JeÀch³etìj hej nj JeÀece eEnoer ceW mebYebke 

nw~ nceejs JeÀe³ee&ue³eeW ceW F&-HeÀerhe meeHeÌìkesDej hej eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjves JeÀer megefkeOee Yeer GheueyOe nw~ nceW 

JeÀe³ee&ue³e JesÀ JeÀeceJeÀepe ceW eEnoer JeÀe DeefOeJeÀ mes DeefOeJeÀ Ghe³eesie JeÀjvee ®eeefnS, leeefJeÀ nce jepeYee<ee 

JesÀ ue#³eeW JeÀer Òeeefhle JesÀ meeLe mebkewOeeefveJeÀ oeef³elkeeW JeÀe Yeer efveke&nve JeÀj meJeWÀ~

cegPes DeeMee nw efJeÀ ’meodYeekevee“ heef$eJeÀe JesÀ ÒeJeÀeMeve mes efveiece JeÀe jepeYee<ee JeÀe³ee&vke³eve Deewj 

DeefOeJeÀ ÒeYeekeer nesJeÀj GlJe=À<ìlee JesÀ efMeKej hej hengb®esiee~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle,

leyeuesMe heeb[s
he´yebOe efveosMekeÀ

he´yebOe efveosMekeÀ ceneso³e keÀe mebosMe

O³eeve ner cees#e Òeehle JeÀjves JeÀe SJeÀcee$e jepeceeie& nw ~ mJeeceer efMeJeevebo
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cegPes ÒemeVelee nw efJeÀ nceejs JesÀvêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ veS DebJeÀ JeÀe 

ÒeJeÀeMeve efJeÀ³ee pee jne nw~ Fme heef$eJeÀe JesÀ ceeO³ece mes DeeheJeÀes mebyeesefOele JeÀjles ngS cegPes n<e& nes 

jne nw efJeÀ jepeYee<ee heef$eJeÀe efveiece JesÀ JeÀeceJeÀepe ceW leLee efnvoer JesÀ Òe®eej-Òemeej ceW Deheveer meMeÊeÀ 

YetefceJeÀe efveYee jner nw ~

Deepe yeercee #es$e ®egveewefle³eeW mes Yeje ngDee nw Deewj ûeenJeÀ JeÀer peeie©JeÀlee ke Dehes#eeSb ye{ ®egJeÀer nw~ 

yeercee SJeÀ leJeÀveerJeÀer efke<e³e nw, Fme efke<e³e JeÀes Deemeeve yeveeJeÀj Deece pevelee leJeÀ heng®eeves ceW efnvoer 

Yee<ee JeÀe men³eesie ueeYeJeÀejer nesiee~ Fmemes ûeenJeÀeW JeÀes nceejs peerkeve yeercee GlheeoeW JeÀer De®íer 

peeveJeÀejer nesieer ke GveJesÀ Òeefle nceejs JeÀeceJeÀepe ceW heejoefMe&lee Yeer yeveer jnsieer, pees efJeÀ efJeÀmeer Yeer 

mebmLee JeÀer GVeefle JesÀ efueS DeekeM³eJeÀ nw~

meeefLe³eeW efheíd}s JegÀí ke<eeX mes JeÀche³etìj, Fbìjvesì Deewj ceesyeeFue ves efkeMke ceW met®evee ¬eÀebefle uee oer 

nw~ Deepe JeÀesF& Yeer Yee<ee JeÀch³etìj leLee Dev³e FuesJeÌì£eefveJeÀ GheJeÀjCees mes otj jn JeÀj ueesieeW mes 

peg[ vener meJeÀleer~ DevesJeÀ eEnoer F&-ìtume efkeJeÀefmele efJeÀS ieS nw efpememes JeÀch³etìj hej eEnoer ceW JeÀe³e& 

JeÀjvee Del³eble mejue nes ie³ee nw~

jepeYee<ee eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjves ceW nceW JeÀesF& k³ekeneefjJeÀ JeÀef"veeF& vener nesveer ®eeefnS~ cesje Deehemes 

Deeûen nw efJeÀ Deehe Deeheveer meJeÀejelceJeÀ mees®e, DeeMeekeeoer ¢ef<ìJeÀesCe leLee Glmeeefnle ceve mes Deheves 

mecceeveveer³e yeerceeOeejJeÀeW JeÀes GveJeÀer ner Yee<ee ceW meskee Òeoeve JeÀjves JeÀe mebJeÀuhe uesJeÀj peerkeve yeercee 

efveiece JeÀes Òeieefle heLe hej ues peeS~

cegPes efkeMkeeme nw efJeÀ ’meodYeekevee“ JeÀe ÒeJeÀeMeve Fme efoMee ceW SJeÀ meeLe&JeÀ Òe³eeme nesiee~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle,

meleheeue Yeevet 
ÒeyeOeb efveosMekeÀ

he´yebOe efveosMekeÀ ceneso³e keÀe mebosMe

meyemes GÊece oeve DeeO³eeeqlceJeÀ %eeve JeÀe oeve nw~ mJeeceer efJeJesJeÀevebo
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JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ ceeO³ece mes ÒeLece yeej Deehemes mebkeeo 

mLeeefhele JeÀjles ngS cegPes Del³eble ÒemeVelee nes jner nw ~ efnvoer pevemeeOeejCe JeÀer Yee<ee nw ~ eEnoer mejue 

Deewj efoueeW JeÀes pees[ves keeueer Yee<ee nesves JesÀ JeÀejCe osMe JeÀes SJeÀlee JeÀer JeÀ[er ceW efhejesves ceW mene³eJeÀ nw~ 

nce megj#eece³e meskee Deewj efkeMkeeme JesÀ meeLe Deheves 67 ke<e& hetCe& JeÀj ®egJesÀ nw ~ ®etbefJeÀ peerkeve yeercee JeÀe 

k³ekemee³e k³eefÊeÀ³eeW JesÀ JeÀu³eeCe mes pegæ[e nw, FmeefueS ûeenJeÀeW JeÀer yeæ{leer Dehes#eeDeeW JeÀes mecePevee Deepe 

JesÀ meskee #es$e JeÀer meyemes yeæ[er ®egveewleer nw ~ ûeenJeÀ mes GmeJeÀer Yee<ee ceW mebkeeo JeÀjJesÀ nce yesnlej meskee 

Òeoeve JeÀj meJeWÀieW leLee eEnoer JesÀ Òe³eesie mes nce Yeejle mejJeÀej Üeje efveOee&efjle ue#³eeW JeÀes Yeer Òeehle 

JeÀjves ceW Yeer meHeÀue neWies~ 

hetjs Yeejleke<e& ceW efveiece JesÀ meYeer JeÀe³ee&ue³eeW ceW GheueyOe JeÀjeS ieS efkev[espe SJeÌmeheer JeÀch³etìjeW ceW 

GheueyOe Fveefyeuì efnvoer megefkeOee JeÀer mene³elee mes nceW Dehevee DeefOeJeÀeefOeJeÀ JeÀe³e& efnvoer ceW JeÀjvee 

nw~ FmeJesÀ efueS nceW efmeHe&À Deheveer mees®e JeÀes yeoueves JeÀer leLee efnvoer JeÀe Òe³eesie JeÀjves ceW ieke& cenmetme 

JeÀjves JeÀer DeekeM³eJeÀlee nw ~ meodYeekevee heef$eJeÀe JesÀ ceeO³ece mes nce mebJeÀuhe ueW efJeÀ Deepe mes nce Dehevee 

DeefOeJeÀeefOeJeÀ JeÀe³e& efnvoer ceW ner JeÀjWies ~ meodYeekevee heefjkeej JeÀes cesjer MegYeJeÀeceveeSb ~ 

Deej. ogjwmkeeceer
he´yebOe efveosMekeÀ

he´yebOe efveosMekeÀ ceneso³e keÀe mebosMe

JeÀce& JeÀer OJeefve MeyoeW mes T®eer nesleer nw~ JeÀneJele 



meodYeeJevee

9

meeefLe³eeW,

JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ Fme vekeerveÊece DebJeÀ Üeje Deehemes mebkeeo mLeeefhele JeÀjves JeÀe 
³en cesje ÒeLece Dekemej nw ~ meeefLe³eeW nceejs osMe JeÀer meY³elee Deewj mebmJe=Àefle JeÀer pe[s meefo³eeW hegjeveer nw ~ me®e lees ³en 
nw efJeÀ ³en JeÀesF& SJeÀ mebmJe=Àefle ve nesJeÀj efkeefkeOe mebmJe=Àefle³eeW JeÀe cesue nw Deewj Fve DevesJeÀ mebmJe=Àefle³eeW JeÀer Deheveer DevesJeÀ 
Yee<eeS ke GheYee<eeS DeLee&le yeesefue³eeb nw ~ Fve meYeer Yee<eeDeeW ke GheYee<eeDeeW JeÀes ceeuee JesÀ ©he ceW SJeÀ meeLe efhejesves JeÀe 
Þes³e jepeYee<ee eEnoer JeÀes peelee nw ~ eEnoer nceejs osMe JeÀer meyemes ye[er mebheJe&À Yee<ee nw JeÌ³eesefJeÀ ³en osMe JeÀer DeefOeJeÀebMe 
pevelee Üeje heejmheefjJeÀ k³ekenej ceW Òe³eesie JeÀer peeleer nw ~

 Yee<ee JeÀe cegK³e GÎsM³e Deheveer yeele JeÀes meerOes menpe leLee mejue lejerJesÀ mes k³eÊeÀ JeÀjvee leeefJeÀ megveves keeuee ke he{ves 
keeuee Fmes kewmee ner mecePes pewmee nce ®eenles nw ~ FmeefueS MeyoeW ke Mewueer JesÀ efueS DeìJeÀvee vener ®eeefnS ~ mejue ke 
meÔpe eEnoer JeÀes yeesue®eeue ke JeÀe³ee&ue³eerve JeÀeceJeÀepe JeÀer Yee<ee JesÀ ©he ceW Deheveevee nw ~

meeefLe³eeW nceW ie=n ceb$eeue³e, Yeejle mejJeÀej JesÀ keeef<e&JeÀ JeÀe³e&¬eÀce ŠˆŠ‹-ŠŒ JesÀ meYeer ceoeW JeÀe ÒeYeekeer JeÀe³ee&vke³eve 
JeÀjevee nw~ Fme keeef<e&JeÀ JeÀe³e&¬eÀce JesÀ meeLe ner jepeYee<ee efve³ece Skeb DeefOeefve³ece JeÀer Mele ÒeefleMele Devegheeuevee JeÀjvee 
Yeer nce meYeer JeÀe mebkewOeeefveJeÀ oeef³elke nw ~ FveJeÀer Devegheeuevee leLee efoS ieS ue#³eeW JeÀer Òeeefhle JesÀ efueS DeekeM³eJeÀ nw efJeÀ 
nce ’eEnoer F&-HeÀerhe“ JeÀe DeefOeJeÀeefOeJeÀ Ghe³eesie JeÀjs meeLe ner meYeer eEke[espe ke efueveJeÌme JeÀch³etìj hej pees eEnoer ìbJeÀCe 
ke cegêCe megefkeOee GheueyOe JeÀjeF& ieF& nw, GmeJeÀe Òe³eesie JeÀj Deheves eEnoer he$ee®eej ke eEnoer F&-cesue ceW ye{eslejer JeÀjW ~

efveiece, GlJe=À<ì jepeYee<ee JeÀe³ee&vke³eve nsleg meowke Òe³eemejle nw ~ ke<e& ŠˆŠ‹ ceW nceejs 35 JeÀe³ee&ue³eeW JeÀes jepeYee<ee 
efkeYeeie, ie=n ceb$eeue³e ke veiej jepeYee<ee JeÀe³ee&vke³eve meefceefle³eeW Üeje hegjmJe=Àle efJeÀ³ee ie³ee ~ cegbyeF& Ghe¬eÀce veiej 
jepeYee<ee JeÀe³ee&vke³eve meefceefle Üeje jepeYee<ee ceW GlJe=À<ì JeÀe³e& JeÀjves JesÀ efueS JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀes ’le=leer³e 
hegjmJeÀej“ mes mecceeefvele efJeÀ³ee ie³ee ³en GheueefyOe jepeYee<ee JesÀ Òeefle Deehe meYeer JeÀer efveÿe JeÀer ÒeleerJeÀ nw~

nceW Deheves meYeer ÒeJeÀej JesÀ JeÀe³eeX ceW DeefOeJeÀeefOeJeÀ eEnoer JeÀe Òe³eesie JeÀjvee nw ~ JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e jepeYee<ee efkeYeeie Fme 
efoMee ceW melele Òe³eemejle nw ~ %eeveheer" heesì&ue ceW jepeYee<ee mebyebOeer ®eej meyecee@[îetue GheueyOe JeÀjeS ieS nw efpemeJeÀer 
mene³elee mes JeÀeefce&JeÀ efnvoer JeÀe %eeve Deefpe&le JeÀj meJeÀles nw ³en Del³eble ÒemeVelee JeÀe efke<e³e nw JeÀer ueieYeie 6Œ npeej 
JeÀeefce&JeÀeW Üeje jepeYee<ee ÒeceeCe he$e Òeehle efJeÀS nw ~

DeeFS nce nceejer jepeYee<ee heef$eJeÀe meodYeekevee JesÀ ceeO³ece mes ³en mebJeÀuhe ues efJeÀ k³ekemee³e JeÀer Òeieefle Deewj ûeenJeÀ 
meskee JesÀ efueS eEnoer JeÀes Dehevee cenlkehetCe& m$eesle Deewj ceeO³ece yevee³eWieW~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle,

meefueue efkeMkeveeLe
keÀe³e&keÀejer efveosMekeÀ (cee.meb.efJe./meb.efJe.)

keÀe³e&keÀejer efveosMekeÀ ceneso³e keÀe mebosMe

l³eeie JesÀ meceeve JeÀesF& megKe vener nw ~ cenelcee ieebOeer 
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JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e JeÀer jepeYee<ee heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JesÀ ceeO³ece mes Deehemes mebkeeo mLeeefhele JeÀjles 

ngS cegPes Del³eble ÒemeVelee nes jner nw ~ meeefLe³eeW jepeYee<ee heef$eJeÀe JeÀe cegK³e GÎsM³e JeÀe³ee&ue³e JesÀ 

JeÀeceJeÀepe ceW eEnoer JesÀ Òe³eesie JeÀes ye{ekee osves JesÀ meeLe-meeLe DeefOeJeÀeefj³eeW /JeÀce&®eeefj³eeW JeÀes Deheveer 

ÒeefleYeeDeeW JeÀes DeefYek³eÊeÀ JeÀjves JeÀe megDekemej Òeoeve JeÀjvee Yeer nw~ JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e Üeje efveiece JesÀ 

meYeer JeÀe³ee&ue³eeW mes meodYeekevee nsleg j®eveeSb Deecebef$ele JeÀer peeleer nQ Skeb Gvns heef$eJeÀe ceW ÒeJeÀeefMele efJeÀ³ee 

peelee nw ~ cegPes DeeMee nw efJeÀ meoYeekevee heef$eJeÀe Deheves GÎsM³e ceW DekeM³e meHeÀue nesieer ~ 

Deepe eEnoer nceejer je<ì£er³e mebmJe=Àefle JeÀer ÒeleerJeÀ JesÀ ©he ceW Òeefleefÿle nes ®egJeÀer nw ~ mebhetCe& je<ì£ ceW eEnoer 

mebheJe&À Yee<ee JesÀ ©he ceW Deheveer hen®eeve yeveeleer pee jner nw ~ Yeejle ceW mebefkeOeeve JeÀer Oeeje ‹Œ‹(‰) 

JesÀ Devegmeej efnvoer JeÀes jepeYee<ee JeÀe opee& Òeoeve efJeÀ³ee nw ~ eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjvee nceeje mebkewOeeefveJeÀ 

GÊejoeef³elke lees nw meeLe ner vewefleJeÀ efpeccesoejer Yeer nw~ 

Deepe efnvoer efkeheCeve JeÀer Yee<ee yeve ®egJeÀer nw ~ efnvoer JeÀe yeepee JeÀeHeÀer k³eeheJeÀ nw ~ pees megotj ûeeceerCe 

#es$eeW ceW Yeer yemelee nw ~ Deepe yeæ[er-yeæ[er yengje<ì£er³e JebÀheefve³eeb Fme keie& JeÀes ue#³e JeÀjJesÀ Deheves GlheeoeW 

Skeb meskeeDeeW JeÀe Òe®eej -Òemeej hetCe&ªhe mes efnvoer ceW JeÀj jner nw ~ Deepe met®evee ÒeewÐeesefieJeÀer JesÀ Fme 

³egie ceW JeÀch³etìj hej eEnoer ceW nj JeÀe³e& mebYeke nw ~ Yeejle mejJeÀej JeÀer Deesj mes ef[efpeìue Fbef[³ee hej 

peesj efo³ee pee jne nw ~ Fme efoMee ceW Yeejleer³e peerkeve yeercee efveiece ves Yeer Deheves ûeenJeÀeW JeÀes F& megefkeOee 

JesÀ ceeO³ece mes Deheveer hee@efuemeer mebyebOeer peeveJeÀejer, Òeerefce³ece Yegieleeve Deeefo JesÀ efkeefYeVe efkeJeÀuhe Òeoeve 

efJeÀS nw~ meeLe ner nce meye JeÀe ³en Òe³eeme nesvee ®eeefnS efJeÀ efveiece JeÀer yeskemeeFì hej meYeer peeveJeÀejer 

efkeMes<ele: ûeenJeÀeW mes mebyebefOele peeveJeÀejer eEnoer Yee<ee ceW oer peeS Fme nsleg DeekeM³eJeÀlee nw, meJeÀejelceJeÀ 

mees®e ke DeeMeekeeoer ¢<ìerJeÀesCe JeÀer ~ Fmemes nce yesnlej ûeenJeÀ meskee JesÀ veS JeÀerefle&ceeve mLeeefhele JeÀjves 

JesÀ meeLe ner efveiece JesÀ k³eekemeeef³eJeÀ ue#³eeW JeÀer hetefle& JeÀjles ngS Deheves mebkewOeeefveJeÀ oeef³elkeeW JeÀe Yeer 

efveke&nve JeÀj meJeWÀies ~ 

meodYeekevee heef$eJeÀe Deheves Fme GÎsM³e ceW meHeÀue nes Fvner MegYeJeÀeceveeDeeW JesÀ meeLe ~ 

jepesMe efceæ{e 
(cee.meb.efJe./meb.efJe.)

ÒeOeeve mebheeoJeÀ JeÀer JeÀuece mes

leãøCee ®elegj JeÀes Yeer DebOee yevee osleer nw~ MesKe meeoer
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jepeYee<ee ie=n heef$eJeÀe ’meodYeekevee“ JeÀe vekeerve DebJeÀ meceefhe&le JeÀjles ngS cegPes Deheej n<e& JeÀer DevegYetefle nes jner nw~ 

Fme heef$eJeÀe JeÀe ÒeJeÀeMeve Deehe meYeer JesÀ men³eesie mes meHeÀue ngDee nw ~ Dele: cew meke&ÒeLece heef$eJeÀe JesÀ ÒeJeÀeMeve nsleg 

meeceûeer GheueyOe JeÀjeves keeues Gve meYeer meÔJeÀefce&³eeW JeÀe neefo&JeÀ DeeYeej k³eÊeÀ JeÀjleer ntb ~ heef$eJeÀe JeÀer meHeÀuelee 

GmeJesÀ j®eveeJeÀejeW JeÀer j®eveeDeeW hej efveYe&j JeÀjleer nw JeÌ³eesefJeÀ heef$eJeÀe j®eveeJeÀejeW JeÀe Òeefleefyecye nesleer nw~

eEnoer nceejer meY³elee Deewj mebmJe=Àefle JeÀer ÒeleerJeÀ nw ~ ³en SJeÀ mejue megyeesOe Skeb yeesOeiec³e Yee<ee nw~eEnoer JesÀ Üeje 

nce Deheveer yeele Deemeeveer mes peve peve leJeÀ hengb®ee meJeÀles nw~ eEnoer nceejer jepeYee<ee nw Deewj jepeYee<ee ceW JeÀe³e& 

JeÀjvee nceeje mebkewOeeefveJeÀ ke vewefleJeÀ oeef³elke nw~ jepeYee<ee JesÀ Òeefle nceeje JeÀle&k³e nw efJeÀ nce Dehevee mecemle owefveJeÀ 

JeÀe³ee&ue³eerve JeÀe³e& Skeb he$ee®eej eEnoer ceW JeÀjW~ Ssmee JeÀjves mes nce ve JesÀkeue Deheves mebkeeo JeÀes mejue Skeb megiece yevee 

meJeWÀieW Deefheleg Deheves mebmLeeve JeÀes Deewj DeefOeJeÀ Tb®eeF³eeW leJeÀ ues peeves ceW meHeÀue nes meJeWÀieW~

DeeOegefveJeÀ ³egie JeÀche³etìj Skeb ceesyeeFue JeÀe ³egie nw leLee met®evee ÒeesÐeesefieJeÀer ves efkeefYeVe meeHeÌìdkedes³ej JesÀ ceeO³ece mes 

JeÀch³etìj Skeb ceesyeeFue Üeje eEnoer ceW efueKevee Skeb mebÒes<eCe JeÀjvee Del³eble mejue Skeb Deemeeve yevee efo³ee nw~ cesje 

Deehe meYeer mes DevegjesOe nw efJeÀ DeeheJesÀ Üeje JeÀe³ee&ue³e ceW efueKes ke Yespes peeves keeues F&cesue, he$e-uesKeve Deeefo JesÀkeue 

eEnoer ceW ner JeÀjW leLee F&-HeÀerhe ceW Yeer DeefOeJeÀ mes DeefOeJeÀ JeÀe³e& eEnoer ceW JeÀjves JeÀe Òe³eeme JeÀjW ~ Ssmee JeÀjJesÀ eEnoer JesÀ 

#es$e ceW nce efveiece JeÀes Deewj DeefOeJeÀ Tb®eeF³eeW hej ues peeves ceW mene³eJeÀ efmeà neWieW ~

cegPes hetCe& efkeMkeeme nw efJeÀ Deeves keeues mece³e ceW nce meYeer JesÀ Òe³eemeeW JesÀ Üeje eEnoer ve JesÀkeue Yeejle ke<e& ceW Deefheleg efkeMke 

heìue hej meg¢{ efmLeefle ceW heefjueef#ele nesieer~

Oev³ekeeo ke DeefYekeeove meefnle,

Fbêhéerle iegueeìer
mene³eJeÀ meef®eke (jepeYee<ee)

mebheeokeÀer³e

leãøCee ®elegj JeÀes Yeer DebOee yevee osleer nw~ MesKe meeoer
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cesjs K³eeue mes Deepeeoer mes yeæ[er JeÀesF& megefkeOee veneR nesleer~ hejeOeerve je<ì£ 

Ketbìs hej yebOes Gme peevekej JesÀ meceeve neslee nw pees ®eenJeÀj Yeer Deheveer 

F®íe mes JegÀí veneR JeÀj meJeÀlee~ Deepeeo nesves hej kener je<ì£ JeÀneb mes 

JeÀneb leJeÀ hengb®e meJeÀlee nw FmeJeÀer efcemeeue Yeejle JesÀ efheíues 75 meeueeW 

JesÀ ieewjkeMeeueer Fefleneme mes mecePee pee meJeÀlee nw~ efpeme je<ì£ JesÀ yeejs ceW 

DebûespeeW Üeje Deepeeoer JesÀ mece³e ³en JeÀne ie³ee Lee efJeÀ ³en je<ì£ efyeKej 

peeSiee, ken Deepe hejceeCeg leeJeÀle mes uewme nesves JesÀ meeLe efkeMke JeÀer 5 keer 

meyemes yeæ[er DeLe&k³ekemLee yeve ie³ee nw~

Deepeeo Yeejle ves ³en meeefyele efJeÀ³ee nw efJeÀ ueeKe JeÀefce³eeW JesÀ yeeo Yeer SJeÀ 

je<ì£ Deheves o=æ{ efveM®e³e mes efkeMke iegª yeve meJeÀlee nw~

JeÀMceerj mecesle �0ˆ mes p³eeoe efj³eemeleeW JeÀe efkeue³e

efyeÏefìMe mejJeÀej ves Fbef[³eve Fbef[heW[Wme SJeÌì ‰‘Œ7 JesÀ lenle 56ˆ mes 

p³eeoe efj³eemeleeW JeÀes Deepeeoer oer Leer~ Yeejle JesÀ meeceves meyemes yeæ[er 

®egveewleer Leer Fve efj³eemeleeW JesÀ efkeue³e JeÀer~ ³en JeÀece osMe JesÀ henues ie=nceb$eer 

mejoej keuueYe YeeF& heìsue ves meYeer efj³eemeleeW mes yeele JeÀj GvnW Yeejle ceW 

Meeefceue nesves JesÀ efueS cevee³ee~ ‰5 Deiemle ‰‘Œ7 leJeÀ nwojeyeeo, JeÀMceerj 

Deewj petveeieæ[ JeÀes íesæ[JeÀj 56ˆ efj³eemeleW Yeejle mebIe ceW Meeefceue nes ieF¥~ 

³en Yeejleer³e Fefleneme JeÀer SJeÀ yeæ[er GheueefyOe Leer~

keesì JeÀe DeefOeJeÀej

Yeejle ves ‰5 Deiemle ‰‘Œ7 ³eeveer Deepeeoer JesÀ henues ner efove mes Òel³esJeÀ 

ke³emJeÀ JeÀes celeoeve JeÀe DeefOeJeÀej efo³ee~ Deepeeoer JesÀ mece³e celeoeve JeÀer 

GceÏ Š‰ meeue Leer~ yeeo ceW Šˆ efomebyej, ‰‘88 JeÀes celeoeve JeÀer GceÏ Š‰ 

mes IeìeJeÀj ‰8 meeue JeÀjves JesÀ efueS mebmeo ceW JeÀevetve JeÀes cebpetjer oer ieF&~

nefjle ¬eÀebefle JeÀes Deewhe®eeefjJeÀ leewj hej Dehevee³ee ie³ee

mkeleb$elee JesÀ yeeo Yeejle KeeÐeeVe Dee³eele JeÀjlee Lee~ osMe ‰‘6ˆ JesÀ 

oMeJeÀ JesÀ ceO³e leJeÀ Deble&je<ì£er³e KeeÐe mene³elee hej efveYe&j Lee~ Fme 

mece³e osMe ceW DeJeÀeue pewmeer efmLeefle Yeer Leer~ Yeejleer³e Je=Àef<e DevegmebOeeve 

mebmLeeve (DeeF&SDeejDeeF&) JesÀ iesntb JeÀe³e&¬eÀce mes pegæ[s lelJeÀeueerve meom³e 

SceSme mkeeceerveeLeve ves ‰‘66 ceW cewefJeÌmeJeÀes JesÀ yeerpeeW JeÀes hebpeeye JeÀer 

Iejsuet efJeÀmceeW JesÀ meeLe efceueeJeÀj G®®e GlheeoJeÀlee keeues iesntb JesÀ yeerpe 

efkeJeÀefmele efJeÀS~ Fmemes henueer yeej osMe ceW iesntb JeÀer yebhej HeÀmeue ngF&~ Fme 

lejn Deewhe®eeefjJeÀ leewj hej Yeejle ceW nefjle ¬eÀebefle JeÀes Dehevee³ee ie³ee~

cenlke - osMe JesÀ KeeÐeeVe Glheeove ceW ke=efà nesves ueieer~ ‰‘68 ceW efJeÀmeeveeW 

ves efjJeÀe@[& ‰7ˆ ueeKe ìve iesntb JeÀe Glheeove efJeÀ³ee, peyeefJeÀ Fmemes henues 

meyemes p³eeoe ‰Šˆ ueeKe ìve Glheeove ‰‘6Œ ceW ngDee Lee~ osMe KeeÐeeVe 

Glheeove JesÀ ceeceues ceW DeelceefveYe&j yevee Deewj ³eneb leJeÀ efJeÀ efkeefYeVe 

KeeÐeeVeeW JeÀe efve³ee&le Yeer JeÀjves ueiee~ Fmemes Je=Àef<e #es$e ceW peªjer megOeej 

Òeef¬eÀ³ee Yeer Megª nes ieF&~

Mkesle ¬eÀebefle

Yeejle ves ogefve³ee JesÀ meyemes yeæ[s [s³ejer efkeJeÀeme JeÀe³e&¬eÀce JesÀ JeÀejCe Mkesle 

¬eÀebefle osKeer~ FmeJeÀer MegªDeele ‰‹ pevekejer ‰‘7ˆ mes ngF&~ [e@ keieeape 

JegÀefj³eve JeÀes Mkesle ¬eÀebefle JeÀe peveJeÀ JeÀne peelee nw~

keieeape JegÀefj³eve ‰‘Œ‘ ceW JewÀje efpeuee menJeÀejer ogiOe GlheeoJeÀ mebIe 

efueefceìs[ JeÀe JeÀece osKe jns Les~ GveJesÀ vesle=lke ceW ³en JeÀes-Dee@hejsefìke 

meesmee³eìer Ketye Òeieefle JeÀjves ueieer~ ³eneb ieebke-ieebke mes Flevee otOe FJeÀìd"e 

nesves ueiee efJeÀ Gmes GheYeesÊeÀeDeeW leJeÀ hengb®eevee cegefMJeÀue nes ie³ee~ pecee 

efJeÀ³ee ngDee otOe Kejeye ve nes peeS, FmeJesÀ efueS efceuJeÀ ÒeesmeseEmeie Hueebì 

ueieeves JeÀe HewÀmeuee ngDee~ Fme lejn Decetue JeÀer veeRke heæ[er~ mejJeÀej ves 

je<ì£er³e ogiOe efkeJeÀeme yees[& JeÀe ie"ve JeÀj [e@. JegÀefj³eve JeÀes yees[& JeÀe 

DeO³e#e yevee³ee~ Fme lejn ‰‘7ˆ JesÀ oMeJeÀ ceW Mkesle ¬eÀebefle Megª ngF&~ 

FmeJeÀer DeeOeejefMeuee ûeece ogiOe GlheeoJeÀeW JeÀer menJeÀejer meefceefle³eeb nQ~

cenlke- Mkesle ¬eÀebefle mes Yeejle otOe JeÀer JeÀceer keeues osMe mes ogefve³ee JesÀ 

meyemes yeæ[s otOe GlheeoJeÀ osMe ceW yeoue ie³ee~ DeYeer otOe JesÀ kewefMkeJeÀ 

Glheeo ceW Yeejle JeÀe ‰8 ÒeefleMele ³eesieoeve nw~

heesKejCe ceW henuee hejceeCeg hejer#eCe

‰8 ceF& ‰‘7Œ 

jepemLeeve JesÀ pewmeuecesj mes JeÀjerye ‰Œˆ efJeÀceer. otj heesKejCe ceW ‰8 ceF& 

‰‘7Œ JeÀes SJeÀ meHeÀue MeebeflehetCe& hejceeCeg hejer#eCe ngDee, efpemeves ogefve³ee 

Deepeeoer JesÀ �� ke<e& 
efj³eemeleeW JesÀ efkeue³e mes 5 keer meyemes yeæ[er DeLe&k³ekemLee yeveves JeÀe ieewjke

meyemes GÊece leerLe& DeHevee ceve nw pees efJeMes<e ©He mes Megà efJeÀ³ee ngDee nes~ MebJeÀje®ee³e& 
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JeÀes nwjle ceW [eue efo³ee~ Gme efove yegà hetefCe&cee JeÀe efove Lee~ Yeejle ves 

Deheves henues hejceeCeg hejer#eCe JeÀe JeÀes[vesce ’mceeFeEueie yegàe“ jKee Lee~ 

efpemeJeÀe mebosMe ogefve³ee JesÀ efueS ³en Lee efJeÀ Yeejle ves Deheveer Meebefle JesÀ 

efueS ³en hejer#eCe efJeÀ³ee nw~

lelJeÀeueerve ÒeOeeveceb$eer Fbefoje ieebOeer ves FmeJeÀer veeRke ‰‘67 ceW jKe oer Leer~ 

GvneWves Fme ieghle efceMeve JeÀes hetje JeÀjves JesÀ efueS hejer#eCe JeÀer efpeccesoejer 

YeeYee Sìe@efceJeÀ efjme®e& meWìj JesÀ lelJeÀeueerve DeO³e#e jepee jceVee JeÀes 

meeQheer Leer~ Gme mece³e [e@JeÌìj Sheerpes Deyogue JeÀueece Yeer GveJesÀ meeLe Les~ 

yeeo ceW JeÀueece ves heesKejCe-Š JeÀer hetjer JeÀceeve mebYeeueer Leer~ kew%eeefveJeÀeW 

Deewj Fbpeerefj³ejeW JeÀer ìerce ®eghe®eehe meele meeueeW leJeÀ Fme efceMeve JesÀ efueS 

JeÀæ[er cesnvele JeÀjleer jner~

cenlke - ³en hejer#eCe Yeejle JeÀes hejceeCeg MeefÊeÀ mebheVe je<ì£ yeveeves 

JeÀer efoMee ceW henuee JeÀoce yevee~ Fmemes Yeejle JeÀes Deheves hejceeCeg Tpee& 

JeÀe³e&¬eÀce ceW lespeer ueeves ceW ceoo efceueer~ FmeJesÀ meeLe Yeejle heeb®e hejceeCeg 

MeefÊeÀ mebheVe osMeeW JeÀer met®eer ceW Meeefceue nes ie³ee~

henuee Yeejleer³e Gheûen uee@v®e

‰‘ DeÒewue ‰‘75�

JeÌ³ee-henues mkeosMeer Debleefj#e Gheûen JeÀe veece KeieesueMeem$eer Dee³e&Yeìdì 

JesÀ veece hej jKe ie³ee Lee~ Dee³e&Yeìdì Gheûen JeÀes Fbef[³eve mhesme efjme®e& 

Dee@ie&veeFpesMeve (Fmejes) ves meesefke³ele ³etefve³eve JeÀer ceoo mes yevee³ee Lee~ 

Fmes meesefke³ele mebIe mes uee@v®e efJeÀ³ee ie³ee Lee~

JewÀmes- Dee³e&Yeìdì JeÀes yeveeves ceW Fmejes ceW hetke& ÒecegKe Deewj Debleje&<ì£er³e 

mlej mes Debleefj#e kew%eeefveJeÀ ÒeesHesÀmej ³etDeej jeke JeÀe yeæ[e ³eesieoeve ceevee 

peelee nw~ Òe#esheCe JeÀer leJeÀveerJeÀ Yeejle JesÀ heeme veneR Leer FmeefueS mejJeÀej 

ves meesefke³ele mebIe mes ceoo ceebieer~ FmejeW JesÀ hetke& ®es³ejcewve ³etDeej jeke ves 

SJeÀ Fbìjk³et ceW ³en yelee³ee Lee efJeÀ efceMeve JesÀ oewjeve meWìj ceW peien JeÀer 

JeÀceer heæ[ ieF& lees kew%eeefveJeÀeW ìe@³euesì JeÀes ner [eìe efjmeereEkeie meWìj JesÀ 

leewj hej Fmlesceeue efJeÀ³ee~

cenlke - FmeJesÀ meeLe ner osMe ves SJeÀ ve³ee cegJeÀece neefmeue efJeÀ³ee Deewj 

Debleefj#e ³egie ceW ÒekesMe efJeÀ³ee~ SJeÌme-js, Keieesue efke%eeve, Debleefj#e efke%eeve 

Deewj meewj YeewefleJeÀer ceW peeveJeÀejer neefmeue JeÀjves JesÀ efueS kew%eeefveJeÀeW ves 

FmeJeÀe Òe³eesie efJeÀ³ee Lee~

heesKejCe-Š ceW hejceeCeg hejer#eCe

‰‰-‰‹ ceF& ‰‘‘8

’Dee@hejsMeve MeefÊeÀ“ JeÀes[vesce JesÀ lenle jepemLeeve JesÀ heesKejCe ceW heeb®e 

hejceeCeg yeceeW JeÀe hejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee~

DecesefjJeÀe mecesle JeÀF& osMe veneR ®eenles Les efJeÀ Yeejle hejceeCeg hejer#eCe JeÀjs~ 

DecesefjJeÀe JeÀer KegefHeÀ³ee SpeWmeer meerDeeF&S JeÀes Fme yeele JeÀer Keyej ueie ieF& 

Leer efJeÀ Yeejle Ssmee JeÀesF& hejer#eCe JeÀj meJeÀlee nw~ meerDeeF&S ves ®eej Kejye 

ªhe³es Ke®e& JeÀj heesKejCe JeÀer efveiejeveer JesÀ efueS ®eej mewìsueeFì ueieeS, 

uesefJeÀve Sheerpes JeÀueece JeÀer DeiegkeeF& ceW pegìer ìerce ves meerDeeF&S Deewj ogefve³ee 

JeÀes ®eJeÀcee osves ngS ³en hejer#eCe hetje JeÀj efue³ee~ Fme hejer#eCe JeÀe Þes³e 

hetke& ÒeOeeveceb$eer Deìue efyenejer keepehes³eer, lelJeÀeueerve j#ee ceb$eer pee@pe& 

HeÀvee¥ef[me Deewj hetke& je<ì£heefle Sheerpes Deyogue JeÀueece JeÀes efo³ee peelee nw~ 

JeÀueece Gme mece³e j#ee ceb$eeue³e ceW meueenJeÀej kew%eeefveJeÀ JesÀ heo hej Les~

cenlke - ³en leejerKe Fefleneme JesÀ heVeeW ceW ope& nes ieF&~ Fmeves Yeejle JeÀes 

SJeÀ hetCe& hejceeCeg je<ì£ yevee efo³ee~ Fme hejer#eCe mes Yeejle JeÀer ogefve³ee 

Yej ceW OeeJeÀ pece ieF&~

nceW 75 meeue JeÀer GheueefyOe³eeW mes ÒesjCee Skeb ieueefle³eeW mes meerKe uesJeÀj, 

Deieues Š5 ke<e& ceW ÒeOeeveceb$eer JesÀ ’SJeÀ efkeJeÀefmele je<ì£“ Skeb ’je<ì£ iegª“ 

yeveves JesÀ meheves JeÀes hetje JeÀjves JesÀ efueS GveJesÀ Üeje megPeeS ng³es heeb®e ÒeCe 

uesves ®eeefnS Deewj JeÀle&k³eefveÿe mes FmeJeÀe heeueve JeÀjvee ®eeefnS~

 DeefOeJeÀ ¢æ{ efkeMkeeme Deewj efkeJeÀefmele Yeejle JesÀ ¢æ{ mebJeÀuhe JesÀ 

meeLe Deeies yeæ{W~

 iegueeceer JesÀ efJeÀmeer Yeer ue#eCe mes ígìJeÀeje heeSb~

 Yeejle JesÀ Fefleneme hej ieke& JeÀjW

 SJeÀlee JeÀer MeefÊeÀ

 veeieefjJeÀeW JesÀ JeÀle&k³e

Deefhe&le ³eeoke
yeQJesÀM³eesjWme Skeb kewJeÀefuheJeÀ ceeO³ece

JesÀvêer³e JeÀe³ee&ue³e

eflejmJeÀej efoKeeves JeÀe meJeexÊece lejerJeÀe nw ceewve ~ yevee&[ Mee
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efkeMke JeÀer Òee®eerve Deewj mejue Yee<eeDeeW JeÀer met®eer ceW efnvoer JeÀes Deefûece 

mLeeve efceuee nw~ efnvoer Yeejle JeÀer cetue Yee<ee nw~ ³en Yee<ee nceejer 

mebmJe=Àefle Deewj mebmJeÀejeW JeÀer hen®eeve nw~ efnvoer Yee<ee nceW Debleje&ä^er³e 

mlej hej ceeve Deewj ieewjke Òeoeve JeÀjkeeleer nw~ efkeée JeÀer meyemes p³eeoe 

yeesues peeves keeueer Yee<ee ceW efnvoer JeÀe mLeeve otmeje Deelee nw~

Yeejle osMe ceW ³en Yee<ee meyemes p³eeoe yeesueer peeleer nw FmeefueS efnvoer 

Yee<ee JeÀes ‰Œ efmelecyej, ‰‘Œ‘ JesÀ efove DeefOeJeÀeefjJeÀ ªhe mes jepeYee<ee 

JeÀe opee& efo³ee ie³ee~ pees ³en meeefyele JeÀjlee nw efJeÀ Yeejle osMe ceW efnvoer 

JeÀe efJeÀlevee cenlke nw~

efnvoer Yee<ee JeÀe cenlke

³en SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw, pees meYeer OeceeX JesÀ ueesieeW JeÀes peesæ[s jKeves JeÀe 

JeÀece JeÀjleer nw~ ³en efmeHe&À SJeÀ Yee<ee JeÀe JeÀece ner veneR JeÀjleer, ³en SJeÀ 

osMe JeÀer mebmJe=Àefle, kesMeYet<ee, jnve-menve, hen®eeve Deeeefo nw~ nceejs ceW 

mes JeÀF& ueesie Ssmes Yeer nQ, pees ³en ceeveles nQ efJeÀ ken efnvoer meerKeWies efHeÀj 

Yeer GveJeÀe JeÀece yeve pee³esiee, uesefkeÀve Ssmee veneR nw JeÌ³eeWefJeÀ Yeejle ceW 

nj k³eeqkeÌle Dev³e Yee<eeDeeW JeÀes cegK³e Yee<ee JesÀ ªhe ceW Òe³eesie ceW veneR 

uee meJeÀlee nw~ uesefJeÀve efnvoer SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw efpemeJeÀer ceoo mes nj 

Yeejleer³e Deemeeveer mes Deeheme ceW mecePe meJeÀles nQ ~

efnvoer SJeÀ YeekeveelceJeÀ Yee<ee

Yeejle SJeÀ ûeeceerCe osMe nw Deewj FmeJeÀer DeefOeJeÀlej pevemebK³ee ûeeceerCe 

FueeJeÀeW mes leeuuegJeÀ jKeleer nw~ Yeejle ceW meYeer Debûespeer veneR peeveles nQ, 

FmeefueS Yeejle ceW DeeheJeÀes efJeÀmeer mes Yeer yeele JeÀjveer nes ³ee efHeÀj mebkeeo 

JeÀjvee nes lees DeeheJeÀes henues efnvoer JeÀe %eeve nesvee ner ®eeefnS~ ³en SJeÀ 

Ssmeer Yee<ee nw, efpemeJeÀer ceoo mes nce Deheveer YeekeveeDeeW JeÀes yengle ner mejue 

lejerJesÀ mes J³ekeÌle JeÀj meJeÀles nQ~

nceejs osMe ceW Ssmes yengle mes ueesie nw, efpeveJeÀes efnvoer JeÀer peeveJeÀejer nesles 

ngS Yeer Dev³e Yee<eeDeeW JeÀes Òe³eesie JeÀjles nQ JeÌ³eeWefJeÀ GveJeÀes ueielee nw efJeÀ 

efnvoer yeesueves mes GveJesÀ ®eefj$e hej mekeeue G"Wies~ ³es mees®e jKeves keeues 

efnvoer JeÀes DeefOeJeÀ cenlke veneR osles uesefJeÀve GveJeÀes ³en peeveJeÀejer nesveer 

®eeefnS efJeÀ efnvoer SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw efpemes meerKeves JesÀ efueS ueesie ueeKees 

ªhe³es Ke®e& JeÀjJesÀ Yeejle Deeles nQ~ efnvoer JesÀ cenlJe JeÀes peeveves JesÀ efueS 

³ener cee$e JeÀeHeÀer nw~

Fbìjvesì ³egie ceW efnvoer

Fbìjvesì SJeÀ Ssmeer peien nw, peneb hej nce nj peeveJeÀejer Òeehle JeÀj 

meJeÀles nQ~ efheíues JegÀí ke<eeX ceW Yeejle Deewj efkeMke ceW Fbìjvesì efpeme 

jHeÌleej mes efkeJeÀefmele ngDee nw, kees mener ceW yengle leejerHeÀ JesÀ JeÀeefyeue nw~ 

efnvoer Yee<ee Yeer Deye Fbìjvesì hej lespeer mes Dehevee JeÀypee pecee jner nw 

Deepe JesÀ mece³e ceW efnvoer Yee<ee nj mecee®eej he$e mes uesJeÀj efnvoer yuee@ie 

leJeÀ Deheveer hen®eeve neefmeue JeÀj jner nw~

ietieue Deewj efkeefJeÀheeref[³ee pewmeer yeæ[er kesyemeeFì efnvoer JeÀes nj J³eeqkeÌle leJeÀ 

hengb®eeves ceW Deheveer nj mebYeke JeÀesefMeMe JeÀj jner nw~ FvneWves efnvoer Yee<ee JesÀ 

cenlke JeÀes mecePeles ngS Fbìjvesì hej ì£ebmeuesìj, me®e&, meesHeÌìkes³ej Deeefo 

JeÀes efkeJeÀefmele efJeÀ³ee efpememes ueesieeW JesÀ efueS efnvoer JeÀes peevevee Deewj Yeer 

Deemeeve nes ie³ee~

Deepe JesÀ mece³e ceW Fbìjvesì hej nj cenlkehetCe& ®eerpe JeÀer peeveJeÀejer efnvoer 

ceW efceue jner nw, efpememes efnvoer Deewj Yeer ueesJeÀefÒe³e nesleer pee jner nw~ nj 

JeÀesves ceW efnvoer JeÀer hen®eeve JeÀe³ece nes jner nw~

efnvoer Yee<ee JesÀ #es$e

Ssmee ceevee peelee Lee efJeÀ efnvoer GÊej Yeejle ceW p³eeoe yeesueer peeleer nw 

uesefJeÀve Deye efnvoer Yeejle JesÀ nj JeÀesves ceW HewÀue ieF& nw Deewj Oeerjs-Oeerjs hetjs 

Yeejle ceW ueesJeÀefÒe³e nesleer ieF&~ Deepe JesÀ mece³e ceW efnvoer Yee<ee kewefMkeJeÀ 

mlej hej Deheveer hen®eeve yevee jner nw~ FmeJeÀer nj peien hej mejenvee 

nes jner nw~

Deepe JesÀ mece³e ceW efnvoer cegK³e ªhe mes Yeejle JesÀ meYeer jep³eeW ceW yeesueer 

peeleer nw, Fve jep³eeW ceW cegK³e ªhe mes efyenej, GÊej ÒeosMe, ceO³e ÒeosMe, 

GÊejeKeb[, jepemLeeve Deeefo Deeles nQ~

³en Yee<ee Yeejle JesÀ Deueekee vesheeue, oef#eCe DeHe´ÀerJeÀe, cee@jerMeme, 

DecesefjJeÀe, ³eceve, ³egieeb[e, pece&veer, v³etpeerueQ[, eEmeieehegj Deeefo ceW Yeer 

yeesueves keeueeW JeÀer mebK³ee ueeKeeW ceW nw~ FmeJesÀ Deueekee Dee@mì£sefue³ee, ³etJesÀ, 

JeÀvee[e Deewj ³etSF& ceW Yeer efnvoer yeesueves keeues Deewj efÜYee<eer ³ee ef$eYee<eer 

yeesueves keeueeW JeÀer mebK³ee Yeer yengle nw ~

efkeheCeve ceW Yee<ee JeÀe cenlke

ÒeJeãÀefle , mece³e Deewj Oes³e& ö ³es leerve ye[s [eJeÌìj nw~ S®e pes Jenve
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efnvoer Yee<ee JeÀer efkeMes<eleeSb

• Fme Yee<ee JeÀes oskeYee<ee mebmJe=Àle JeÀe mejuelece ªhe JeÀne pee meJeÀlee 

nw~ FmeJeÀer efueefhe oskeveeiejer efueefhe nw~

• efnvoer Yee<ee SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw efpemeceW nce otmejer Yee<ee JesÀ Meyo Yeer 

Deemeeveer mes Òe³eesie JeÀj meJeÀles nw, efpememes nceW Demeeveer nesleer nw~

• Fme Yee<ee JesÀ keie&ceeuee ceW mkej Deewj k³ebpeve otmejer Yee<eeDeeW JeÀer 

keie&ceeueeDeeW JeÀer leguevee ceW yengle DeefOeJeÀ k³ekeefmLele nw~

• efnvoer Yee<ee JesÀ keCe& nce pees Yeer yeesueles nQ, GvnW Deemeeveer mes efueKe 

Yeer meJeÀles nQ peyeefJeÀ otmejer Yee<eeDeeW ceW Ssmee veneR neslee nw~

• ³en SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw, efpemeceW efvepeeake kemlegDeeW JesÀ efueS eEueie JeÀe 

efveOee&jCe neslee nw~

• efnvoer Yee<ee JeÀes heæ{ves JesÀ meeLe ner Fmes Deemeeveer mes efueKee Yeer pee 

meJeÀlee nw~

• efnvoer JesÀ MeyoJeÀesMe ceW ceewpeto Meyo nj JeÀece JesÀ efueS Deueie Deueie 

nQ Deewj ³es Meyo yeæ{ ner jns nQ~

• meesMeue ceeref[³ee hej efnvoer JeÀe Òe³eesie ncesMee yeæ{lee ner pee jne nw 

FmeefueS meYeer yeæ[er-yeæ[er meesMeue ceeref[³ee kesyemeeFì ves efnvoeR JeÀes 

cenlke osvee Megª JeÀj efo³ee nw~

efkeheCeve SJeÀ DeeefLe&JeÀ ef¬eÀ³ee nw~ ³en ueeYe JesÀ efueS JeÀer peeleer nw uesefJeÀve 

FmeJesÀ meeLe ³en SJeÀ meeceeefpeJeÀ ef¬eÀ³ee Yeer nw JeÌ³eeWefJeÀ ³en JeÀe³e& meceepe 

JesÀ Yeerlej jnJeÀj Skeb meceepe JesÀ efueS ner efJeÀ³ee peelee nw~ Dele: efkeheCeve 

SJeÀ meeceeefpeJeÀ DeeefLe&JeÀ ef¬eÀ³ee nw~

GheYeesÊeÀe ueeYe efkeheCeve JeÀe JesÀvê efyevog nw, Dele: efkeheCeve JeÀer meejer 

ef¬eÀ³eeSb GheYeesÊeÀe JeÀer DeekeM³eJeÀlee, ªef®e, HewÀMeve Deeefo JeÀes O³eeve ceW 

jKeJeÀj ner JeÀer peeleer nw FmeefueS efkeheCeve JeÀes GheYeesÊeÀe ÒeOeeve Òeef¬eÀ³ee 

JeÀne ie³ee nw~ efkeheCeve JeÀe ÒeejbYe GheYeesÊeÀe JeÀer F®íe Skeb DeekeM³eJeÀlee 

JeÀer peeveJeÀejer mes neslee nw leLee GheYeesÊeÀe JeÀer F®íe Skeb DeekeM³eJeÀlee 

JeÀer meblegefä JesÀ meeLe efkeheCeve ef¬eÀ³ee mecheVe nes peeleer nw~

®eens Deehe efJeÀmeer Yeer Oece& ³ee mebmJe=Àefle JeÀes ceeveves keeues nes, efJeÀmeer Yeer 

osMe ³ee JeÀeue ceW efvekeeme JeÀj jns nes efyevee efkeheCeve JesÀ DeeheJeÀe JeÀe³e& veneR 

®euesiee JeÌ³eeWefJeÀ efkeheCeve JeÀe³e& meke&$e efJeÀ³ee peelee nw~ ³eneb leJeÀ efJeÀ efyevee 

efkeheCeve JesÀ mebhetCe& meceepe Deewj meY³eeleeDeeW JesÀ JeÀe³e& DeOetjs jn pee³esieW~ 

Dele: ³en JeÀne pee meJeÀlee nw efJeÀ efkeheCeve SJeÀ meeke&YeewefceJeÀ ef¬eÀ³ee nw~

efkeheCeve JeÀe³e& GheYeesÊeÀ mes ÒeejbYe neslee nw leLee GheYeesÊeÀe JeÀer 

DeekeM³ekeÀleeDeeW JeÀes mebleg<ì JeÀjves JesÀ heM®eele meceehle neslee nw~ 

met®eveeDeeW JeÀes SJeÀef$ele JeÀjvee leLee efkeMueshe<eCe JeÀjvee, ûeenJeÀ JeÌ³ee 

Kejerovee ®eenlee nw? JeÀye Kejerovee ®eenlee nw, efJeÀleveer cee$ee ceW JeÀneb 

Kejerovee ®eenlee nw~ Fme nsleg yeepeej DevegmebOeeve Skeb efkeheCeve DevegmebOeeve 

JesÀ JeÀe³e& JeÀjJesÀ ³en helee ueieeves JeÀer JeÀesefMeMe JeÀer peeleer nw efJeÀ ûeenJeÀ 

efJeÀme ÒeJeÀej JeÀe Glheeo hemebo JeÀjWies~

Fme JeÀe³e& ceW Glheeove JesÀ jbie, ªhe, DeeJeÀej, ef[Pee³eve, efJeÀmce, 

HewkesÀeEpeie, ueskeeEueie Deeefo hej O³eeve efo³ee peelee nw, leeefJeÀ Glheeove 

GheYeesÊeÀe JeÀer DeekeM³eJeÀlee Skeb hemebo hej Keje Glej meJesÀ~

Fme JeÀe³e& ceW efkeheCeveJeÀlee& ceeue ûeenJeÀeW JeÀes nmleevleefjle JeÀjlee nw FmeJesÀ 

efueS cetu³e-metef®e³eeb yeveevee, efke¬eÀ³e MeleX efveOee&efjle JeÀjvee, efke¬eÀ³e-

JeÀlee&DeeW JeÀer efve³egeqkeÌle leLee ceO³emLeeW JeÀer efve³egefÊeÀ pewmes JeÀe³e& DeekeM³eJeÀ 

nes peeles nQ~ met®eveeDeeW JesÀ Deeoeve-Òeoeve JesÀ efueS ÒeYeekeer efkeheCeve 

k³ekemLee GheYeesÊeÀe Skeb J³eJemee³eer JesÀ ceO³e met®eveeDeeW JesÀ Deeoeve-Òeoeve 

JeÀe cenlkehetCe& meeOeve nw~ efkeheCeve DevegmebOeeve, efke%eeheve, Òe®eej Deeefo 

meeOeveeW mes met®eveeDeeW JeÀe Deeoeve Òeoeve neslee nw~ Dele: ³en JeÀne pee 

meJeÀlee nw efJeÀ efkeheCeve met®eveeDeeW JesÀ Deeoeve-Òeoeve ceW mene³eJeÀ nw~

efkeheCeveJeÀlee& FmeJesÀ efueS efnvoer Yee<ee JeÀe Ghe³eesie JeÀjJesÀ efke%eeheve, 

Òe®eej Sbke Òemeej, efke¬eÀ³eJeÀlee&, efkeheCeve DevegmebOeeve Deeefo meeOeveeW JeÀe 

meneje ues meJeÀlee nw Skeb Deheves kele&ceeve Skeb Yeekeer ûeenJeÀeW JesÀ meeLe mebheJe&À 

mLeeefhele JeÀjlee nw lees Dehevee mebosMe ûeenJeÀeW JeÀes hengb®eeves JesÀ meeLe ner 

ûeenJeÀeW JeÀer efMeJeÀe³ele Skeb megPeekeeW JeÀer Yeer peeveJeÀejer ues meJeÀlee nw~

DeefOeJeÀeefOeJeÀ ueeYe JeÀceeves JesÀ efueS ÒeYeekeer efkeheCeve mes ceeue JeÀer ceebie 

yeæ{leer nw leLee ceebie yeæ{ves mes k³eekemee³eer JesÀ ueeYe ceW ke=efà nesleer nw~  

Dele: DeefOeJeÀeefOeJeÀ ueeYe JeÀceeves JesÀ efueS efkeheCeve peve-peve efJeÀ Yee<ee 

efnvoer ceW JeÀjW lees Kego JeÀes hetjs osMe mes peesæ[ meJeÀlee nw~

yeepeej DevegmebOeeve JesÀ ceeO³ece mes yeoueleer ngF& heefjefmLeefle³eeW ceW GheYeesÊeÀe 

JesÀ k³ekenej JeÀe DeO³e³eve efJeÀ³ee peelee nw leLee GheYeesÊeÀe JeÀer DeekeM³eJeÀlee 

Skeb hemebo JeÀe helee ueiee³ee peelee nw leLee GheYeesÊeÀe JeÀer DeekeM³eJeÀlee 

Skeb hemebo JesÀ Devegªhe vekeerve GlheeoeW JeÀe efvecee&Ce efJeÀ³ee peelee nw~ Dele: 

efkeheCeve ceW efnvoer Yee<ee JeÀe Ghe³eesie ner vekeerve GlheeoeW JeÀe peveJeÀ nw~

Devegpee Oegjer 
JeÀe³ee&ue³e meskee efkeYeeie

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

efpemes Hejeefpele nesves JeÀe [j nw, GmeJeÀer nej efveef½ele nw~ vesHeesefue³eve 
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’peerle JeÀe celeueye ncesMee ÒeLece Deevee ner veneR neslee,
yeefuJeÀ peerle JeÀe celeueye nw efJeÀ Deeheves henues mes yesnlej efJeÀ³ee~“

³en cegnekeje heæ{ves JesÀ efueS yengle GlmeenpeveJeÀ Lee, uesefJeÀve ³en efJeÀme 
no leJeÀ me®e nw, nceW FmeJesÀ yeejs ceW mees®evee nesiee~ Fme cegnekejs ves cegPes 
efkeMues<eCe JeÀjves JesÀ efueS Òesefjle efJeÀ³ee ~
nce ncesMee Deheves ye®®eeW JeÀes efmeKeeles nQ efJeÀ nceW nj peien henues Deevee nw, 
³eneB leJeÀ efJeÀ nceejs ceelee-efhelee ves Yeer ³ener GheosMe efo³ee ~ ceiej nceves 
cenmetme efJeÀ³ee efJeÀ nceW ncesMee ÒeLece mLeeve hej jnves JeÀer DeekeM³eJeÀlee 
veneR nw ~ nce ncesMee Kego mes ÒeeflemheOee& JeÀj meJeÀles nQ Deewj yesnlej ÒeoMe&ve 
JeÀj meJeÀles nQ~ Kego mes ÒeeflemheOee&, nceW Deewj yesnlej ÒeoMe&ve JeÀjves ceW 
ceoo JeÀjsieer ~ Fmemes cegPes meblegef<ì efceuesieer efJeÀ ceQ yesnlej mes yesnlej JeÀj 
hee jner ntb Deewj ³en efke®eej cegPes Òesefjle JeÀjlee jnsiee ~
nceW De®íe JeÀjves JesÀ efueS mebIe<e& Deewj Òe³eeme JeÀjvee nesiee ~ meHeÀuelee JeÀe 
jnm³e mecehe&Ce JesÀ meeLe JeÀe³e& JeÀjves ceW efveefnle nw ~ nes meJeÀlee nw efJeÀ Deehe 
meke&Þesÿ ve neW, uesefJeÀve efveefM®ele ªhe mes DeeheJeÀer GheueefyOe mke³eb JeÀes 

yesnlej yeveeves JesÀ efueS DeeheJesÀ Üeje efJeÀS ieS Òe³eemeeW JesÀ yeejs ceW yeleeleer  
nw ~ mke³eb hej efkepe³e Òeehle JeÀjvee ner mekeexÊece efkepe³e nw ~
³en megboj Meyo ceQves JeÀneR heæ{s Les -
’Deheves ÒeoMe&ve JeÀes hetje JeÀjves JesÀ efueS Deheveer Dehes#eeDeeW JeÀes JeÀce ve 
JeÀjW~ Deheveer GcceeroeW hej Keje Glejves JesÀ efueS Dehevee mlej yeæ{eSb ~ 
Deheves Deehe mes meke&Þesÿ JeÀer Dehes#ee JeÀjW Deewj efHeÀj ken JeÀjW pees Fmes 
keemleefkeJeÀlee yeveeves JesÀ efueS DeekeM³eJeÀ nw~“
meb#eshe ceW otmejeW mes veneR yeefuJeÀ mke³eb mes ÒeeflemheOee& JeÀjW Deewj efkepeslee JesÀ 
ªhe ceW GYejW, ³ener peerkeve JeÀe ³eLeeLe& nw

DebefkeÀlee jeCes
GHe meef®eJe

met®evee ÒeewÐeesefiekeÀer efJeYeeie (mee@.meb.)
keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

SJeÀ efke®eej

KegMe nes peeSiee, peiele JeÀe nj ÒeeCeer, 

megve uees h³eejs ceWjs, yeme yeesuees ceer"er keeCeer~ 

efceL³ee peie ceW, JeÀesF& DeeCeer nw vee peeCeer, 

³eeo jn peeSieer yeme Deheveer ceer"er keeCeer~~

$eÝle yemeble, JeÀes³eue JesÀ JetÀJeÀ, 

KegMe nes JesÀ vee®es ceve JeÀe ceesj~ 

heheerns JeÀer heernt heernt, 

Deepe ngDee cevekee ef®ele®eesj~~

íeF& Ieìe IeveIeesj, 

yeesues ®eJeÀkee ®eJeÀesj~ 

hekeve ueieer JeÀjves ³es Meesj, 

ueeieer JeÀuespes JeÀer JeÀesj~~

peie peeS yeove JeÀe nj heesj, 

DeeF& Deye lees megneveer Yeesj~ 

HewÀuee Gppeeme, Yeeiee DebefOe³eeje, 

íe³ee Guueeme ®entb Deesj~~

Gæ[s ®egveefj³ee Oeeveer, 

jepee nes ³ee jeveer~ 

oeoer nes ³ee veeveer, 

yeesuees ceer"er JeeCeer~~

mees®e efke®eej meye íeveer, 

FmeJeÀe veneR JeÀesF& meeveer~ 

Deye ceQves lees nw ³es "eveer, 

yeesuees ceer"er JeeCeerr~~

h³eej mes yeesues pees Yeer, 

kees ner meyemes yeæ[e oeveer~ 

efJeÀmeer ves KeeR®eer, efJeÀmeer ves leeveer, 

Deiej legceves "erJeÀ veneR yeesueer JeeCeer~~

SJeÀ ves JeÀner otpes ves ceeveer, 

iegª veeveJeÀ JeÀns oesvet i³eeveer~ 

yeele yeele ceW efHeÀmeueer peyeeveer, 

nes peeS Yetue lees efHeÀj heeveer heeveer~~

nes peeS Snmeeme lees De®íe Yeeveer, 

meesjer yeesueJeÀj cegmJeÀeleer yeeveer~ 

nj yeele JeÀe ceueleye vee efveJeÀeuees ³eeveer, 

meerOes efoue mes efveJeÀues kees ner ceer"er JeeCeerr~~

efce"eF& ues peeveer nes ³ee ueeveer, 

cegmcegjenì JeÀe vee JeÀesF& meeveer~ 

cescemeenye ieewjer nes ³ee efyeefì³ee me³eeveer, 

ueies h³eejer pees yeefle³ee³es ceer"er JeeCeer~~

ueeYe ner ueeYe nw, 

veneR JeÀesF& neefve~ 

cesje nw DevegjesOe Deehemes, 

yeesuees njoce ceer"er JeeCeerr~~

Yebkej ueeue megLeej 
mebJeÀe³e meom³e 

ÒeyebOe efkeJeÀeme JesÀvê  

ceer"er keeCeer  

iegmmee cetKe&lee mes DeejbYe neslee nw Deewj He½eeleeHe Hej meceehle neslee nw~ HeeFLeeieesjme 
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‰ efmelebyej, ŠˆŠŠ JeÀes Deheveer ceele=mebmLee Yeejleer³e peerkeve yeercee efveiece 

ves Deheveer ieewjke Deewj efkeMkeeme JesÀ 66 ke<e& hetCe& efJeÀ³es Fme efkeMes<e efokeme 

JeÀer efveiece JesÀ meejs JeÀce&®eejer, DeefYeJeÀlee& Skeb yeerceeOeejJeÀeW JeÀes neefo&JeÀ 

MegYeJeÀeceveeSb~

‰ efmelebyej, 1956 JeÀes Megª ngDee ³es meHeÀj efvejblej ®euee Dee jne nw Fve 66 

ke<eeX ceW nceejs efveiece ves ve JesÀkeue JeÀjesæ[eW yeerceeOeejJeÀeW JeÀe peerkeve megjef#ele 

efJeÀ³ee efJeÀvleg osMe JesÀ DevesJeÀ Ghe¬eÀceeW ceW Dehevee ³eesieoeve osJeÀj osMe JeÀer 

GVeefle ceW Deheveer efpeccesoejer JeÀes yeKegyeer efveYee³ee nw~ ŠŒ‘ efvepeer JebÀheefve³eeW 

JesÀ je<ì£er³eJeÀjCe JesÀ yeeo nceejs Yeejleer³e peerkeve yeercee efveiece JeÀer mLeehevee 

ngF& Deewj iele 66 ke<eeX ceW efveiece ves Deheves JeÀe³e&JeÀeue ceW Deheves mes mebyebefOele 

meYeer #es$eeW ceW Òeieefle JeÀer nw~ Deepe efveiece ‰‰‹ ceb[ue JeÀe³ee&ue³e, ŠˆŒ8 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e, ‰56Œ mewìwueeF&ì JeÀe³ee&ue³e JesÀ ceeO³ece mes JeÀMceerj mes 

JeÀv³eeJegÀceejer leJeÀ JesÀ meejs osMekeeefme³eeW JeÀer yeercee megj#ee JeÀer efpeccesoejer 

efveYee jne nw~

ceQ efveiece JeÀes heeveer JeÀer lejn ceevelee ntb, heeveer JeÀes peerkeve JeÀnles nQ efveiece 

ves ‰‘56 mes uesJeÀj DeepeleJeÀ Deewj Deeies ve peeves efJeÀleves meeue Deheves 

JeÀce&®eeefj³eeW JeÀes SJeÀ KegMeneue peerkeve efo³ee nw Deewj Yeefke<³e ceW Yeer osiee~ 

heeveer Òekeener neslee nw - nceeje efveiece Yeer efheíues 66 meeueeW mes Òekeener 

nw heeveer JeÀe Dehevee jbie DeeJeÀej veneR neslee, heeveer JeÀes efpeme ®eerpe ceW 

efceueeDees Gme jbie JeÀe nes peelee nw, efpeme kemleg ceW [eue oes Gme kemleg JeÀe 

DeeJeÀej OeejCe JeÀj ueslee nw~ nceejs efveiece JeÀe Yeer JegÀí Ssmee ner nw~ ‰‘56 

mes uesJeÀj meved Šˆˆˆ leJeÀ peerkeve yeercee #es$e ceW Yeejleer³e peerkeve yeercee 

efveiece JeÀe SJeÀeefOeJeÀej Lee~ Fme JeÀe³e&JeÀeue ceW osMe JesÀ MenjeW mes uesJeÀj 

osneleeW leJeÀ Deewj meceepe JesÀ meejs leyeJeÀeW JesÀ efueS efveiece JeÀe³e&jled jne~ 

SJeÀeefOeJeÀejer nesles ngS Yeer efveiece ves JeÀYeer Deheves yeerceeOeejJeÀeW JeÀes uetìves 

JeÀer JeÀesefMeMe veneR JeÀer vener Deheves mebÒeYeglee JeÀe DenbJeÀej pelee³ee~ efveiece 

JeÀer Fmeer YetefceJeÀe JesÀ JeÀejCe efveiece peveceev³e ngDee Deewj peerkeve yeercee JeÀe 

otmeje veece Sue DeeF& meer ngDee~

meved Šˆˆˆ ceW yeercee #es$e efvepeer JebÀheefve³eeW JesÀ efueS Keguee leye JeÀF& 

ueesieeW ves efveiece JeÀer #ecelee hej DeeMebJeÀe peleeF&~ Fme DeeMebJeÀe JesÀ heerís  

ìsefueJeÀe@ce #es$e JeÀe DevegYeke Sbke Sce.ìer.Sve.Sue. JesÀ efheíæ[ves JeÀe Fefleneme 

Lee efJeÀvleg efveiece ves heeveer mkeªhe Deheves DeeheJeÀes yeoueleer efmLeeflevegmeej 

yeouee Deewj efveÿe JesÀ meeLe Deheves JeÀle&k³e ceW pegæ[e jne FmeJesÀ heefjCeece 

mkeªhe efvepeer#es$e JesÀ Kegueves JesÀ ŠŠ ke<e& yeeo Yeer Yeejleer³e peerkeve yeercee 

efveiece JegÀue k³ekemee³e JeÀe 3/4 efnmmee Deheves veece jKelee nw Deewj ÒeeflemheOeea 

Š‹ JebÀheefve³eeb efceueJeÀj 1/4 efnmmes ceW efmeceì ie³eer nw~

efveiece ves osMe JeÀer nj heb®ekeeef<e&JeÀ ³eespevee ceW Dehevee DeeefLe&JeÀ ³eesieoeve 

efo³ee nw~ JesÀvê mejJeÀej JesÀ efveCe&³e JesÀ Devegmeej ‰7.ˆ5.ŠˆŠŠ mes Yeejleer³e 

peerkeve yeercee efveiece SJeÀ efuemìs[ JebÀheveer yeve ie³eer nw Deewj GmeJeÀe 

DeeF&heerDees yeepeej ceW Dee³ee lees efHeÀj SJeÀ yeej JegÀí ueesieeW JesÀ ceve ceW 

DeeMebJeÀe peeieer Deye efveiece hej efkehejerle heefjCeece nesiee hejbleg hegve: SJeÀ yeej 

efveiece Fve DeeMebJeÀeDeeW JeÀes Peg"uee osiee~ efveiece JesÀ keefjÿ DeefOeJeÀeefj³eeW 

ves Sue Dee³e meer ‹.ˆ JeÀer Iees<eCee JeÀer Deewj efveiece JesÀ meYeer JeÀce&®eeefj³eeW ves 

Deeveskeeues yeoueeke JeÀes ceeveefmeJeÀ ªhe mes mkeerJeÀej efJeÀ³ee nw~ yeerceeOeejJeÀ 

lees henues mes efveiece JesÀ meeLe Les Deewj Deeies Yeer jnWies~ JeÀnles nQ pees k³eefÊeÀ 

Dece=le heerlee nw ken Decej nes peelee nw lees pees mebmLee JeÀjesæ[eW ueesieeW JesÀ 

peerkeve ceW yeercee JesÀ ªhe ceW Dece=le yeebì jner nw GmeJesÀ Yeefke<³e JeÀes Yeuee 

JeÌ³ee Keleje nes meJeÀlee nw~ nceeje efveiece lees efvejblej ®euelee jnsiee nceejer 

efpevoieer JesÀ meeLe Yeer Deewj nceejer efpevoieer JesÀ yeeo Yeer~

YeekesMe JeÀjJeÀìs 
ûeenJeÀ mebyebOe ÒeyebOeve efkeYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

meskee efkeMkeeme JesÀ �� ke<e&

%eeve JeÀe cetu³e yengcetu³e jlve mes Yeer DeefOeJeÀ nw~ efvejeuee
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efvejeMee JesÀ DebOeJeÀej ceW ceQ ue[Ke[elee, "esJeÀjs Keelee Ietce jne Lee~ 

peerkeve JesÀ JeÀesF& Yeer ieefleefkeefOe ceW cegPes JeÀesF& ©®eer vener Leer~ Fme lejn 

eEpeoieer JeÀe cepee ner Kelce nes ie³ee Lee~ efueKeles efueKeles DeeLe&j ves 

ienjer meebme ueer~ ceevees ®eueef®e$e JeÀer lejn GmeJeÀer efvejeMeekemLee JeÀer 

IeìveeSb GmeJesÀ vepejeW JesÀ meeceves mes mejJeÀves ueieer~ DeeLe&j DeeefKejer 

Ghee³e mecePeJeÀj [e@JeÌìj JesÀ heeme ie³ee~ Deheveer efvejeMeeûemle ceveeskemLee 

JesÀ yeejs ceW GvnW meye efmLeleer yeleeF&~ [e@JeÌìj ves meyemes henues DeeLe&j JeÀer 

mebhetCe& MeejerefjJeÀ peeb®e JeÀjkeeF&~ nj lejn JesÀ hejer#eCe JeÀjkee³es~

heefjCeece ceW helee ®euee JeÀer MeejerefjJeÀ ©he mes DeeLe&j SJeÀoce lebog©mle nw~

Lees[er osj leJeÀ [e@JeÌìj mees®e ceW [tyes Deewj DeeLe&j nleeMe nesJeÀj GveJesÀ 

®esnjs JeÀes leeJeÀles ngS SJeÀ ogmejs JesÀ meeceves yew"s jns~ De®eeveJeÀ [e@JeÌìj 

JeÀe ®esnje efKeueKeeruee G"e~

’oesmle,“ DeeLe&j JeÀer heer" hej LeheLeheeles ngS [e@JeÌìj ves JeÀne, ’ceQ 

legcnejer Fme DekemLee mes legcns yeenj ueeTbiee~ legcns JeÀesF& okee JeÀer 

peªjle vener nw~ ceQ legcnW heefjCeece JeÀer iekeener oslee ntb~ hej SJeÀ Mele& nw~ 

ceQ efpeme lejn mes Ghe®eej JeÀ©biee legcns Gme JeÀe heeueve JeÀjvee nesiee~ 

cebpetj nes lees Megª JeÀjles nw~“

DeeLe&j ves lees ceve ceW "eve ueer Leer JeÀer GmeJeÀe Fueepe veecegceJeÀerve nw~ hej  

[e@JeÌìj JeÀe Glmeen osKeJeÀj ken Yeer Ghe®eej JeÀjkeeves JesÀ efue³es mencele 

ngDee~

[e@JeÌìj ves ®eej ef®eÇer³eeb yeveeJeÀj, Gmehej SJeÀ mes ®eej DeebJeÀ[e efueKeJeÀj 

DeeLe&j JeÀes oer~

Deewj JeÀne, ’Iej mes otj mecegboj efJeÀveejs SJeÀeble mLeue hej peeDees~ meeLe 

ces heeveer Deewj Keeves JeÀe ÒeyebOe jKees ve efJeÀmeeR mes efceuevee, ve efJeÀmeeR mes 

JeÀesF& yeele JeÀjvee, ve efJeÀmeeR mes JeÀesF& mebheJe&À jKevee~ ve JeÀesF& efJeÀleeye, 

ve JeÀesF& DeKeyeej ve JeÀesF& jsef[³eeW, ve JeÀesF& HeÀesve uesJeÀj peevee nw~ mebhetCe& 

SJeÀeblekeeme ceW jnes~

³en ®eej ef®eÇer³eeb nw, Fvehej mece³e efueKee nw~ Gmeer mece³e hej ef®eÇer SJeÀ 

JesÀ yeeo SJeÀ KeesueJeÀj ef®eÇer ceW pees efueKee nw, Gme lejn yelee&ke JeÀjvee 

nw~“

otmejs efove meye Fblepeece JeÀjkee JesÀ DeeLe&j megyen peuoer ner mecegboj 

efJeÀveejs SJeÀeble peien hej veejer³eue kesÀ hes[eW keÀer íebke ceW peeJeÀj yew"e~ 

ef®eÇer hej efueKes mece³e JesÀ Devegmeej Gmeves henueer ef®eÇer Keesueer~ GmeceW 

efueKee Lee, ’megvees!“

DeeLe&j ves he{JeÀj mees®ee, JeÌ³ee megvet??

efHeÀj DeeBKes cegboJeÀj yew"e Deewj mecegboj keÀer uenjeW JeÀer Deekeepe megveves 

ueiee~ Meebefle mes megvelee jne~ lees Gmes hes[eW efkeÀ MeeKeeW mes yenleer nkee 

JeÀer Deekeepe, mecegê JeÀer melen JeÀer Ghej mes yenles hekeve JeÀer Deekeepe, 

heef#e³eeW JeÀer efJeÀueefkeÀueenì, otj G[les heef#e³eeW keÀer efJeÀueJeÀeefj³eeb megveeF& 

osves ueieer~

ken cegiOe nesJeÀj megvelee jne~

DeeLe&j JeÀes ueiee JeÀer ceQ Yeer Fmeer ÒeJe=Àleer JeÀe SJeÀ efnmmee ntb~ cesje Deefmlelke 

YetueJeÀj ceQ ÒeJe=Àleer ceW mecee jne ntb~ DeeLe&j JeÀes Òeiee{ Meebefle JeÀe Denmeeme 

nesves ueiee~ ceveJesÀ Deboj JeÀer DeMeebefle ve<ì ngF&~

otmejer ef®eÇer Keesueves JeÀe keÊeÀ Dee³ee~

DeeLe&jves ogmejer ef®eÇer Keesueer~ GmeceW efueKee Lee, ’Heerís ceg[JeÀj osKees!“

henues lees JegÀí mecePe cesb vener Dee³ee~ uesefJeÀve Oeerces Oeerces ken YetleJeÀeue cesb 

Ieìer IeìveeDeeW hej mees®eves ueiee~

Gmes Dehevee ye®eheve ³eeo Dee³ee~ ceeB yeehe JeÀe h³eej, efjMlesoejeW JeÀe 

Deheveeheve, ye®eheve JesÀ oesmleeW JeÀe h³eej, kees mketÀue JesÀ efove! ye®eheve JesÀ 

kees megvenjs efove ceevees Gmeves efHeÀj mes peer efue³es~

Deepe pees ueesie Gmemes otj nes ie³es nw uesefJeÀve efJeÀmeer mece³e GvneWves pees 

h³eej efo³ee Lee kees ³eeo JeÀjJesÀ Gmes KegMeer efceueer~

ye®eheve JesÀ kees DeyeesOe Deewj menpe meerOessmeeos efove efveJeÀue ie³es~ Deye nce 

meye efJeÀleves Je=Àef$ece, efoKeeT nes ie³es nw ³en mees®eles mees®eles DeeLe&j ves 

leermejer ef®eÇer Keesueer~

’Deheves O³es³e Deewj GefÎ<ìeW JeÀer Deeuees®evee JeÀjes!“

leermejer ef®eÇer ceW ³en he{JeÀj DeeLe&j ves JeÀne, ’ceQ Deheves Deehe JeÀes yengle 

yegefàkeeve mecePelee Lee~ Fmeefue³es cewves mees®ee cesjs O³es³e Deewj GefÎ<ì JeÀes ceQ 

JeÌ³eeW efHeÀj mes peeb®e JeÀª?“

uesefJeÀve efHeÀj Yeer ceQ mees®eves ueiee~

DeeLe&j JesÀ O³eeve ceW Dee³ee JeÀer ken efpevns O³es³e ceevelee Lee kes efmeHe&À 

YeewefleJeÀ meeOeveeW JeÀes, mebheÊeer Deewj megefkeOeeS heeves JesÀ efue³es Les~ GmeJesÀ 

GÎsMe ³eMe, ceev³elee Deewj megjef#elelee heeves JesÀ Les~ GmeJesÀ ceve ceW O³es³e 

efHeÀj ve³ee pevce efceuee nw cegPes...

peue mes Mejerj Megà neslee nw,mel³e mes ceve, efJeOee Deewj leHe mes Deelcee leLee %eeve mes yegefà Megà nesleer nw~ cevegmceãefle
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Deewj GÎsMe JesÀ yeejs cesb megmhe<ìlee vener Leer~ kes Òeehle nesves JesÀ yeeo Yeer 

Gmes Meebefle Deewj meceeOeeve vener efceue jne Lee~ Gmeves mees®ee JeÀer Deye cegPes 

DeebleefjJeÀ Meebefle Deewj meceeOeeve osves keeues O³es³e megmhe<ì Deewj efveefM®ele 

JeÀjves neWies~

mees®eles mees®eles Meece nesves JeÀes Dee³eer~ metjpe [gyeves pee jne Lee~ mecegboj 

ceW GHeÀeve Deevee Megª ngDee~ pkeej JeÀer ye[er ye[er uenjs efJeÀveejs hej 

Oe[JeÀves ueieer~

DeeKejer ef®eÇer ye®eer Leer~ kees DeeLe&j ves Keesueer~ GmeceW efueKee Lee, legcnejer 

meYeer eE®elee, efkekeb®evee jslehej efueKeJeÀj ueewì DeeDees~

³es Deemeeve ueiee~ DeeLe&j ves SJeÀ heleueer meer ueJeÀ[er uesJeÀj jsle hej 

efueKevee Megª efJeÀ³ee~ efpelevee ceve ceW Lee meye JegÀí efueKelee ie³ee~ 

meefkemlej efueKelee ie³ee~ efueKeJeÀj hetje nesves JesÀ yeeo keneb mes G"JeÀj 

ueewìves ueiee~ pkeej JeÀer SJeÀ ceneJeÀe³e uenj efJeÀveejs hej Dee Oe[JeÀer~ 

DeeLe&j ves ceg[JeÀj osKee, Gmeves efueKeer ngF& meye eE®elee efkekeb®evee efceì ie³eer 

Leer~ GveJeÀe veeceesefveMeeve Yeer ve jne~

DeeLe&j efueKelee nw, ³en osKeJeÀj ceQ lees mleyOe Ke[e jn ie³ee! efHeÀj peevee 

JeÀer cesjs ceve JeÀer efkekeb®evee, vewjeM³e mebhetCe&leë efceì ie³ee nw~ ceve ces ve³ee 

Gefpe³eeuee HewÀuee nw~

ceevees, pewmes cegPes efHeÀj mes ve³ee pevce efceue ie³ee Lee !!!

ceervee#eer efkekesJeÀ Dee[s
me.Òe.De. (Òeesûeecej)

metjle MeeKee ¬eÀ.‰ (86‰)

Kkeeye osKes Les pees nce meyeves JeÀYeer, 

Deepeeoer JeÀe eflejbiee veepe mes HeÀnje³eWies meYeer~ 

hetjs Yeejle JeÀer KkeeefnMe Leer, 

Deheves osMe JeÀer Deepeeoer cevee³eWies nce meYeer~

mebleeW cegefve³eeW JeÀe ³es osMe nceeje nw, 

Oejleer Ghepeeleer meesvee pees efJeÀleveeW JeÀe meneje nw~

Deepeeoer JesÀ celekeeueeW ves Meeve mes eflejbiee uenje³ee Lee, 

ve peeves efJeÀleveeW ves Deheves uent mes nceW Deepeeoer efouee³ee Lee~

Yeejle mebÒeYeglee JeÀe osMe JeÀnueelee nw, 

Deepeeoer JesÀ he®enÊej ke<e& yeeo Yeer  

DevesJeÀlee ceW SJeÀlee JeÀe hee" heæ{elee nw~

keerjeW Deewj yeefueoeveeW JeÀe ³en Yeejle osMe nceeje nw, 

Fme Oejleer hej cej efceìs ve peeves efJeÀleves,  

peye-peye ogMceveeW ves nceW ueueJeÀeje nw~

Deepeeoer JeÀe nce meye Dece=le ceneslmeke cevee jns, 

hetjs efkeMke ceW Deheves Yeejle JeÀe ieewjke yeæ{e jns~ 

³en ceneslmeke nw osMe keÀer Deeve, yeeve Deewj Meeve JeÀe, 

³en ceneslmeke nw osMeYeefÊeÀ Deewj nceejs DeefYeceeve JeÀe~

JegÀceej efJeÀmeue³e 
veke k³ekemee³e Skeb hegveyeeacee efkeYeeie

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

Deepeeoer JeÀe Dece=le - ceneslmeke 

‰ efmelebyej ‰‘56 ceW mLeeefhele Sue DeeF& meer mebmJeÀjCe ‰.ˆ nw, 

ve LeJeÀer, ve ªJeÀer, nj heue meskeeSb osleer, ®eue jner efvejblej nw~

efve³eefcele ye®ele mes heefjkeej JeÀer DeeefLe&JeÀ megj#ee JeÀe cenlke yeleeleer nw, 

mec³eJeÀ meb®e³e Deewj efvekesMeve mes efJeÀleves Yeefke<³e megjef#ele efJeÀ³es nQ~

efvepeerJeÀjCe JesÀ yeeo Sue DeeF& meer mebmJeÀjCe Š.ˆ nw, 

ÒeeflemheOee& JeÀer Deefivehejer#ee ceW Sue DeeF& meer Deewj efveKej JesÀ DeeF& nw~

nj oce veS jbie, veS ªhe, ve³eer leJeÀveerefJeÀ³eeb Dehevee³eer nw, 

yeerceeOeejJeÀeW JeÀes efkeefkeOe megefkeOee osJeÀj ceeJexÀì ueer[j jner nw~

efueeEmìie JesÀ yeeo Sue DeeF& meer mebmJeÀjCe ‹.ˆ nw, 

efpemeceW ve³ee heefjkesMe, ve³ee ¢ef<ìJeÀesCe Deewj ve³ee peesMe nw~

osMe Deewj efkeosMeeW ceW veece yeveeJeÀj ÒeieefleheLe hej Deûemej nw, 

SJeÀªhe ngF& yeercee mes Fme lejn pewmes yeercee celeueye Sue DeeF& meer ner nw~

ueesJeÀefnle, je<ì£ JeÀu³eeCe JesÀ O³es³e JesÀ meeLe, efkeMkeeme JeÀer veeRke hej 

Keæ[er nw, 

JeÌ³eeWefJeÀ Sue DeeF& meer efpevoieer JesÀ meeLe Yeer Deewj efpevoieer JesÀ yeeo Yeer nw~

megpeelee heeìerue
meeceefjJeÀ k³ekemee³e F&JeÀeF-
Delebje&<ì£er³e Òe®eeueve efkeYeeie

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

Sue DeeF& meer JeÀe  
ve³ee ªhe ve³ee mebmJeÀjCe 

%eeve JeÀe Debeflece ue#³e ®eefj$e efvecee&Ce nesvee ®eeefnS ~ cenelcee ieebOeer
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SJeÀ yeej SJeÀ meppeve yengle ogKeer Les Deewj kes Deheves iegªpeer JesÀ heeme DeeS 

Deewj Gvemes ÒeeLe&vee JeÀjves ueies efJeÀ cegPes JegÀí meceeOeeve yeleeSb~

leye iegªpeer ves Gvemes JeÀne efJeÀ Deehe SJeÀ iueeme heeveer ceW cegìd"er Yej veceJeÀ 

[euees Deewj kees heer peeDees~

efMe<³e ves heeveer heer³ee~

’FmeJeÀe mkeeo JewÀmee nw?“ iegªpeer ves hetíe

’Ye³eeveJeÀ“ efMe<³e ves JeÀne

iegªpeer cebo-cebo cegmJegÀjeS Deewj efHeÀj ves Gve meppeve mes JeÀne ... ’efHeÀj 

SJeÀ yeej SJeÀ cegìd"er veJeÀce neLe ceW uees Deewj Gmes Peerue ceW [euees~

oesveeW meeLe-meeLe ®eghe®eehe SJeÀ vepeoerJeÀer Peerue hej DeeS Deewj peye efMe<³e 

ves cegìd"er Yej veceJeÀ Peerue ceW [euee lees iegªpeer ves efHeÀj mes JeÀne ’Deye 

Peerue mes heeveer heer³ees“ 

peye efMe<³e JesÀ "esæ[er mes heeveer ìheJeÀ jne Lee, leye iegªpeer mes hetíe, Deye 

FmeJeÀe mkeeo JewÀmee ueie jne nw?“

’De®íe“ efMe<³e KegMe nesJeÀj yeesuee

Deye legcnW heeveer ceW veceJeÀ JeÀe mkeeo Dee³ee?

efMe<³e yeesuee ’veneR“

iegªpeer efMe<³e JesÀ heeme yew"s Deewj GvneWves JeÀne ’efpevoieer ceW leJeÀueerHeWÀ / 

®egveewefle³eeb Yeer veceJeÀ JeÀer lejn nesleer nQ, hej nce Gme leJeÀueerHeÀ JeÀes efJeÀme  

hee$e ceW {eueles nQ Gmeer hej nceeje megKe ³ee ogKe efveYe&j JeÀjlee nw

FmeefueS peye Yeer Deehe ogKeer nQ, Deheves ceve JesÀ hee$e JeÀes yeæ[e yeveeSb~

efieueeme efpeleves íesìs cele yeefveS, Peerue JeÀer lejn efkeMeeue yeefveS~

efoue JeÀer ienjeF& mecegê JesÀ efpeleveer nesleer nw Mele& ³en nw efJeÀ nce Deheves ceve 

JeÀer ienjeF&³eeW JeÀes mecePeW Deewj #egê heefjefmLeefle³eeW JeÀes ceve JeÀer ienjeF&³eeW 

ceW [gyees oW leeefJeÀ GveJeÀe Keeje mkeeo nceejs peerkeve JeÀes ÒeYeeefkele ve JeÀj 

meJesÀ~

jervee henueeveer 
met®evee JeÀe DeefOeJeÀej efkeYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

oo& JeÀes menvee

íesìer íesìer ye®eleeW JeÀes, 

SJeÀ yeæ[e efkeefve³eesie yeveelee ntb ~ 

ceQ yeercee ntb meenye, 

nj keÊeÀ meeLe efveYeelee ntb ~~

lesjs meheveeW JeÀes hetje JeÀjlee, 

lesjs Yeefke<³e JeÀes megjef#ele jKelee~ 

peerkeve ceW DeeS vee JeÀesF& efkeheoe, 

nj DeekeM³eJeÀlee JeÀes Deejef#ele JeÀjlee~~

efpevoieer JesÀ meeLe jnJeÀj, 

peerkeve JesÀ yeeo JeÀes megKece³e yeveelee ntb~ 

ceQ yeercee ntb meenye, 

nj keÊeÀ meeLe efveYeelee ntb ~~

cesje GÎsM³e JeÀceevee veneR nw, 

cesje GÎsM³e legcnejer megj#ee nw~ 

Deepe ner legce yeercee JeÀjkeeDees, 

Fmeer ceW legcnejer j#ee nw~~

íesìs íesìs heie ®eueeJeÀj, 

SJeÀ yeæ[er cebefpeue leJeÀ hengb®eelee ntb~  

ceQ yeercee ntb meenye, 

nj keÊeÀ meeLe efveYeelee ntb ~~

JeÀYeer ye®®es JeÀer HeÀerme ceQ yevelee, 

JeÀYeer yesìer JeÀer Meeoer JeÀe Ke®ee&~ 

lesjer JeÀceer JeÀes hetje JeÀjlee, 

yevee JesÀ jKelee lesje ®e®ee&~~

JeÀYeer heWMeve, JeÀYeer FveJeÀce, 

lees JeÀYeer yetæ{s ceeb-yeehe JeÀe meneje yeve peelee ntb~ 

ceQ yeercee ntb meenye, 

nj keÊeÀ meeLe efveYeelee ntb ~~

ceveespe kewM³e 
efveJesMe He´bÀì Dee@efHeÀme 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

ceQ yeercee ntb meenye, nj keÊeÀ meeLe efveYeelee ntb 

JeÀecevee meeiej JeÀer Yeebefle Deleãhle nw, p³ees p³ees nce GmeJeÀer DeeJeMe³eJeÀlee Hetjer JeÀjles nw l³eeW l³eeW GmeJeÀe JeÀesueenue ye{lee nw~ efJeJesJeÀevebo 
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SJeÀ Deewjle

ye®eheve iegpeje Kesue JetÀo ceW, MejejleeW ceW, veeoeefve³eeW ceW pekeeveer iegpejer 

ceer"s ceer"s meheveeW ceW, oesmleeW mes ieheMehe ceW JeÀYeer efJeÀleeyeeW mes JegÀMleer,  

JeÀYeer KkeeyeeW JeÀer menj ve efpevoieer JesÀ cee³eves helee, ve Kego JeÀes mecePeves 

JeÀer #ecelee keÊeÀ jsle JeÀer lejn efHeÀmeue ie³ee, GceÏ yeæ{leer ieF& oewæ[ oewæ[ 

ceW helveer.. yeng... veveo...ceeb... efjMles efveYeeleer ieF& Kego JeÀes Yetueleer ieF&, 

kepeto Keesleer ieF& meyemes JeÀerceleer efjMlee ’cesje cegPemes“ jmeesF& ceW JeÀner iegce 

ie³ee JegÀí JeÀj efoKeeves JeÀe petvetve cewues JeÀheæ[eW JesÀ meeLe jespe Oegue ie³ee 

ceewmece yeoue ie³es DeheveeW JeÀer peªjleeW JeÀer lejn  ve cecceer... cecceer JeÀe 

Meesj... ve Depeer megveles nes .. JeÀer Deekeepe meye oewæ[ ueieeves ceW k³emle nQ 

efpeboieer JeÀer jsme ceW meeueeW mes KeesF& ngF& ’ceQ“ JeÀer leueeMe ceW DeeF&vee osKee 

Pegje&r³eeW mes Yeje ®ensje... ®eceJeÀles ngS meHesÀo yeeue hej, metKeer DeeBKeeW JesÀ 

keerjeves ceW otj efìceefìceeleer ngF& DejceeveeW JesÀ ef®ejeie Gcceero JeÀer efJeÀjCe 

efHeÀj mes peeie G"er, DeeMeeDeesb JeÀer lee]JeÀle mes Oeerjs Oeerjs jesMeveer yeææ{leer ieF&, 

meueesveer meer ceQ mee]HeÀ efoKeves ueieer ®esnjs hej cegmJeÀeve, DeebKeeW ceW ®eceJeÀ 

efueS ceQ ves ueebIeer Iej JeÀer ®eewKeì iegveiegveeles ngS SJeÀ ieerle  ’³es meHeÀj 

yengle nw JeÀef"ve ceiej ve Goeme nes cesjs ncemeHeÀj“... 

meYeer DeodYegle ceefnueeDeeW JeÀes meceefHe&le  

ke. kejue#ceer 
G.Þes.me 

o.ce.#es.JeÀe³ee&ue³e, nwojeyeeo 

jekeCe efpevoe ye®e efveJeÀuee 
yeme SJeÀ mekeeue mes 
Yeeræ[ efveªÊej JeÀebhe ieF& 
uebJesÀMe JesÀ yekeeue mes~

oMeeveve ves Dee»eve efJeÀ³ee 
DeeDees cegPes peueeDees 
cegPehes ®eens efpelevee 
legce meye leerj ®eueeDees~

uesefJeÀve Òel³eb®ee kener leeves 
pees vewefleJeÀlee mes jece nes 
JeÀceeX mes pees hegª<eesÊece 
jekeCe pewmee ve JeÀece nes~

yeme Lej Lej JeÀebhe ie³eer 
keneb pecee pees Yeeræ[ Leer 
jekeCe JeÀer nl³ee JesÀ Keeeflej 
pees pecee ceb[ueer DeOeerj Leer~

Fme mekeeue JeÀe GÊej 
JeÀesF& keneb ve os hee³ee 
jece mee JeÀnueeves JeÀe leceiee 
Keæ[e JeÀesF& ve ues hee³ee~

Deboj jekeCe meyeJesÀ yew"e 
efHeÀj yeenj efJeÀmes peueevee nw? 
Deeie ueieeDees Deheves Deboj 
Deiej jece legcnW yeve peevee nw~

³eeo jns efJeÀ hegleues peueves mes 
jekeCe veneR peuee JeÀjles 
jekeCe-keOe JesÀ Demeueer nJeÀoej 
jekeCe veneR ngDee JeÀjles~

Yeeræ[ JeÀe nj ®esnje 
Deheves Deboj PeebJeÀ jne Lee 
jekeCe JeÀer lees yeele Leer me®®eer 
nj JeÀesF& ³en ceeve jne Lee~

cejves JeÀes lew³eej Lee jekeCe 
hej JeÀesF& ceej ve hee³ee 
jekeCe JesÀ Fme mekeeue mes 
JeÀesF& leerj ®euee ve hee³ee~

Ssmee cebpej, Fmeer peien efHeÀj 
Deieueer yeej efoKesiee 
osKeW Fme mekeeue mes 
JeÀye leJeÀ jekeCe ye®esiee ?

jekeCe eEpeoe ye®e efveJeÀuee 
yeme SJeÀ mekeeue mes 
Yeeræ[ efveªÊej JeÀebhe ieF& 

uebJesÀMe JesÀ yekeeue mes~

ce³ebJeÀ jepeve 
met®evee ÒeewÐeesefieJeÀer efkeYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

jekeCe efpevoe ye®e efveJeÀuee 

JeÀce& JeÀer OJeefve MeyoeW mes T®eer nesleer nw~ JeÀneJele 
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jepeYee<ee efJeefJeOe ieefleefJeefOe³eeb 

cevegø³e JesÀ JeÀce& ner GmeJesÀ efJe®eejeW JeÀer meyemes ye[er k³eeK³ee nw~ uee@JeÀ
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jepeYee<ee efJeefJeOe ieefleefJeefOe³eeb 

JeÀce& ceW JeeJeÌMeeqJeÌle nesleer nw~ MesJeÌmeHeer³ej
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Yeejleer³e mebefJeOeeve kesÀ me$enJeW Yeeie keÀer Deveg®íso mebK³ee 343 mes 351 

lekeÀ ceW jepeYee<ee mebyebOeer pees he´eJeOeeve nes ie³es nQ, GveceW mebIe keÀer jepeYee<ee 

eEnoer Je GmekeÀer efueefhe osJeveeefiejer kesÀ efveOee&jCe mes he´ejbYe keÀjkesÀ, keWÀê 

mejkeÀej kesÀ Fme Yee<ee kesÀ he´meej, efJekeÀeme mebyebOeer keÀle&J³eeW pewmes DeveskeÀ 

GheyebOe Meeefceue nQ~ Yeejle mejkeÀej Deheves Fme mebJewOeeefvekeÀ oeef³elJe kesÀ 

efveJee&n nsleg DeveskeÀ ³eespeveeDeeW keÀer ªhejsKee yeveeleer jner nQ leLee GvnW 

ef¬eÀ³eeeqvJele keÀjves kesÀ efue³es he³ee&hle yepeì keÀe he´eJeOeeve Yeer Je=no mlej hej 

keÀjleer jner nQ~ Fme yepeì kesÀ DeeOeej hej eEnoer kesÀ he´³eesie-he´®eej Deewj 

mece=ef× keÀes megefveeq½ele keÀjves kesÀ GÎsM³e mes DeveskeÀ he´keÀej keÀer ieefleefJeefOe³eeb 

meb®eeefuele keÀer peeleer nQ~ keWÀêer³e mejkeÀej kesÀ keÀe³ee&ue³eeW SJeb meeJe&peefvekeÀ 

Ghe¬eÀceeW ceW keÀe³e&jle DeefOekeÀeefj³eeW SJeb keÀce&®eeefj³eeW keÀes jepeYee<ee eEnoer ceW 

me#ece yeveeves kesÀ efue³es DeveskeÀ efJeYeeieer³e hejer#eeDeeW Je he´efle³eesefieleeDeeW keÀe 

Dee³eespeve efkeÀ³ee peelee nw~ meYeer efJepesleeDeeW keÀes yeæ[s hewceeves hej vekeÀo 

jeefMe he´oeve keÀj he´eslmeeefnle Je hegjmke=Àle efkeÀ³es peeles nQ~ eEnoer ìbkeÀCe, 

DeeMegefueefhe Je kebÀh³egìj mebyebOeer yegefve³eeoer Mew#eefCekeÀ he´efMe#eCe me$eeW keÀe 

Dee³eespeve efkeÀ³ee peelee nw~ he´l³eskeÀ meeue efmelebyej ceW efJeefYeVe mejkeÀejer 

efJeYeeieeW Üeje peejer heesmìjeW SJeb efJeefYeVe Ghe³eesieer heefjhe$eeW kesÀ ceeO³ece mes 

14 efmelebyej keÀes eEnoer efoJeme SJeb Gmemes pegæ[s eEnoer mehleen SJeb heKeJeeæ[e 

kesÀ Dee³eespeveeW keÀe efveoxMe peejer efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ DeueeJee DeveskeÀ 

osMeeW ceW eqmLele Yeejleer³e otleeJeemeeW ceW nj Je<e& ome peveJejer keÀes `efJeée 

eEnoer efoJeme’ cevee³ee peelee nw~ meejebMe ³en efkeÀ Fleveer meejer ieefleefJeefOe³eeW 

kesÀ meb®eeueve kesÀ yeeo Yeer Debie´speeW keÀer jepeYee<ee Debie´speer kesÀ meeceves DejyeeW 

Yeejleer³eeW keÀer jepeYee<ee eEnoer keÀer eqmLeefle Deepe Yeer megefveeq½ele veneR nw~ 

Fmes otmejs MeyoeW ceW keÀne pee³es lees ³en ceeve ueW efkeÀ Debie´speer Yee<ee keÀes 

®egveewleer osves ceW eEnoer Yee<ee hetjer lejn Deheveer me#ecelee Deewj meyeuelee 

he´ceeefCele veneR keÀj hee jner nw~ nceejer eEnoer Yee<ee kesÀJeue Devegÿeve Deewj 

DevegJeeo keÀer ueeskeÀefhe´³e Yee<ee yevekeÀj jn ie³eer nw~DeeEnoer Yee<eer jep³eeW ceW 

eEnoer keÀer efoveeWefove yeæ{ jner ueeskeÀefhe´³elee kesÀ yeeJepeto Deepe Yeer ³en mecemle 

Yeejleer³eeW kesÀ efue³es hetjer lejn mebheke&À Yee<ee veneR yeve hee³eer nw~ Jeelee&ueehe kesÀ 

¬eÀce ceW Debie´speer Yee<ee keÀe Ghe³eesie mJeeYeeefJekeÀle: DeeJeM³ekeÀ nes peelee nw~ 

ojDemeue nceejs osMe keÀer ³egJee heeræ{er keÀes eEnoer keÀer efMe#ee keÀer iebYeerjlee keÀer 

DevetYetefle keÀjeves ceW mejkeÀejer veerefle keÀe he´YeeJe Deewj heefjCeece hetjer lejn 

mheä ªhe mes vepej veneR Deelee nw~ efJeMes<e ªhe mes DeeEnoer he´osMeeW ceW ³en 

eqmLeefle Deewj Yeer efvejeMeepevekeÀ nes peeleer nw~ Fve he´osMeeW ceW mejkeÀejer Deewj 

efvepeer mketÀueeW ceW eEnoer efMe#eCe keÀer eqmLeefle cenpe Deewhe®eeefjkeÀlee yeve keÀj 

jn ie³eer nw~ SkeÀ Seq®íkeÀ efJe<e³e kesÀ ªhe ceW eEnoer keÀer heæ{eF& hetjer keÀj ueer 

Deewj leovegmeej Deheves keÀle&J³e keÀer Deewhe®eeefjkeÀ ªhe mes FefleÞeer keÀj ueer~ 

³eneb lekeÀ efkeÀ omeJeeR Deewj yeejnJeeR lekeÀ keÀer efMe#ee ceW Yeer Dev³e efJe<e³eeW keÀer 

leguevee ceW eEnoer ceW GÊeerCe&lee keÀe he´efleMele DebkeÀ v³etvelece jKee peelee nw~ 

mJeeYeeefJekeÀ ªhe mes eEnoer jespeieej keÀer Yee<ee kesÀ oe³ejs mes Deueie-Leueie 

heæ[ peeleer nw~yegefve³eeoer ªhe mes ³eneb mes ner eEnoer keÀer eqmLeefle keÀcepeesj 

nesves keÀer he´ef¬eÀ³ee DeejcYe nes peeleer nw~ eEnoer kesÀJeue yeesue®eeue keÀer Yee<ee 

yevekeÀj jn peeleer nw~ ve kesÀJeue eEnoer yeequkeÀ Gme he´osMe keÀer cetue Yee<ee Yeer 

Debie´speer kesÀ Deeies Dehevee he´YeeJe keÀe³ece veneR jKe heeleer~FmekeÀer Jepen ³en 

nw efkeÀ eEnoer keÀes jepeYee<ee kesÀ ªhe ceW osKevee nce meyekeÀer efve³eefle yevekeÀj 

ie³eer nw~ DeeþJeeR,omeJeeR ³ee yeejnJeeR keÀ#ee lekeÀ eEnoer heæ{ves kesÀ yeeo Deeies 

keÀer heæ{eF& kesÀ oewjeve DeveskeÀ Je<eeX lekeÀ Gmemes Deewhe®eeefjkeÀ Mewef#ekeÀ he´³eesie 

mes hetjer lejn keÀìs jnvesJeeues mejkeÀejer DeLeJee meeJe&peefvekeÀ Ghe¬eÀceeW ceW 

veJeefve³egÊeÀ mejkeÀejer DeefOekeÀeefj³eeW DeLeJee keÀce&®eeefj³eeW mes ³en Gcceero 

keÀer peeleer nw efkeÀ Jes jepeYee<ee Debie´speer kesÀ meeLe-meeLe jepeYee<ee eEnoer 

ceW Yeer mejkeÀejer keÀecekeÀepe keÀjWies~ JeemleJe ceW Fve DeefOekeÀeefj³eeW DeLeJee 

keÀce&®eeefj³eeW ves keÀeHeÀer Je<eeX mes efueKeves-heæ{ves ³ee Dev³e Deewhe®eeefjkeÀ keÀe³eeX 

ceW eEnoer keÀe Ghe³eesie efkeÀmeer Yeer ªhe ceW veneR efkeÀ³ee nw Deewj De®eevekeÀ 

Gvemes jepeYee<ee eEnoer keÀe Ghe³eesie keÀjles ng³es efkeÀmeer mejkeÀejer he$e keÀe 

eEnoer he´eªhe lew³eej keÀjves keÀes keÀne pee³es lees Ssmes keÀee|cekeÀeW mes Fme Dehes#ee 

keÀe leee|keÀkeÀ DeeOeej jKevee J³eLe& nw efkeÀ Jes Dehevee mecemle keÀe³e& lelkeÀeue 

eEnoer ceW keÀjves ceW me#ecelee DeLeJee efvehegCelee oMee&veW ces meHeÀue nes hee³eWies~ 

³eÐeefhe FmekeÀe keÀejCe ³en veneR efkeÀ eEnoer GvekeÀer vepej ceW SkeÀ keÀefþve 

Yee<ee kesÀ ªhe ceW mLeeefhele nes jner nw~ yeequkeÀ Ssmee Fmeefue³es neslee nw efkeÀ 

GvneWves keÀF& Je<e& henues eEnoer keÀe he´³eesie kesÀJeue Deewhe®eeefjkeÀleeJeMe Deuhe 

DeJeefOe kesÀ efue³es ner efkeÀ³ee Lee Deewj GmekesÀ yeeo GvekeÀe eEnoer mes keÀYeer 

keÀesF& mebheke&À ner veneR jne~ ³en meJe&efJeefole nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Yee<ee keÀer 

Fceejle DeY³eeme keÀer yegefve³eeoer F&ìeW keÀer cepeyetleer hej DeeOeeefjle nesleer nw~ 

J³eefÊeÀ efkeÀmeer Yee<ee keÀer peevekeÀejer GmekeÀe ueieeleej Fmlesceeue keÀjles ng³es 

ner he´ehle keÀj mekeÀlee nw~ meecetefnkeÀ Fmlesceeue mes ³en efJekeÀefmele Deewj 

mece=× nesleer nw~ keÀnvee ve nesiee efkeÀ he´³eesieMeeruelee mes Jebef®ele Yee<ee keÀer 

DeekeÀeqmcekeÀ ce=l³eg mJeeYeeefJekeÀ ªhe mes efveeq½ele nw~

FmeceW keÀesF& oes je³e veneR efkeÀ meeceev³e yeesue®eeue Deewj meeceeefpekeÀlee 

yegefve³eeoer efMe#ee  yeveece jepeYee<ee eEnoer

l³eeie JesÀ meceeve JeÀesF& megKe vener nw ~ cenelcee ieebOeer 
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keÀer ¢eqä SJeb Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW mes Deueie efJeefMeä eEnoer Deheveer 

J³eehekeÀlee Deewj efJeMes<elee kesÀ keÀejCe Deveewhe®eeefjkeÀ ªhe mes `jeä^Yee<ee` 

kesÀ heo keÀer meJe&Lee ³eesi³e GÊejeefOekeÀeefjCeer nw~ DeeJeM³ekeÀlee Fme yeele keÀer 

nw efkeÀ Fmes Deewhe®eeefjkeÀ ªhe mes jeä^Yee<ee yeveeves kesÀ efue³es kegÀí yegefve³eeoer 

keÀoce Gþe³es pee³eW~ GoenjCe kesÀ efue³es meJe&he´Lece SkeÀ ¢æ{ efve½e³eer keÀevetve 

yeveekeÀj he´eLeefcekeÀ,G®®e SJeb G®®elej efMe#ee kesÀ heeþ³e¬eÀceeW ceW DeefveJee³e& 

ªhe mes eEnoer Yee<ee keÀes Meeefceue efkeÀ³ee pee³es~ FmekesÀ efue³es ³en DeeJeM³ekeÀ 

nw efkeÀ GmekeÀe heeþ³e¬eÀce `jepeYee<ee’ ªhe kesÀ Devetªhe nes~ jepeYee<ee 

keÀer mebJewOeeefvekeÀ J³eeK³ee Deewj FmekesÀ mebJewOeeefvekeÀ ceÔlJe mes meYeer mlej kesÀ 

keÀ#eeDeeW kesÀ efMe#eee|Le³eeW keÀes heefjef®ele keÀje³ee pee³es~ ³en ceev³elee ieuele 

nw efkeÀ kesÀJeue efoue®emhe Deewj Glke=Àä meeefneql³ekeÀ j®evee³eW heæ{eves mes ner 

eEnoer keÀe cenlJe mLeeefhele nes pee³esiee~

efJeÐeeue³e, ceneefJeÐeeue³e DeLeJee efJeéeefJeÐeeue³e nes, Deewhe®eeefjkeÀ efMe#ee 

kesÀ mlej hej efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW Yeejle mebIe keÀer jepeYee<ee eEnoer keÀer 

GheeqmLeefle yeveer jnveer ®eeefn³es~ FmekesÀ DeueeJee Debie´speer ceeO³ece kesÀ Je®e&mJe 

hej DeeOeeefjle ceeveefJekeÀer, JeeefCep³e ³ee efJe%eeve kesÀ meeceev³e mveelekeÀ Je 

mveelekeÀesÊej heeþ³e¬eÀceeW ceW ner veneR ef®eefkeÀlmee, he´yebOeve, DeefYe³eebef$ekeÀer, 

he$ekeÀeefjlee Deewj met®evee he´ewÐeesefiekeÀer pewmes J³eJemeeef³ekeÀ heeþ³e¬eÀceeW ceW Yeer 

jepeYee<ee eEnoer SkeÀ DeefveJee³e& efJe<e³e kesÀ ªhe ceW Meeefceue efkeÀ³ee peevee 

®eeefn³es~ Fve mebkeÀe³eeW kesÀ efJeÐeee|Le³eeW keÀes eEnoer kesÀ mebJewOeeefvekeÀ cenlJe 

keÀer cetueYetle peevekeÀejer nesveer DeeJeM³ekeÀ nw~ neslee ³en nw efkeÀ GhejesÊeÀ 

Jee|Cele mebkeÀe³eeW ceW DeO³³evejle íe$eeW kesÀ efue³es Debie´speer keÀer leguevee ceW eEnoer 

³ee Dev³e Yeejleer³e Yee<ee³eW kesÀJeue DeebefMekeÀ yeesue®eeue keÀer Ghesef#ele Yee<ee 

yevekeÀj jn peeleer nw~

oueiele jepeveerefle mes Ghej GþkeÀj efJeefOe efvecee&Ce Deewj veerefle efve³eecekeÀ 

yeveevesJeeueeW keÀes ³en osKevee nesiee efkeÀ Debie´speer kesÀ Je®e&mJe kesÀ keÀejCe nceeje 

efJekeÀeme Debie´speerhejmle Jeie& lekeÀ ve efmeceìkeÀj jn pee³es~

leelhe³e& ³en efkeÀ eEnoer keÀes jepeYee<ee mes Deeies jeä^Yee<ee yeveeves keÀe GÎsM³e 

hetje nesves keÀer efoMee ceW ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ yegefve³eeoer mlej hej eEnoer 

keÀer DeeOeejYetle mebJewOeeefvekeÀ peevekeÀejer Fme osMe kesÀ nj he´osMe kesÀ efMe#ee 

mebmLeeveeW ceW DeefveJee³e& keÀer pee³es Dev³eLee eEnoer kesÀJeue yeesue®eeue keÀer 

Deewhe®eeefjkeÀ Deewj leLeekeÀefLele ueeskeÀefhe´³e Yee<ee yevekeÀj jn pee³esieer~ 

jepeerJe jefJe
mesJeeefveJe=Êe jepeYee<ee DeefOekeÀejer

cee.meb.efJe. efJeYeeie,

heeq½ece #es$e

yeercee nw peªjer
yeercee nw peªjer Yew³ee yeercee nw peªjer  

peerkeve Meeve mes peervee nw lees yeercee nw peªjer  

íesìer meer nw efpevoieer, JeÀye íesæ[JeÀj ®eueer peeSieer  

peye DeeheJesÀ heeme nesieer yeercee  

leye heefjkeej JeÀer KegefMe³eeB ueewì DeeSieer  

³eefo ®eeefnS DeeheJeÀes yeercee Deewj ye®ele  

leye Fb[esceWì hee@efuemeer JeÀece DeeSieer  

peye ®eeefnS ye®®ees JeÀe Gppekeue Yeefke<³e  

leye ®eeFu[ hee@efuemeer JeÀer ³eeo DeeSieer  

peerkeve ceW ®eeefnS SMees Deejece  

leye p³eeoe hewmees JeÀer ³eeo DeeSieer  

p³eeoe hewmee leYeer DeeSiee  

peye ³egefuehe hee@efuemeer efue³ee pee³esiee  

peye nes pee³eWies nce yeerceej  

leye hewmee JeÀneB mes DeeSiee  

peye nesiee nsuLe hee@efuemeer  

leye nj ìWMeve otj nes pee³esiee !  

peye nce 6ˆ JesÀ nes pee³esies  

leye veewJeÀjer ítì pee³esieer  

Deewj Deeceoveer Kelce nes pee³esieer  

leye heWMeve hee@efuemeer JeÀer ³eeo DeeSieer  

Deewj peerkeve ìWMeve cegÊeÀ nes pee³esieer  

FmeefueS yeercee nw peªjer Yew³ee yeercee nw peªjer  

meceepe ceW mej G"eJeÀj peervee nw lees yeercee nw peªjer  

Depeg&ve JegÀceej eEmen 
SueDeeF&meer mene³eJeÀ 

[escepetj MeeKee
neJeæ[e ceb[ue

leãøCee ®elegj JeÀes Yeer DebOee yevee osleer nw~ MesKe meeoer
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®eens efJeÀmeer mes HeÀesve hej yeele nes... 

³ee efJeÀmeer Keeme ceewJesÀ hej cegueeJeÀele nes.. 

nce meyeJeÀer pegyeeb hej yeme ³ener mekeeue.. 

’Deeies JeÀer JeÌ³ee HueeeEveie“ ye®®eeW JeÀer?? 

GveJesÀ 10th-12th yees[& Deeles ner.. 

³es efkeceMe& JegÀí p³eeoe ner yeæ{ peelee nw..

ye®®es Yeefke<³e ceW JeÌ³ee JegÀí JeÀjWies?... 

yeme ³ener mekeeue ceelee-efhelee  

JesÀ pesnve ceW Deelee nw... 

DeeefKej ye®®eeW JeÀer TB®eer KkeeefnMeeW JesÀ.. 

heefjCeefle hej hengB®eves JeÀe ner lees ³es oewj nw ... 

JeÀe@cheìerMeve nj HeÀeru[ ceW peyejomle nw.. 

efHeÀj Yeer yetmì-Dehe JesÀ efueS... 

’ueies jnes-ueies jnes“ JeÀe ner Meesj nw..

neueebefJeÀ, 

nce yeKetyeer peeveles nw efJeÀ... 

Deheves meheves Gve hej Leeshevee vener nw, 

GveJeÀes GveJeÀer cebefpeue hej  

peeves mes jesJeÀvee vener nw... 

JeÌ³eeWefJeÀ ³es ye®®eeW JeÀer mJetÀueer yees[& hejer#ee.. 

hej nceejs efueS Deefivehejer#ee JeÀer Ieæ[er nw, 

De®íer hejkeefjMe,  

cetu³eeW Deewj mebmJeÀejeW JeÀes uesJeÀj.. 

ÒeMveeW JeÀer Devekejle mepeer SJeÀ ueæ[er nw..

yesMeJeÀ... 

Deepe JesÀ JeÀch³etìj ³egie ceW kewÀefj³ej JeÀer, 

peÎespeno osKe ceve Ieyeje peelee nw.. 

hej Yeuee efyeve cesnvele JesÀ 

³eMe efJeÀmeJesÀ efnmmes ceW Deelee nw? 

henues JeÌ³ee meye Deemeeveer mes efceue peelee Lee?? 

vener,JeÀYeer Yeer vener,

ieewj JeÀjW, 

eEpeoieer Deewj peceeves JeÀer JeÀMeceJeÀMe.. 

henues Yeer Leer, Deepe Yeer nw, 

JeÀue Yeer nesieer, Mee³eo Deewj Yeer p³eeoe.. 

ÒeeflemheOee& JeÀe ªhe yeouee nw, 

F®íeDeeW, DeeJeÀeb#eeDeeW mkeªhe vener, 

’meHeÀuelee“ Yeer keneb vener HeÀìJeÀleer, 

peneb ®egYeves keeueer Oethe vener,

lees DeeFS heeræ{er-oj-heeræ{er 

efmeKeeves JeÀer hejbheje JeÀes Deeies ye{eles nw.... 

JegÀí ve³ee vener, 

hej hegjeveer mecePeeefnMeesb JeÀes ner, 

DeeOegefveJeÀ heeræ{er JeÀes ve³es Deboepe cesb efmeKeeles nw, 

GvnW yeleeles nw efJeÀ, 

HesÀefceueer efnmì£er GveJeÀes ceWìueer mì£ebie yeveeleer nw,

GvnW peevevee peªjer efJeÀ kes, 

efJeÀleves ngvejoej oeoer-veeveer JesÀ veeleer nw, 

ceeB heehee efJeÀleves Dekee[dme& peerleJeÀj ueeles Les, 

ceecee ceewmeer JewÀmes ieeves JeÀer cenef]HeÀue mepeeles Les, 

efpeme lejn Iej cesb Sueyece jKeles nw, 

GvnW F&³ejyegJeÀ ncesMee jKevee nw.. 

peerkeve ceW JegÀí heeves JeÀe ue#³e, 

njoce, nj mece³e ieesue meeceves jKevee nw... 

meejs JeÀece íesæ[ mehleen ceW SJeÀ yeej, 

Kego mes JegÀí osj JeÀjvee nw cegueeJeÀele, 

keÊeÀ cegJeÀj&j JeÀj DeJesÀues ner ceW, 

Kegue JeÀj JeÀjs Kego mes ner yeele,

efJeÀmeer Yeer JeÀece JeÀes JeÀjves JesÀ efueS, 

’[s[ueeFve“ GveJeÀes ef[efmeefHueC[ yeveeSieer, 

³es Deeole, 

yeÏsve JesÀ kebÀmevì^smeve JesÀ meeLe, 

ye®®eeW JesÀ JeÀe@efvHeÀ[Wme JeÀes Yeer yeæ{eSieer, 

efmJeÀue mkeshe mes JeÀewMeue JeÀer Deouee yeoueer, 

k³eefÊeÀlke JeÀes efveKeejsieer, 

peefìue mes peefìue hejer#ee ceW meHeÀuelee JesÀ efueS, 

³es Deeole jbie ueeSieer, 

hetjs mece³e Dee@veueeFve JeÀer cepeyetjer, 

hej jespeevee JegÀí mece³e ceesyeeFue mes otjer peªjer, 

FmeJesÀ efueS m¬eÀerve ef[ìe@JeÌme HeÀe³eoscebo, 

m¬eÀerve osKeves JesÀ yepee³e megves yeeleW ®ebo,

yesMeJeÀ, nce meYeer hesjWìdme, 

ye®®eeW mes Dehes#ee³eW peªj jKes, 

hej hejkeefjMe ceW Ssmes cetu³eeW JeÀes Yeer mepeeS, 

íesìer íesìer meer mecePeeefnMees mes, 

ye®®eeW JeÀer meHeÀuelee JeÀer jen yevee³es, 

nceejs veesefveneue nj Sipeece ceW meHeÀue, 

yeme Fmeer lejn jns GveJesÀ meeLe  

nceejer hee@efpeefìke oKeue, 

lees DeeFS, nce hesjWìdme JegÀí HueeeEveie JeÀjles nw, 

ye®®eeW JesÀ Yeefke<³e mebkeejves, 

Leesæ[e ueerJeÀ mes nìJeÀj Yeer ®eueles nw,

Debpeueer Kesj 
MeeKee ¬eÀ -Š

Yeesheeue

JeÌ³ee HueeeEveie nw ?

SJeÀcee$e Féej ner efJeée JeÀe HeLe ÒeoMe&JeÀ Deewj ieg© nw~ jeceJeãÀøCe Hejcenbme 
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uee[ueer megneveer ceveer<ee ogueejer, 
ceer"er meer cegmJeÀeve cesjer efyeefì³ee ueies~

®eewLee ªhe ®eb®euee, ncejener ncemeHeÀj,  
me®®eer jen efoKeeS jefMce yeveJeÀj~

v³eewíekej JeÀjleer pees Demeerce h³eej, 
helveer nw megKe ogKe JeÀer me®®eer meePesoej~

veejer legce nes yeeieeW JeÀer KegMeyet, 
ceeveke peeefle JeÀer ieefjcee legcemes nw~

me#ece meg¢{ vekeefvecee&Ce JeÀer veeRke nes legce, 
nceejer Deeve yeeve Deewj Meeve legce mes nw~

ns owk³e mkeªhee, ns MeefÊeÀhegbpe, 
efvece&ue Ûo³e efveMíue cegmJeÀeve~

ceevekelee JeÀer Demeerce ieeiej, 
ceceleece³eer JeÀ©Cee lesjer hen®eeve~

mvesn, keelmeu³e Deewj Òesce Yejer, 
Deìue Deef[ie Deefceì íefke leesjer~

heefjkeej JeÀer KegefMe³eeW hej keejer, 
meheves Deheves JegÀyee&ve JeÀjs veejer~

legce l³eeie Deewj yeefueoeve JeÀe ªhe nes, 
Meew³e& Deewj ce³ee&oe JeÀer efcemeeue nes~

efnccele newmeuee Deewj Deìue efkeMkeeme nes, 
meHeÀuelee JesÀ veS Dee³eece ®etceves JeÀes Deelegj, 

ns veejer ! legce SJeÀ MeefÊeÀhegbpe nes~

Yebkej ueeue megLeej
mebJeÀe³e meom³e 

ÒeyebOe efkeJeÀeme JeWÀê, cegcyeF&

ceele=MeefÊeÀ cecelee JeÀer cetjle, 
uee[ ogueej meueesveer metjle~

ceelee yenve yesìer Deewj keecee, 
®eejeW ªhe nw MeefÊeÀ JesÀ veecee~

henuee ªhe ceW legce me=peve JeÀlee& ceeb nes, 
legce Deveble menveMeefÊeÀ mkeªhee nes, 
Òesce Deewj mecehe&Ce JeÀer keenJeÀ nes, 
YeefÊeÀ ³egefÊeÀ cegefÊeÀ JeÀer oelee nes~

legce peiele peveveer peerkeve oeef³eveer, 
legce heeuevenejer Deewj mepeie Òenjer nes~

yeeì efvenejs cesjer heueJeWÀ efyeíeS, 
Deheves Ieì Ieì ceW meoe cegPes yemeeS~

cesjer nj meebme ces yemeer nes legce, 
cesjer nj Deeme Deewj efkeMkeeme nes legce~

mvesn DeeMeer<e yevee jns ceeb, 
Deepevce ceQ lesje DeeYeejer jntB~

kemegOewke JegÀìgcyeJeÀce JeÀer efcemeeue jns ceeb, 
ceve ke®eve JeÀce& mes ceQ Dee%eeJeÀejer jntb~

otpee ªhe yenvee JeÀe h³eej, 
ye®eheve JeÀer ³eeoW,YeekeveeDeeW JeÀe pkeej~

"b[er nkee JeÀe PeeQJeÀe yeveJeÀj, 
peerkeve ceW ueeleer legce Meerleue ye³eej~

leerpee ªhe Iej Deebieve JeÀer MeesYee, 
yesìer JeÀe ªhe efvejeueer DeeYee~

ceeb yeehe JesÀ JeÀuespes JeÀer JeÀesj nes, 
cenJeÀleer yeefie³ee JeÀer ®enJeÀleer ef®eef[³ee nes~

Deemeceeve mes Glejer pewmes hejer, 
jewveJeÀ ceOegj mebieerle JeÀer ueies~

MeefÊeÀhegbpe

DeeoMe&öefJenerve cevegø³e ceuueen-jefnle penepe pewmee nw~ cenelcee ieebOeer 
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peye ®een veneR Leer, lees JeÀef"ve Les meYeer jemles, 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

peye ªJeÀvee ner cegceefJeÀve veneR, lees [j nw efJeÀmeJeÀe, 

nj cees[ hej ³es keÊeÀ ves Kebpej ®egYee³es nQ, 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

ceeuetce Lee JeÀer jepe ceW efmeHe&À oesmle oesmle ve neWies, 

Deye ogMceveeW JesÀ efueS Yeer veF& yeele peieer nw~ 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

nj ®eerpe ceW ceQves DeYeer De®íeF& heeF& nw,  

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

PetJeÀ-PetJeÀ JesÀ ³es peervee, JeÀesF& peervee lees veneR nw, 

efmej G"e JesÀ peje osKe, Gcebie veF& nw~ 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

jesles ngS Keæ[er Leer ceQ, Peesueer ceW iece efueS, 

efkeMkeeme mes nj KegMeer, nj nbmeer Iej ueewì DeeF& nw~ 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

peerleves JeÀer ®een JeÌ³eeW vee ceQ JeÀªb, 

cesnvele JeÀes ceQves Dehevee Yeiekeeve ceevee nw~ 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

ueeKeeW peneb ceW neWies pees nej JesÀ cejs, 

cejvee Deiej nes Meeve mes, lees peerle JeÀj cejs~ 

efnccele pees ceQves JeÀer nw, lees Deye ®een veF& nw~

Mkeslee je³eJeÀj 
mebheoe efkeYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

efnccele  
heeJeÀj Keesvee, KeesJeÀj heevee, 

peerkeve JeÀe ¬eÀce ®eueles peevee~ 

metjpe Gielee Deewj efíhe peelee, 

efove jele JeÀe ®e¬eÀ ®euelee peelee~

helePeæ[ JesÀ ceewmece yeeo, 

$e+legjepe yemeble Deelee ³eeo~ 

iece Deewj KegMeer oesveeW nQ meeLe, 

efnccele JeÀe Deeb®eue Deheves neLe~

peerkeve nw yeæ{ves JeÀe veece, 

heerís heie jKevee nw ve JeÀece~ 

meoe jns lesjs G®®e efke®eej, 

peerkeve heLe hej JeÀYeer vee nej~

pees yeerle ie³ee cele og:Ke JeÀj, 

Deeies JeÀer megefOe let Deye JeÀj~ 

mece³e k³eLe& let Kees cele JeÀj, 

pe³e hejepe³e ÒeYet Deefhe&le JeÀj~

cele mees®e, pees hee³ee jnsiee efmLej, 

ueewìs ve JeÀYeer pees ie³ee nw efHeÀj~ 

veneR ceesn yebOeve ceW yebOe peevee, 

megKe og:Ke mes hejs Gme cebefpeue JeÀes heevee~ 

megKe og:Ke mes hejs Gme cebefpeue JeÀes heevee~~

megefkeOee MeneCes 
hegmleJeÀeue³e DevegYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

cebefpeue 

ÒeJeãÀefle , mece³e Deewj Oes³e& ö ³es leerve ye[s [eJeÌìj nw~ S®e pes Jenve
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ceneve jeceevegpeved efMe#eJeÀ JesÀ JeÀF& efMe<³e Les~

SJeÀ efove GveceW mes SJeÀ JeÀes GmeJesÀ meeLeer íe$eeW ves ®eesjer JeÀjles ngS 

heJeÀæ[e Deewj GvneWves GmeJeÀer met®evee yeWpeer JeÀes oer uesefJeÀve Gmeves ueæ[JesÀ 

JesÀ efKeueeHeÀ JeÀesF& JeÀej&keeF& veneR JeÀer~

JegÀí efoveeW yeeo kener ueæ[JeÀe efHeÀj mes ®eesjer JeÀjles heJeÀæ[e ie³ee~ Deewj 

efHeÀj, yeWpeer ves JegÀí veneR efJeÀ³ee~

Fmeves Dev³e íe$eeW JeÀes veejepe JeÀj efo³ee efpevneWves ®eesj JeÀes yeKee&mle 

JeÀjves JeÀer ceebie JeÀjles ngS ³eeef®eJeÀe oe³ej JeÀer GvneWves OeceJeÀer oer efJeÀ 

Deiej ueæ[JesÀ JeÀes jnves efo³ee ie³ee lees kes meecetefnJeÀ ªhe mes ®eues peeSbies~

efMe#eJeÀ ves íe$eeW JeÀer yew"JeÀ yegueeF&~ peye kes FJeÀìd"s ngS lees Gmeves Gvemes 

JeÀne: DeeHe De®ís ueæ[JesÀ nes pees peeveles nes efJeÀ JeÌ³ee mener nw Deewj JeÌ³ee 

ieuele~ ³eefo Deehe íesæ[ osles nQ lees DeeheJeÀes efJeÀmeer Dev³e mJetÀue ceW ÒekesMe 

uesves ceW JeÀesF& hejsMeeveer veneR nesieer~ hej legcnejs Gme YeeF& JeÀe JeÌ³ee pees 

mener-ieuele JeÀe HeÀJe&À Yeer veneR peevelee ? Deiej ceQ veneR JeÀªbiee lees Gmes 

JeÀewve heæ{eSiee? veneR, ceQ Gmes peeves JesÀ efueS veneR JeÀn meJeÀlee, Yeues ner 

FmeJeÀe celeueye Deehe meYeer JeÀes Keesvee JeÌ³eeW ve nes~“

®eesjer JeÀjves keeues ueæ[JesÀ JesÀ ieeueeW hej Deebmet íueJeÀ heæ[s~ Gmeves efHeÀj 

JeÀYeer ®eesjer veneR JeÀer Deewj yeeo JesÀ peerkeve ceW Deheveer F&ceeveoejer JesÀ efueS 

Òeefmeà nes ie³ee~

JeÀneveer JeÀer efMe#ee: SJeÀ mener JeÀoce peerkeve JeÀe efvecee&Ce JeÀj meJeÀlee nw~

ªhee Yeb[ejer  
ceeveke mebmeeOeve efkeJeÀeme 
mebie"ve efkeJeÀeme efkeYeeie 

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

mener ®eeue

ceQ efnvogmleeveer, cesjer Yee<ee efnvoer, menpe, mejue ceveesnejer efnvoer~ 

Megà k³eeJeÀjCe, Meyo nw ce=og, DeLe& nw DeueewefJeÀJeÀ, meceeme megboj, mebefOe~~ 

DeuebJeÀej MeyoeW JeÀe meeQo³e& yeæ{e³es, FmeceW veke jme efveefnle ies³elee heekes~ 

JeÀMceerj mes JeÀv³eekegÀceejer leJeÀ, SJeÀmet$e ceW yebOe JeÀj SJeÀlee uee³es~~ 

Fme Yee<ee ceW JeÀek³e, ieÐe, heÐe ke meeefnl³e osMe JeÀe ieewjke yeæ{e³es~ 

JeÀe³ee&ue³eerve Yee<ee heo JeÀer ieefjcee hee³es~~ 

DeeDees MeheLe ueW, efnvoer Yee<ee JeÀes je<ì£ Yee<ee JeÀe mecceeve efceues~ 

ieke& nw cegPes ceQ efnvogmleeveer ntb, cesjer efÒe³e Yee<ee efnvoer~~ 

iee³e$eer jebpeCes 
JeÀe³ee&ueme meskee efkeYeeie   

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

cesjer Yee<ee efnvoer 

efpemes Hejeefpele nesves JeÀe [j nw, GmeJeÀer nej efveef½ele nw~ vesHeesefue³eve 
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Deepe mes JeÀjerye 20 meeue henues JeÀer yeele nw ceQ Gme mece³e heìvee ceW heæ{e 

JeÀjlee Lee~ leye ceQves meecee®eej JesÀ ceeO³ece mes Deheves Menj efye¬eÀceiebpe pees 

nceejs ieeBke mes lekeÀjeryeve 5 efJeÀueesefceìj JeÀer otjer hej Lee keÀe SJeÀ v³egpe 

megvee~ keneb SJeÀ k³ekemee³eer hewmes JeÀer ueeue®e ceW DeekeÀj SJeÀ Ssmee DehejeOe 

JeÀj yew"e pees nceejs íesìs mes Menj ceW nesvee DeJeÀuheveer³e Lee~ Ssmee veneR 

efJeÀ Fme lejn JeÀe DehejeOee JeÀYeer ngDee ve nesiee uesefJeÀve íesìs Menj ceW Ssmeer 

Ieìvee yengle ner JeÀce ngDee JeÀjleer nwb~ Ieìvee JegÀí ³eg Leer efJeÀ SJeÀ JeÀheæ[e 

k³eeheejer pees efye¬eÀceiebpe Leevee Debleie&le OeveieeF& ûeece pees hegefueme Leeves mes 

cenpe 500 efceìj keÀer otjer Hej jnlee Lee ~ GmeJeÀer ogJeÀeve Gme mece³e 

JeÀeHeÀer Òeefmeà Leer Deewj Ketye JeÀceeF& JeÀj jner Leer~ efye¬eÀceiebpe FueeJesÀ ceW 

veeceer k³ekemee³eer³eeW ceW mes GmeJeÀe veece Lee~ uesefJeÀve De®eeveJeÀ Ssmee JeÌ³ee 

ngDee efpememes GmeJesÀ hetjs heefjkeej JesÀ peerkeve ceW DebOesje íe ie³ee ~

efye¬eÀceieve efvekeemeer k³ekemee³eer efpemeJeÀe veece veiesMkej ³ee Deheveer Helveer 

Deewj yesìs jepesMe JesÀ meeLe De®íer lejn mes peerkeve k³eleerle JeÀj jns Les~ 

GmeJeÀe ueæ[JeÀe jepesMe yeæ[e ner megMeerue, JeÀce&efveÿ Deewj ®esnjs mes Yeer 

yengle Ketyemegjle Lee~ GmeJeÀer GceÏ DeYeer 24 ke<e& Leer lees GmeJesÀ efhelee ves 

GmeJeÀer Meeoer ceeueleer veece JeÀer ueæ[JeÀer efpemeJeÀer GceÏ 22 ke<e& Leer mes JeÀj 

oer ~ SJeÀ ke<e& Meeoer JeÀe De®íer lejn mes efyelee efHeÀj SkeÀ SueDeeF&meer 

SpeWì GveJesÀ Iej ie³ee Deewj ìce& FbmegjWme JesÀ yeejs ceW k³ekemee³eer veiesMkej JeÀes 

De®íer lejn mes mecePee³ee lees Gmeves Deheves yesìs jepesMe JesÀ veece mes ìce& hee@

efuemeer uesves JeÀer mees®eer efHeÀj Sspesbì k³ekemee³eer Deewj jepesMe Deeheme ceW yeele 

JeÀjves ueies Fleves ceW jepesMe JeÀer yeerkeer pees efJeÀ Glevee megvoj veneR Leer ®ee³e 

uesJeÀj Dee³eer~ SueDeeF&meer SpeWì JeÀe O³eeve GmeJesÀ lejHeÀ ie³ee~ ceeueleer 

JesÀ peeves JesÀ yeeo SueDeeF&meer SpeWì ves Ssmee JeÌ³ee hee" heæ{e³ee JeÀer jepesMe 

JeÀe O³eeve heefjkele&ve nes ie³ee Deewj ceeueleer kesÀ veece mes SJeÀ JeÀjes[ JeÀe ìce& 

FbM³eesjWme ues efue³ee Deewj jepesMe JeÀes veeefcele JeÀj efo³ee~ JegÀí JegÀí meeueeW 

leJeÀ ken meeueevee yeercee efJeÀmle Yejlee jne efJeÀmeer JeÀes JegÀí MeJeÀ Yeer ve 

ngDee~ ken Deheveer Helveer mes Petþer h³eej peleeles jne ~ helveer ncesMee KegMe 

jnleer efJeÀ GmeJeÀes Flevee h³eej JeÀjves keeues heefle efceuee ~ jepesMe ncesMee 

Deheveer Helveer JeÀes JeÀYeer heneæ[es, JeÀYeer mecegê leìeW hej Iegceeves ues pee³ee 

JeÀjlee Lee ~ ken ncesMee ceewJeÀe Keespeles jnlee Lee efJeÀ Helveer JeÀes JewÀmes 

ef"JeÀevee ueiee³ee pee meJesÀ Deewj efJeÀmeer JeÀes Gmehej MeJeÀ Yeer ve nes Deewj 

meyeJeÀes SJeÀ ogIe&ìvee ueies ~

SkeÀ efove oesveeW Deheveer JeÀej mes efJeÀmeer efjMlesoej JesÀ Iej Meeoer ceW pee jns 

Les ~ "b{ JeÀe cenervee Lee þbæ[er-þbæ[er nkeeBS ®eue jner Leer ~ jele JeÀe mece³e 

Lee meeceves Deeleer SJeÀ ieeæ[er JeÀer ueeF&ì mes GmeJeÀe ®ekeÀcekeÀe ie³ee Deewj 

heeme SJeÀ hesæ[ mes pee ìJeÀje³ee~ ìkeÌkeÀj p³eeoe peesjoej ve Lee FmeefueS 

oesvees JeÀes p³eeoe ®eesìs vener Dee³eer ~ jepesMe JeÀes hewj ces ®eesìs DeeF& efpememes 

Jees De®íer lejn mes Keæ[e veneR nes hee jne Lee~ De®eeveJeÀ GmeJesÀ ceve ceW 

K³eeue Dee³ee efJeÀ JeÌ³ees ve yeerefJe JeÀes efJeÀmeer iee[er JesÀ Deeies OeJeÌJeÀe os efo³ee 

peeS ceewJeÀe Yeer Lee Deewj efJeÀmeer JeÀes MeJeÀ Yeer ve nesiee~ ³en mees®eJeÀj 

meeceves Deeleer SJeÀ yeæ[s ì^JeÀ JesÀ Deeies OeJeÌJeÀe os efo³ee FmeJesÀ yeeo pees kees 

efoue onueeves keeuee Lee~ ì£JeÀ ®eeueJeÀ peye leJeÀ jesJeÀlee ì£JeÀ ceeueleer JesÀ 

efmej JesÀ Ghej ®eæ{ ie³ee Deewj ceewJesÀ hej ner ceeueleer JeÀer ceewle nes ieF&~ ³en 

osKeJeÀj ì£JeÀ ®eeueJeÀ [j ie³ee keneb mes Yeeie Keæ[e ngDee~ jepesMe Deheveer 

Helveer JeÀer ueeMe osKeJeÀj Devoj Devoj yengle KegMe ngDee ~ uesefJeÀve efJeÀmeer 

JeÀes MeJeÀ ve nes DeHeveer peeefnj ve JeÀer~ ®etBefJeÀ jele JeÀe mece³e Lee Deewj 

"bæ[er Yeer yeæ{ ie³eer Leer ken mees®eves ueiee JeÀer ³eneb mes pee³ee JewÀmes peeS~ 

De®eevekeÀ iee[er JeÀer ueeF&ì efoKeeF& oer Deewj Oeerjs-Oeerjs GmeJeÀer lejHeÀ 

yeæ{ves ueiee ~ jepesMe ves ueæ[Ke[eles ngS iee[er JeÀes neLe efoKee³ee jesJeÀves 

JesÀ efueS Deewj ®eeueJeÀ mes yeesuee JeÀer peeJeÀj Leeves ceW hegefueme mes Ieìvee 

JeÀes Dekeiele JeÀje³es~ ®eeueJeÀ peekeÀj hegefueme JeÀes Dekeiele JeÀjelee nw Deewj 

efHeÀj ScyegueWme ceewkesÀ keejoele hej hengb®eleer nw Deewj oesvees JeÀes Demheleeue 

ues peeleer nw~

Demheleeue ceW jepesMe JeÀe Fueepe ngDee Deewj ceeueleer JeÀe heesmìceeì&ce ngDee 

heesmìceeì&ce ceW nl³ee JeÀe JeÀesF& efveMeeve veneR efceuee~ JegÀí mece³e yeeo 

jepesMe Deewj ceeueleer JesÀ heefjkeej keeues Yeer Dee Dee hengb®eles nw~ efHeÀj JeÌ³ee 

Lee ®eejeW lejHeÀ jesves JeÀer Deekeepe ~ Deye megyen nes ®egJeÀer Leer ~ hetje 

heefjkeej jesles efyeueKeles jepesMe Deewj ceeueleer JeÀes uesJeÀj efye¬eÀceiebpe ®eues 

ie³es keneb ieueleer JeÀe Debeflece mebmJeÀej ngDee~ DeYeer 20 efove ner ngS Les efJeÀ 

SueDeeF&meer SpeWì Iej Deelee nw~ ®etBefJeÀ jepesMe hee@efuemeer JeÀe veeefcele Lee 

FmeefueS GmeJeÀer omleekespe uesJeÀj SueDeeF&meer Dee@efHeÀme JeÌuesce JesÀ efueS 

ues ie³ee ~ 15 efove JesÀ Devoj jepesMe JesÀ Keeles ceW 1 JeÀjesæ[ JeÀer jeMeer 

Dee peeleer nw~ meYeer heefjkeej keeues KegMe nes peeles nw~ uesefJeÀve SkeÀ yeej 

ceve ces ueeue®e Dee peeleer nw lees Deemeeveer Kelce veneR nesleer efove Òeefleefove 

yeæ{leer peeleer nw~ Deye jepesMe ves Meeì&JeÀì lejerJesÀ mes hewmee JeÀceevee meerKe 

JeÀneveer - ueeue®e 

meyemes GÊece leerLe& DeHevee ceve nw pees efJeMes<e ©He mes Megà efJeÀ³ee ngDee nes~ MebJeÀje®ee³e& 
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efue³ee Lee~ jepesMe DeYeer Yeer pekeeve Lee megvoj Yeer Lee GmeJeÀer DeYeer JeÀesF& 

mebleeve Yeer ve Leer~ efHeÀj JeÌ³ee Lee JeÀceeF& JeÀe ve³ee ceewJeÀe leueeMeves ueiee ~ 

jepesMe JeÀer efHeÀj mes megefvelee veece JeÀer JesÀ meeLe Meeoer nes ieF&~ 2-3 cenerves 

yeeo SueDeeF&meer SpeWì efHeÀj GmeJesÀ Iej Dee³ee Deewj megefvelee JesÀ veece ìce&  

hee@efuemeer efJeÀ³ee ~ jepesMe JeÀes hewmes JeÀer Fme JeÀoj uele ueie ieF& efJeÀ Gmeves 

SkeÀ meeue JesÀ Devoj ner Gmes ceejves JeÀe Hueeve JeÀjves ueiee~ efHeÀj mes ceewkesÀ 

JeÀer leueeMe JeÀjves ueiee ~ jepesMe Deheveer Helveer JeÀes Yeer ogJeÀeve hej yew"ves 

JesÀ efueS JeÀne~ oesveeW Deye ogJeÀeve hej yew"ves ueiesb~ 2-3 cenerves nes ieS JeÀesF& 

Ghee³e ve megPe jne Lee efJeÀ Gmes ceeje JewÀmes peeS ~ De®eevekeÀ GmeJesÀ ceve 

ceW SJeÀ Ghee³e megPee efJeÀ JeÌ³ees ve DeHeveer Helveer keÀes oJeÀeve ceW ogJeÀeve kesÀ 

meeLe peueeJeÀj ceej efo³ee peeS~ Fmemes nceJeÀes oes-oes HeÀe³eoe nes peeSiee 

SkeÀ lees ogJeÀeve JeÀe FbM³eesjWme Deewj otmejer Deheveer Helveer JeÀe~ ueeue®e Fme 

JeÀoj yeæ{ ie³ee efJeÀ GmeJeÀes mecePeves keÀer MeeqkeÌle Kelce nes ieF& efJeÀ FmeJeÀe 

ÒeefleJegÀue ÒeYeeke Yeer nes meJeÀlee nw~ efHeÀj SJeÀefove ceewJeÀe heeJeÀj ogkeÀeve ceW 

Deeie ueiee oer Deewj yeenj mes ojkeepee yebo JeÀj efo³ee Devoj ceW GmeJeÀer 

Helveer ef®euuee jner Leer Deeie JeÀer ueheìs lespe nesves ueieer ~

Deeie JeÀer ueheìs osKeJeÀj Deeme-heeme JesÀ ueesie Dee ie³es Deewj Deeie yegPeeves 

JeÀer JeÀesefMeMe JeÀjves ueies~ pewmes lewmes ojkeepee Keguee Deewj megefvelee JeÀes 

efveJeÀeuee ie³ee~ uesefJeÀve Deeie JeÀer ueheìeW mes megefvelee yegjer lejn Pegueme 

ie³eer Leer~ SkeÀ JeÀnekele nw yegjs keÀce& p³eeoe efove leJeÀ vener jnlee ~ hegefueme 

ceewJesÀ hej hengB®e ie³eer ~ megefvelee JeÀes Demheleeue ues pee³ee ie³ee ~ jepesMe 

Deewj GmeJeÀe meeje heefjkeej Iej íes[JeÀj Yeeie ®egJeÀe Lee ~ Fueepe JesÀ 

oewjeve hegefueme ves megefvelee JeÀe ye³eeve ope& efJeÀ³ee ~ megefvelee ves hegefueme 

JeÀes ye³eeve efo³ee efJeÀ heefle Deewj GmeJesÀ heefjkeej keeues FbmegjWme JesÀ hewmes JesÀ 

efueS GmeJeÀes peueeves JeÀe <e[³eb$e efJeÀ³ee ~ 2 3 efove leJeÀ hegefueme hegefueme 

jepesMe Deewj GmeJesÀ heefjkeej JeÀes Keespeleer jner JeÀeefHeÀ cemekeÌkeÀle kesÀ yeeo 

DeeefKejJeÀej jepesMe Deewj GmeJesÀ heefjkeej keÀes efJeÀmeer efjMlesoej JesÀ Iej 

mes Iej oyees®ee ie³ee~ FmeJesÀ yeeo jepesMe Deewj GmeJesÀ heefjkeej JeeueeW keÀes 

hetje efye¬eÀceiebpe ieOes hej yew"eJeÀj Iegcee³ee ie³ee Deewj pesue ceW yebo JeÀj efo³ee 

ie³ee~ Leesæ[s mes hewmes kesÀ ueeue®e ceW Hetje heefjkeej yeyee&o nes ie³ee~

³en JeÀneveer SJeÀ mel³eJeÀLee Hej DeeOeeefjle nw~ Fme JeÀneveer mes nces efMe#ee 

efceueleer nw efJeÀ ieuele lejerJesÀ mes efJeÀ³ee ie³ee JeÀece p³eeoe veneR ®euelee Deewj 

ncesMee ogKeoe³eer neslee nw ~ Fme lejn JeÀer KegefMe³eeB heueYej JesÀ efueS nesleer 

nw~ FmeefueS p³eeoe ueeue®e vener JeÀjvee ®eeefnS ~ 

Depeg&ve JegÀceej eEmen 
mene³eJeÀ 

[escepegj MeeKee 
neJeæ[e ceb[ue

megyen megneveer

efJeÀmeer JesÀ efnmmes KegefMe³eeb Deewj cegmJeÀjenì, 

efJeÀmeer JeÀes Deheveer k³eLee DeebmegDeeW ceW yeneveer nw, 

³eneb nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

JeÀesF& peerlee peerkeve veerjme mee, yeesefPeue ceve mes, 

efJeÀmeer JesÀ efoue ceW Gcebie Deewj uent ceW jkeeveer nw, 

³eneb nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

JeÀesF& JeÀjlee h³eej osn mes, JeÀesF& JeÀjlee veece mes, 

efJeÀmeer JeÀe efjMlee efÒe³elece mes HeÀJeÀle ªneveer nw, 

³eneb nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

efJeÀmeer JesÀ peerkeve ceW efueKee mebIe<e& efove jele, 

efJeÀmeer JeÀer nj Meece jbieerve Deewj  

megyen megneveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

JeÀesF& peerlee meheveeW ceW, Kees³ee jnlee K³eeueeW ceW, 

efJeÀmeer JeÀes KkeeyeeW JeÀer ogefve³ee ueieleer yesceeveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

efJeÀmeer JeÀes efceue peeleer oewuele Demeyeeye efkejemele ceW, 

efJeÀmeer JeÀes Deheveer jen S cebef]peue Kego yeveeveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

JeÀesF& cej efceìlee nw efJeÀmeer mes efJeÀS keeos JesÀ efueS, 

efJeÀmeer JesÀ efueS ³es keeos pegceues Deewj yeeles pegyeeveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

efJeÀmeer JeÀer efJeÀmcele efKeueefKeueeleer vekeebJegÀj meer, 

efJeÀmeer JesÀ Yeei³e ceW keneR cegmJeÀjenìs hegjeveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

JeÀesF& jnlee k³emle eEpeoieer JesÀ PecesueeW ceW, 

efJeÀmeer JesÀ efueS ³es ogefve³ee meje³eHeÀeveer nw, 

³eneB nj efJeÀmeer JeÀer Deheveer Deueie JeÀneveer nw~

ÒeefleYee Mecee&
Jes. ¬eÀ. 145435

G.Þes.me. 
Depecesj ceb[ue

eflejmJeÀej efoKeeves JeÀe meJeexÊece lejerJeÀe nw ceewve ~ yevee&[ Mee
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ueer®eer SkeÀ mJeeefoä HeÀue nw~ FmekeÀe Jew%eeefvekeÀ veece ueer®eer ®eerveWefmeme 

(Litchi chinensis) nw, pees meesheyewjer (Soapberry) heefjJeej mes 

Deeleer nw~ FmekesÀ hesæ[ keÀer uebyeeF& 30 ceerìj lekeÀ keÀer nesleer nw~ peyeefkeÀ 

FmekeÀer heefÊe³eeb 5 mes 15 meWìerceerìj lekeÀ uebyeer nesleer nQ~ 

³en SkeÀ G<CekeÀefìyebOeer³e Deewj Ghees<CekeÀefìyebOeer³e HeÀue keÀe hesæ[ nw 

pees meyemes henues ®eerve kesÀ HegÀefpe³eeve (Fujian) Deewj iegDeebi[eWie 

(Guangdong) #es$eeW ceW hee³ee ie³ee Lee~ ³en Deheves megiebefOele Deewj ceerþs 

mJeeo kesÀ efueS peeveer peeleer nw~ ®eerve kesÀ yeeo, Yeejle ogefve³ee ceW ueer®eer kesÀ 

Glheeove ceW otmejs mLeeve hej nw~ Jele&ceeve ceW ueer®eer, ceO³e Deewj oef#eCe 

DecesefjkeÀe kesÀ DeueeJee DeHe´ÀerkeÀe kesÀ kegÀí efnmmeeW Deewj hetjs SefMe³ee ceW GieeF& 

peeleer nw~ JeneR, ®eerve, Yeejle, oef#eCe DeHe´ÀerkeÀe, Dee@mì^sefue³ee, cee@jerMeme, 

ces[eieemkeÀj Deewj LeeF&ueQ[ ogefve³ee kesÀ he´cegKe ueer®eer GlheeokeÀ osMe ceeves 

peeles nQ ~

ueer®eer iee|ce³eeW kesÀ Keeme HeÀueeW ceW mes SkeÀ nw~ iee|ce³eeW ceW ueer®eer kesÀ Keeves mes 

Mejerj keÀes keÀF& mecem³eeDeeW mes ye®ee³ee pee mekeÀlee nw~ ueer®eer keÀes heeveer 

keÀe De®íe meesme& ceevee peelee nw~ ueer®eer ceW efJeìeefceve meer, efJeìeefceve yeer6, 

efve³eeefmeve, jeFyeesHeÌuesefJeve, HeÀesuesì, leebyee, heesìsefMe³ece, HeÀe@mHeÀesjme, 

ceweqiveefMe³ece Deewj cewiveerpe pewmes Keefvepe heeS peeles nQ, pees nceejs Mejerj 

Deewj hesì keÀes þb[keÀ osles nw~ ueer®eer ceW heeS peeves Jeeues hees<ekeÀ lelJe 

Fc³etefveìer keÀes cepeyetle yeveeves ceW ceooieej ceeves peeles nQ~ Flevee ner veneR 

ueer®eer keÀes hee®eve kesÀ efueS Yeer keÀeHeÀer De®íe ceevee peelee nw~

ueer®eer Keeves kesÀ HeÀe³eosë 

1. ef[neF[^sMeve

ueer®eer keÀes heeveer keÀe De®íe meesme& ceevee peelee nw~ iee|ce³eeW ceW Mejerj keÀes 

ef[neF[^sMeve mes ye®eeves kesÀ efueS Deehe ueer®eer keÀes [eFì ceW Meeefceue keÀj 

mekeÀles nQ~

2. Fc³etefveìer

Fc³etefveìer keÀes cepeyetle yeveeves ceW ceooieej nw ³es HeÀue ~ ueer®eer ceW efJeìeefceve 

meer, yeerìe kewÀjesìerve, efve³eeefmeve, jeFyeesHeÌuesefJeve Deewj HeÀesuesì Yejhetj 

neslee nw pees Fc³etefveìer keÀes cepeyetle yeveeves ceW ceoo keÀj mekeÀles nQ~

3. Ëo³e mJeemL³e kesÀ efueS

ueer®eer Keeves kesÀ HeÀe³eos Ëo³e mJeemL³e kesÀ efueS Yeer osKes pee mekeÀles nQ~ 

ojDemeue, ueer®eer ceW keÌJesjmesefìve (Quercetin) veecekeÀ yee³ees SeqkeÌìJe 

kebÀheeGb[ ceewpeto neslee nw, pees keÀee|[³eesJewmkegÀuej nsuLe ³eeveer Ëo³e keÀes 

mJemLe jKeves Deewj yue[ he´sMej keÀes meblegefuele jKeves ceW ceooieej meeefyele 

nes mekeÀlee nw ~ FmekesÀ DeueeJee, ueer®eer ceW hee@ueerHesÀveesue keÀer DeefOekeÀ cee$ee 

heeF& peeleer nw, pees meerves mes mebyebefOele mecem³eeDeeW kesÀ efueS Ghe³eesieer nes 

mekeÀlee nw~ JeneR, Fme hej ngS MeesOe yeleeles nQ efkeÀ ueer®eer keÀe Deke&À,  

SbìerDee@keÌmeer[Wì (cegÊeÀ keÀCeeW mes ueæ[ves Jeeuee) Deewj keÀee|[³ees he´esìskeÌMeve 

(efoue keÀes yeerceeefj³eeW mes ye®eeves Jeeuee) iegCe ceewpeto neslee nw~ ³ener Jepen nw 

efkeÀ Fmes Ëo³e mJeemL³e kesÀ efueS ueeYekeÀejer ceevee pee mekeÀlee nw~ Ssmes ceW 

Ëo³e kesÀ efueS mJemLe Deenej [eFì ceW ueer®eer keÀes Meeefceue keÀjvee De®íe 

efJekeÀuhe nes mekeÀlee nw~

4. Sbìer keQÀmej iegCe

ueer®eer keÀe mesJeve ye´smì keQÀmej mes ye®eeJe ceW ceoo keÀj mekeÀlee nw~ Fme 

yeejs ceW SvemeeryeerDeeF& (National Center for Biotechnology 

Information) keÀer JesyemeeFì hej SkeÀ efjme®e& he´keÀeefMele nw, efpemeceW 

yelee³ee ie³ee nw efkeÀ ueer®eer ner veneR, yeequkeÀ FmekesÀ efíuekesÀ Deewj yeerpe ceW Yeer 

Sbìer keQÀmej he´YeeJe ceewpeto nesles nQ, pees keQÀmej mesume keÀes heveheves mes jeskeÀves 

ceW keÀeHeÀer no lekeÀ ceooieej meeefyele nes mekeÀles nQ~ ueer®eer keÀe mesJeve ye´smì 

keQÀmej, efueJej keQÀmej ³ee ìîetcej kesÀ peesefKece keÀes keÀce keÀj mekeÀlee nw ~

ueer®eer

iegmmee cetKe&lee mes DeejbYe neslee nw Deewj He½eeleeHe Hej meceehle neslee nw~ HeeFLeeieesjme 
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5. hee®eve ceW megOeej

Hee®eve mebyebOeer mecem³eeDeesb kesÀ efueS Yeer ueer®eer kesÀ HeÀe³eos osKes pee mekeÀles 

nQ~ Fme yeele keÀer hegeqä SvemeeryeerDeeF& keÀer JesyemeeFì hej he´keÀeefMele SkeÀ 

MeesOe mes nesleer nw~ Fme MeesOe ceW meeHeÀ leewj mes efpe¬eÀ efceuelee nw efkeÀ ueer®eer 

hee®eve ceW megOeej keÀj mekeÀleer nw ~ ojDemeue, ueer®eer ceW keÀF& lejn kesÀ 

yee³eesSeqkeÌìJe kebÀheeGb[ pewmes - HeÌuesJeesveesF[dme (Flavonoids), mìsjesume 

(Sterols), ì^eFìjheWme (Triterpenes), efHeÀveesefuekeÀ (Phenolic) 

Deeefo ceewpeto nesles nQ, pees mesnle kesÀ efueS Ghe³eesieer nes mekeÀles nQ~  

6. Jepeve efve³eb$eCe kesÀ efueS

ueer®eer keÀes ceesìehes keÀer mecem³ee keÀe Yeer nue efvekeÀeueves ceW ueeYekeÀejer ceevee 

pee mekeÀlee nw~ Ssmee FmeefueS keÌ³eeWefkeÀ ueer®eer keÀe Deke&À Sbìer Deesyesefmeìer 

(ceesìeHee keÀce keÀjves ceW mene³ekeÀ) iegCe he´oe|Mele keÀj mekeÀlee nw ~ FmekesÀ 

DeueeJee, Jepeve efve³eb$eCe kesÀ efueS ueer®eer kesÀ yeerpe kesÀ HeÀe³eos Yeer osKes pee 

mekeÀles nQ~ yelee³ee peelee nw efkeÀ ueer®eer kesÀ yeerpe ceW Deesefueieesvee@ue ceewpeto 

neslee nw, pees Jesì kebÀì^eseEueie ³eeveer Jepeve efve³eb$eCe keÀjves Jeeues SpeWì kesÀ 

ªhe ceW ceooieej meeefyele nes mekeÀlee nw ~ Fme DeeOeej hej ³en ceevee pee 

mekeÀlee nw efkeÀ Jepeve keÀce keÀjves kesÀ efueS ueer®eer HeÀe³eoscebo meeefyele nes 

mekeÀleer nw~ neueebefkeÀ, O³eeve jns Jepeve keÀce keÀjves kesÀ efueS efmeHe&À ueer®eer 

SJeÀ mesefceveej ceW 200 ueesiees ves efnmmee efue³ee~ ÒekeÊeÀe ves  nj ÒeefleYeeieer  

JeÀes SJeÀ iegyyeeje efo³ee Deewj Gme hej  Dehevee veece efueKeves JeÀes JeÀne~ keneb 

yew"s meYeer ueesiees ves iegyyeejs hej  Dehevee Dehevee veece efueKe efo³ee~

ÒekeÊeÀe ves Gve iegyyeejeW JeÀes efue³ee Deewj SJeÀ JeÀcejs ceW jKe efo³ee~ efHeÀj 

ÒekeÊeÀe ves meYeer ÒeefleYeeefie³eeW  JesÀ JeÀne Deehe ueesie Gme JeÀcejs ceW peeF³es 

Deewj 5 efceveì JesÀ Deboj Deheves veece JeÀe iegyyeeje ues JesÀ DeeF³es~

meYeer ÒeefleYeeieer  JeÀcejs JesÀ Deboj ieS~ Deewj SJeÀ otmejs JeÀes OeJeÌJeÀe osles ngS 

Deheves veece JeÀe iegyyeeje {tbæ{ves ueies~ veleerpee ³es ngDee JeÀer 5 efceefveì yeerle 

ieS hej efJeÀmeer JeÀes Yeer Deheves veece JeÀe iegyyeeje veneR efceuee~

hej ner efveYe&j ve jnW, yeequkeÀ meblegefuele [eFì Deewj efve³eefcele Jepeve Ieìeves 

Jeeues J³ee³eece Je ³eesie Yeer keÀjles jnW~

7. lJe®ee kesÀ mJeemL³e kesÀ efueS

mJeemL³e kesÀ meeLe-meeLe ueer®eer lJe®ee kesÀ efueS Yeer ueeYekeÀejer nes mekeÀleer 

nw~ Fme hej ngS MeesOe mes peevekeÀejer efceueleer nw efkeÀ ueer®eer yeæ{les Gce´ 

kesÀ he´YeeJeeW keÀes keÀce keÀjves kesÀ meeLe-meeLe oeie-OeyyeeW mes Yeer ígìkeÀeje 

efoueeves ceW ceooieej meeefyele nes mekeÀleer nw ~ 

8. yeeueeW kesÀ efueS

©Kes Deewj yespeeve yeeue efkeÀmeer kesÀ Yeer J³eefÊeÀlJe kesÀ efveKeej keÀes keÀce keÀj 

mekeÀles nQ~ FmeefueS peªjer nw efkeÀ mener lejerkesÀ mes yeeueeW hej O³eeve efo³ee 

peeS~ JeneR, ueer®eer kesÀ HeÀe³eos yeeueeW keÀer osKeYeeue kesÀ efueS osKes pee mekeÀles 

nQ~ Fmemes mebyebefOele SkeÀ efjme®e& ceW meeHeÀ leewj mes ³en yelee³ee ie³ee nw efkeÀ 

ueer®eer yeeueeW kesÀ efJekeÀeme keÀes yeæ{eJee osves Deewj Gmes ®ecekeÀoej yeveeves ceW 

ueeYekeÀejer meeefyele nes mekeÀleer nw ~ 

mebkeÀueve
HejefJeboj kegÀceej

me.Òe.De. (jepeYee<ee)

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

FmeJesÀ yeeo ÒekeÊeÀe JeÀnles nw JeÀer SJeÀ yeej efHeÀj mes Deboj peeDees Deewj JeÀesF& 

mee Yeer iegyyeeje efceues Gmes G"e uees Deewj Gmehes efpemeJeÀe veece efueKee nw 

Gmes os oes~ 5 efceefveì mes Yeer JeÀce mece³e mes meyeJesÀ heeme Deheves veece JeÀe 

iegyyeeje Dee ie³ee~

JeÀneveer mes meerrKe : Fme JeÀneveer mes nceW ³es efMe#ee efceueleer nw JeÀer Deheves ner 

YeueeF& JesÀ yeejs yeme veneR mees®evee ®eeefnS~ ogmejes JeÀer ceoo JeÀjves mes Yeer 

nceeje JeÀece Deemeeve nes meJeÀlee nw~

peue mes Mejerj Megà neslee nw,mel³e mes ceve, efJeOee Deewj leHe mes Deelcee leLee %eeve mes yegefà Megà nesleer nw~ cevegmceãefle

mene³elee
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Deepe ÒeewÐeesefieJeÀer JesÀ leerkeÏ efkeJeÀeme JeÀer SJeÀ Yejhetj PeueJeÀ nceW JeÀch³etìj 

JesÀ efkeJeÀeme ¬eÀce mes Yeer efceueleer nw efpemeJeÀe ÒeejbefYeJeÀ mkeªhe peneb cee$e 

JewÀuJegÀuesìme& ³ee ìwyeguesìme& JeÀe Lee ken kewJeÌ³etce ìîetyme, ì£ebefpemìme& Deewj 

Fbìerûesìs[ meefJe&Àìdme mes iegpejles ngS Deye Del³eeOegefveJeÀ meghej JeÀch³etìj 

Deewj JeÌkeeCìce JeÀch³etìj leJeÀ Dee hengb®ee nw~ Deepe JeÀe JeÀch³etìj Deheveer 

ieCeveelceJeÀ #ecelee JesÀ yetles ceveg<³e JesÀ efoceeie JeÀes ceele osves JeÀer `Je=Àef$ece 

yegefàceÊee' ³eeefve `Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme' JeÀer meercee ít jne nw Deewj 

SJeÀ mebYeekevee nw efJeÀ ³en 8ˆ meeueeW ceW Fbmeeve JeÀes Yeer heerís íesæ[ osiee~

FmeceW JeÀesF& MeJeÀ veneR nw efJeÀ ken `yegefàceÊee' ner nw efpemeJeÀer yeoewuele 

Fbmeeve Dev³e peerkeeW mes Deueie nw Deewj ogefve³ee hej jepe JeÀj jne nw~ peneb 

Dev³e peerkeeW ves ÒeJe=Àefle JesÀ meeLe mke³eb JeÀes {eue efue³ee nw keneR ceveg<³e ves 

Deheveer yegefàcelee JesÀ yetles ÒeJe=Àefle JeÀes mke³eb JesÀ Devegmeej {eueves JeÀer JeÀesefMeMe 

JeÀer nw~ Fbmeeve JesÀ heeme ceefmle<JeÀ nw pees mees®e meJeÀlee nw, mecePe meJeÀlee 

nw Deewj mees®e-efke®eej JeÀj efveCe&³e ues meJeÀlee nw~ uesefJeÀve ³eefo JeÀch³etìj 

ueieeleej cetjs JesÀ efve³ece JeÀe heeueve JeÀjles ngS nj ‰8 cenerves ceW Deheveer 

ÒeesmeseEmeie mheer[ Deewj cesceesjer JeÀer #ecelee JeÀes oesiegvee JeÀj meJeÀles nQ, lees 

veleerpee ³en nesiee efJeÀ ken Deieues 8ˆ-‘ˆ meeueeW ceW ceevekeer³e yegefàcelee JeÀes 

heerís íesæ[ osiee~ ceneve kew%eeefveJeÀ mìerHeÀve ne@eEJeÀie ³en JeÀnJeÀj Oejleer 

mes pee ®egJesÀ nQ efJeÀ peye Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme ef[peeFve ceW Fbmeeve 

mes yesnlej nes peeSiee lees ken Fbmeeve JeÀer ceoo JesÀ efyevee ner hegvejeke=efÊe mes 

mke³eb JeÀes GVele JeÀj meJesÀiee~ nce yegefàceÊee JesÀ efkemHeÀesì JeÀer ®egveewleer JeÀe 

meecevee JeÀj jns neWies, efpemeJeÀe Debeflece heefjCeece Ssmeer ceMeerveeW JesÀ ªhe ceW 

efoKesiee, efpeveJeÀer yegefàceÊee Gmemes JeÀneR p³eeoe nesieer~

‰‘8ˆ JesÀ oewj ceW peye ueesie yegefàcelee JesÀ yeejs ceW yeele efJeÀ³ee JeÀjles Les, lees 

ceveg<³e JeÀer Þesÿlee JesÀ ÒeeLeefceJeÀ meyetle JesÀ leewj hej Melejbpe JeÀe Deeoleve 

Fmlesceeue JeÀjles Les~ JeÀne peelee Lee efJeÀ Fbmeeve lees Deheveer yegefà mes efJeÀmeer 

ceesnjs JeÀer GmeJesÀ mLeeve JesÀ efnmeeye mes leeJeÀle Deewj JeÀercele JeÀe Deboepee 

ueiee meJeÀlee nw uesefJeÀve ceMeerve veneR, JeÌ³eeWefJeÀ ceMeerve Deece Fbmeeve JeÀer 

lejn `JeÀe@ceve meWme' JeÀe Fmlesceeue veneR JeÀj meJeÀlee~ ceiej Ssmee veneR 

ngDee, ‰ˆ HeÀjkejer ‰‘‘6 JeÀes DeeF&yeerSce meghej JeÀch³etìj [erhe yu³et ves 

efkeMke ®eQefhe³eve Melejbpe efKeueeæ[er iewjer JeÀemheesjeske JeÀes njeJeÀj Fbmeeveer 

Þesÿlee JesÀ Fme Keeme oekes JeÀes Pet"e meeefyele JeÀj efo³ee

®egveewleer³eeb

’JegÀí ueesie Fmes Je=Àef$ece yegefàceÊee JeÀnles nQ, uesefJeÀve keemleefkeJeÀlee ³en 

nw efJeÀ ³en leJeÀveerJeÀ nceW Deeies yeæ{eSieer~ FmeefueS Je=Àef$ece yegefàceÊee JesÀ 

yepee³e, cegPes ueielee nw efJeÀ nce Deheveer yegefà JeÀes yeæ{eSbies“ - 

efieveer jescesìer (DeeF&yeerSce meerF&Dees)

ceMeerveW yegefàcelee ceW ncemes efJeÀlevee Yeer Deeies efveJeÀue peeSb uesefJeÀve Fbmeeve 

ceW JegÀí efkeMes<eleeSb Ssmeer nQ, pees Decetu³e nw Deewj efpeveJeÀer veJeÀue JeÀj 

heevee Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme JesÀ efueS ueieYeie veecegceefJeÀve nw~ 

pewmes- mebkesovee~ Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme iegueeye JeÀer hen®eeve lees JeÀj 

meJeÀlee nw, uesefJeÀve Gmes iegueeye JeÀer `iegueeyeer' JesÀ yeejs ceW JeÀesF& peeveJeÀejer 

veneR nesieer~ ³en efJeÀmeer ®eerpe ceW efJeÀmeer Yeer ³eesi³elee (efJeÀmeer k³eefÊeÀ Üeje 

osKeer ieF& ³ee DevegYeke JeÀer ieF& iegCekeÊee ³ee iegCe) JeÀer efkeMes<elee veneR yelee 

meJeÀlee nw, efpemes ceeveke ceefmle<JeÀ Deemeeveer mes JeÀj ueslee nw~ ³en JeÀn 

heevee cegefMJeÀue nw efJeÀ SDeeF& ceeveke ceefmle<JeÀ JeÀer met#ce yeejerefJeÀ³eeW Deewj 

Je=Àef$ece yegefàcelee(SDeeF&) : megiecelee ³ee ®egveewleer
’Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme ef[peeFve ceW Fbmeeve mes yesnlej nes peeSiee lees ken Fbmeeve JeÀer ceoo JesÀ efyevee ner hegvejeke=efÊe mes mke³eb JeÀes GVele JeÀj 

meJesÀiee~ ceveg<³e, pees Oeerces pewefkeJeÀ efkeJeÀeme JesÀ JeÀejCe meerefcele nQ, ÒeeflemheOee& veneR JeÀj meJeÀles Deewj GveJeÀe mLeeve ues efue³ee peeSiee“ 

-  mìerHeÀve neeEJeÀie

eflejmJeÀej efoKeeves JeÀe meJeexÊece lejerJeÀe nw ceewve ~ yevee&[ Mee
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YeekeveeDeeW JesÀ peefìue peeue JeÀes JeÀYeer mecePe meJeÀlee nw~ uesefJeÀve ceMeerves 

kele&ceeve ceW Fbmeeve Üeje efJeÀS pee jns ‘‘ ÒeefleMele JeÀe³eeX JeÀes Debpeece osves 

ceW Yeefke<³e ceW me#ece nes peeSbieer efmeHe&À ‰ ÒeefleMele ceevekeer³e Ketefye³eeb Deewj 

JeÀeyeefue³eleW mebYekele: kes JeÀYeer Yeer neefmeue veneR JeÀj meJeWÀieer, efpemeJesÀ efueS 

®eslevee, mebkesovee Deewj Yeekevee JeÀer peªjle nesleer nw~

Deefle meke&$e kepe&³esled

]peeefnj nw, Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme JeÀer leJeÀveerJeÀ JeÀe meJeÀejelceJeÀ 

Deewj veJeÀejelceJeÀ he#eeW JesÀ ienve efkeMues<eCe JeÀer peªjle nw~ hegjeCeeW ceW 

JeÀne ie³ee nw- `Deefle meke&$e kepe&³esled' DeLee&led Deefle JeÀjves mes ncesMee 

ye®evee ®eeefnS Deefle JeÀe heefjCeece ncesMee neefveJeÀejJeÀ neslee nw~ ³en yeele 

Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme hej Yeer ueeiet nesleer nw~ Deiej Deeefì&efHeÀefMe³eue 

FbìsefuepeWme hej yeskepen efveYe&jlee yeæ{leer ieF& lees ³en ceevekelee JesÀ efueS 

yengle yeæ[e Keleje yeve meJeÀleer nw~ neueebefJeÀ ³en efveefM®ele nw efJeÀ Yeefke<³e ceW 

Deeefì&efHeÀefMe³eue FbìsefuepeWme nceeje peªjer meeLeer yeve peeSiee, pees ye®®eeW 

Deewj yegpegieeX JeÀer osKeYeeue ceW ceoo JeÀjsiee, yeerceejer JeÀe helee ueieeSiee, 

okeeF³eeW JesÀ efvecee&Ce ceW kew%eeefveJeÀeW JeÀer mene³elee JeÀjsiee, efMe#ee Deewj 

hejeceMe& osiee~ Deiej ceeveke efnle ceW Deewj peerkeve JeÀes yesnlej yeveeves JesÀ 

efueS SDeeF& JeÀe me=peve efJeÀ³ee peelee nw lees FmeJeÀer mebYeekeveeSb Deveble nQ 

Deewj GlmeenkeOe&JeÀ Yeer~

efnceebMeg
mene³eJeÀ ÒeMeemeefveJeÀ DeefOeJeÀejer,

jepeYee<ee efkeYeeie

keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e

JeÀceeX JeÀer Kesleer

keÊeÀ JeÀer ]peceerve hej JeÀceeX JeÀe nue peesleJeÀj 

peerkeve-Oeje hej nce `efJeÀmeeve' Kesleer JeÀjles~

De®ís-yegjs ceveesefke®eej JesÀ yeerpe jesheJeÀj, 

ceer"s-JeÀæ[kes ke®eveeW JeÀer efheueeF& JeÀjles~

JeÀce&<eerue yeve Keeo mes heeueve-hees<eCe JeÀj, 

DekejesOeeW JeÀer k³eLe& `Kejhelekeej' Yeer nìeles~

og:Ke JeÀer Oethe ceW Ghepe JeÀes leheeJeÀj, 

megKe JeÀer yeeefj<e ceW mejesyeej uenueneles~

efJeÀvleg Devenesveer-Deve®eene `Yeei³e' osKeJeÀj, 

`Kejeye' JeÀe oes<e, ÒeYeg-Deewj-ÒeJe=Àefle hej ceæ{les~

JeÌ³ee efo³ee-yees³ee, henues ³en YetueeJeÀj, 

efve<he#e-mel³e Deelce-efvejer#eCe mes Yeeieles~

JeÀce&-Yeesie mes ye®e ve meJeÀe JeÀesF& Yeer `oske-Demegj', 

pevce-pevceevlej mebef®ele JeÀce&, `mee³ee' yeve ®eueles~

efceì ve meJesÀ SJeÀ JegÀJeÀce&, ueeKe oeve-hegC³e JeÀj, 

`Oece&jepe' KeeleeW JeÀe uesKee, Deueie-Deueie jKeles~

melJeÀce& efJeÀ³es pee DeLeJeÀ, MeerIe´ ÒeefleHeÀue íesæ[JeÀj, 

JeÀye, efJeÀlevee, JewÀmes efceues, `mkeefueefKele' Yeei³e mkeerJeÀejles~

Þesÿ JeÀce& mes ceve, megKe-<eevle jns efvejvlej, 

`{eue' yeve MegYee<eer<e, nceW JeÀef"veeF& mes ye®eeles~

mkeeLeea yeve DeefYe<eehe ve uesvee, efJeÀmes og:Keer JeÀj, 

Gcceero pewmeer ueesieeW mes, kener k³ekenej Kego Deheveeles~

mebJeÀuhe ner cetue-JeÀce& nw, `mees®evee' Yeer efke®eejJeÀj, 

otmejeW JesÀ `DeVeoelee' yeve, Dehevee Yeer hesì Yejles~

Deheves ner `JeÀceeX JeÀer Kesleer' nw, Deepe Deewj JeÀue nceeje, 

`yeerpe` Ssmee yeesvee, ceve nef<e&le nes meoe `HeÀmeue' JeÀeìles~~

efoueerhe me®eoske
Go³ehegj ceb[ue JeÀe³ee&ue³e

%eeve JeÀe cetu³e yengcetu³e jlve mes Yeer DeefOeJeÀ nw~ efvejeuee
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efkeée JeÀer meyemes p³eeoe yeesues peeveskeeueer Yee<eeDeeW ceW ®eej ÒecegKe nQ:- 

ceboeefjve (®eerveer), Debûespeer, efnvoer leLee mhesefveMe~ ³eÐeefhe ceboeefjve Yee<ee 

efkeée Yej ceW mekee&efOeJeÀ ueesieeW Üeje yeesueer peeleer nw; efJeÀvleg ken Deheves ueesieeW 

JesÀ oe³ejs mes Deeies veneR peeleer nw Deewj Fme ÒeJeÀej nce JeÀn meJeÀles nQ efJeÀ 

Debûespeer JesÀ yeeo efnvoer efkeée JeÀer meyemes yeæ[er mebheJe&À Yee<ee JesÀ leewj hej 

mecee¢le nw~ meb³egÊeÀ jeä£ mebIe ceW DeeefOeJeÀeefjJeÀ leewj hej ceev³elee Òeehle 

6 Yee<eeSB nQ - ceboeefjve, Debûespeer, He´WÀ®e, ªmeer, mhewefveMe leLee Dejyeer~ 

efJeÀvleg, meb³egÊeÀ jeä£ mebIe JesÀ meef®ekeeue³e ceW JeÀeceJeÀepe JeÀer oes ÒecegKe 

Yee<eeSB nQ:- Debûespeer Deewj He´WÀ®e~ yeesueves keeueeW JeÀer mebK³ee, iegCekeÊee, 

mejJeÀejer JeÀeceJeÀepe ceW Ghe³eesie, mebheJe&À #ecelee, mece=à meeefnl³e Deeefo 

iegCeeW JeÀes osKeles ngS efkeée ceW yeesueves keeueeW JeÀer mebK³ee JesÀ efnmeeye mes efnvoer 

efveM®e³e ner meb³egÊeÀ jeä£ JeÀer DeeefOeJeÀeefjJeÀ Yee<ee JesÀ ³eesi³e nw~

efkeiele ‰ˆ petve ŠˆŠŠ JeÀe efove efnvoer mecesle Yeejleer³e Yee<eeDeeW JesÀ efueS 

SsefleneefmeJeÀ efokeme meeefyele ngDee nw~ Fme efove meb³egÊeÀ jeä£ cenemeYee ceW 

yengYee<eekeeo mebyebOeer heeefjle Òemleeke ceW efnvoer Yee<ee JeÀe GuuesKe ngDee~ 

Òemleeke ceW yengYee<eekeeo JeÀes yeæ{ekee osves JesÀ efueS mebIe JeÀer 6 DeeefOeJeÀeefjJeÀ 

Yee<eeDeeW JesÀ DeefleefjÊeÀ efnvoer, yebieuee, Got&, hegle&ieeueer, mkeeefnueer Deewj 

HeÀejmeer JeÀes meb³egÊeÀ jeä£ JesÀ JeÀeceJeÀepe JeÀer Yee<ee JesÀ ªhe ceW mkeerJeÀej 

efJeÀ³ee ie³ee~ ³en meb³egÊeÀ jeä£ JesÀ JeÀeceJeÀepe JesÀ lejerJesÀ ceW SJeÀ yeæ[s 

heefjkele&ve JeÀe mebJesÀle nw~ Fme Òemleeke ceW JeÀne ie³ee nw efJeÀ meb³egÊeÀ jeä£ 

JesÀ meYeer DeekeM³eJeÀ JeÀeceJeÀepe Deewj met®eveeDeeW JeÀes FmeJeÀer DeeefOeJeÀeefjJeÀ 

Yee<eeDeeW JesÀ Deueekee otmejer Yee<eeDeeW ³eLee-efnvoer, yebieuee Deewj Got& ceW Yeer 

peejer efJeÀ³ee pee³e~ ³en leL³e Yeer O³eelek³e nw efJeÀ yengYee<eekeeo JeÀes meb³egÊeÀ 

jeä£ JesÀ cetue efmeàebleeW ceW efievee peelee nw~ Fme meboYe& ceW ‰ HeÀjJejer ‰‘Œ6 

JeÀes meb³egÊeÀ jeä£ cenemeYee JesÀ henues me$e ceW DeheveeS ieS megj#ee heefj<eo 

JesÀ Òemleeke ‰‹ (‰) JeÀer ®e®ee& JeÀjvee ÒeemebefieJeÀ nesiee~ FmeceW JeÀne ie³ee Lee 

efJeÀ meb jeä£ Deheves GsM³eeW JeÀes leye leJeÀ Òeehle veneR JeÀj meJeÀlee, peye leJeÀ 

efJeÀ ogefve³ee JesÀ ueesieeW JeÀes FmeJesÀ GsM³eeW Deewj ef¬eÀ³eeJeÀueeheeW JeÀer Gef®ele 

peeveJeÀejer veneR nes peeS~ YeekeeLe& ³en nw efJeÀ mebÒes<eCeer³elee nsleg Yee<ee JeÀer 

YetefceJeÀe Dence nes peeleer nw~ nceeje osMe meb³egÊeÀ jeä£ JesÀ Fme efke®eej JesÀ 

meeLe jne nw~ Yeejle ke<e& Šˆ‰8 mes ner meb³egÊeÀ jeä£ JesÀ keweféeJeÀ meb®eej 

efkeYeeie JesÀ meeLe meePesoejer JeÀj keneB efnvoer Yee<ee JeÀer hengB®e yeæ{eles ngS 

efke<ke ceW efnvoer Yeeef<e³eeW JeÀes peesæ[ves ceW ueiee nw~ ³en Yeer ÒeMebmeveer³e henue 

nw efJeÀ meb³egkeÌle jeä£ JeÀer kesyemeeFì Deewj FmeJesÀ Fbìjvesì ceeref[³ee KeeleeW 

JesÀ ceeO³ece mes efnvoer ceW jeä£ mebIe JesÀ mecee®eejeW JeÀe hetke& mes ÒemeejCe nes 

jne nw~

³en n<e& JeÀe efke<e³e nw efJeÀ neue ner ceW ‰7 pegueeF&, ŠˆŠ‹ JeÀes meb³egkeÌle jeä£ 

mebIe ceW Yeejle JeÀer mLee³eer ÒeefleefveefOe jepeotle ªef®eje JebÀyeespe ves metef®ele 

efJeÀ³ee efJeÀ Fme keweféeJeÀ mebmLee ceW efnvoer Yee<ee JesÀ Ghe³eesie Deewj meceekes<eer 

mebkeeo JeÀer mecePe JeÀes yeæ{ekee osves JesÀ efueS Yeejle Üeje mkewef®íJeÀ ³eesieoeve 

JesÀ lenle ‰ˆ ueeKe DecesefjJeÀer [e@uej JeÀe ³eesieoeve efo³ee ie³ee nw~ GvneWves 

meb³egkeÌle jeä£ mebIe JesÀ keweféeJeÀ meb®eej efkeYeeie JeÀer Dekej cenemeef®eke cesefuemee 

HeÌuesefcebie JeÀes ‰ˆ ueeKe DecesefjJeÀer [e@uej JeÀe ®esJeÀ meeQhee~ O³eelek³e nw efJeÀ 

efnvoer ceW meb³egkeÌle jeä£ mebIe mecee®eej ³et Sve v³etpe eqìdJeìj Fbmìeûeece 

Deewj HesÀmeyegJeÀ meefnle efkeefYeVe ceb®eeW JesÀ meeLe-meeLe meehleeefnJeÀ ³et Sve 

v³etpe-efnvoer Dee@ef[³ees yeguesefìve JesÀ ceeO³ece mes Òemeeefjle efJeÀ³ee peelee nw~

Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW efnvoer, yeebiuee Deewj Got& yeesueves keeueeW JeÀe JegÀue ³eesie 

efJeÀ³ee pee³es lees nce ceboeefjve yeesueves keeueeW mes DeefOeJeÀ nQ~ Fve Yee<eeDeeW JeÀes 

efceueer mkeerke=Àefle mes meb³egkeÌle jeä£ JeÀer hengB®e FvnW yeesueves keeueer SJeÀ Dejye 

JeÀer Deeyeeoer leJeÀ meerOes leewj hej yeve ieF& nw~ ³en Yeer GlmeenkeOe&JeÀ leL³e 

nw efJeÀ meb³egÊeÀ Dejye Deceerjele JeÀer jepeOeeveer DeeyetOeeyeer ves SsefleneefmeJeÀ 

HewÀmeuee uesles ngS Dejyeer Deewj DeBûespeer JesÀ yeeo efnvoer JeÀes Deheves DeoeueleeW 

ceW leermejer DeeefOeJeÀeefjJeÀ Yee<ee JesÀ ªhe ceW meefcceefuele efJeÀ³ee nw~ ³en 

kewef<keJeÀ mlej hej efnvoer JesÀ yeæ{les ÒeYeeke Skeb mecceeve JeÀes oMee&lee nw~

Deye leJeÀ efkeée ceW mecheVe ‰Š efkeée efnvoer meccesueveeW ceW efnvoer JeÀer 

k³eeheJeÀlee, ÒeYeeke, Òe³eesie Deeefo JeÀes osKeles ngS Fmes meb³egÊeÀ jeä£ mebIe 

JeÀer DeeefOeJeÀeefjJeÀ Yee<ee JesÀ leewj hej ceev³elee efo³es peeves hej ®e®ee&SB JeÀer 

ieF& nQ~ Deye ÒeMve ³en nw efJeÀ efnvoer meb³egkeÌle jeä^ mebIe JeÀer DeeefOeJeÀeefjJeÀ 

Yee<ee yeves JewÀmes? efve³eceevegmeej, mebIe JeÀer DeecemeYee ceW mebie"ve JesÀ JegÀue 

meom³eeW JeÀe oes efleneF& DeLee&le JegÀue ‰‘‹ meom³eeW ceW JeÀce mes JeÀce ‰Š‘ 

osMeeW JesÀ cele (keesì) Üeje meceLe&ve JesÀ ceeO³ece mes efnvoer JeÀes DeeefOeJeÀeefjJeÀ 

meb³egÊeÀ jeä£ mebIe ceW efnvoer JesÀ yeæ{les JeÀoce 

%eeve JeÀe Debeflece ue#³e ®eefj$e efvecee&Ce nesvee ®eeefnS ~ cenelcee ieebOeer
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opee& efo³ee pee meJeÀlee nw~ FmeJesÀ meeLe ner mebyeefvOele osMeeW JeÀes FmeJeÀe 

efkeÊeer³e Yeej Yeer kenve JeÀjvee nesiee~ efveM®e³e ner FmeJesÀ efueS JetÀìveerefleJeÀ 

Òe³eeme lespe JeÀjves neWies leLee DeeefLe&JeÀ leewj hej Yeer lew³eej jnvee nesiee~

³en n<e& JeÀe efke<e³e nw efJeÀ Yeejle JesÀ jepevesleeDeeW ves JeÀF& DekemejeW hej 

meb³egÊeÀ jeä£ mecesle Debleje&ä£er³e ceb®eeW hej efnvoer JeÀe Òe³eesie JeÀj Fmes 

keweféeJeÀ mkeªhe Òeoeve JeÀjves JeÀe ÒeMebmeveer³e JeÀe³e& efJeÀ³ee nw~ ke<e& ‰‘78 

ceW lelJeÀeueerve efkeosMe ceb$eer Deìue efyenejer JeepehesF& ves meb³egÊeÀ jeä£ mebIe 

JesÀ DeefOekesMeve ceW efnvoer ceW Yee<eCe osJeÀj Fefleneme j®ee Lee~ ke<e& Šˆˆ7 

ceW v³et³eeJe&À ceW mecheVe Dee"keW efkeée efnvoer meccesueve mebIe JesÀ lelJeÀeueerve 

cenemeef®eke yeeve JeÀer cetve ves Dehevee Yee<eCe efnvoer ceW ÒeejcYe JeÀjles ngS Fmes 

meewneo& leLee mecePe JeÀer Yee<ee JesÀ leewj hej GO¢le efJeÀ³ee Lee~

efkeiele ke<e& ceW megÒeefmeà uesefKeJeÀe ieerleebpeefue Þeer ke=Àefle ’jsle meceeefOe“ Skeb 

FmeJesÀ Devegefole ke=Àefle JeÀe Debleje&ä£er³e yetJeÀj mecceeve mes vekeepee peevee 

efnvoer JesÀ efkemle=le nesles HeÀueJeÀ JeÀes oMee&lee nw ~

 efke<ke ceW efnvoer ‰5ˆ efkeéeefkeÐeeue³eeW ceW heæ{eF& peeleer nw, ueieYeie ‘ˆ JeÀjesæ[ 

ueesieeW Üeje yeesueer - mecePeer peeleer nw~ ³en mebÒes<eCeer³e, efkeheCeve men³eesieer, 

JeÀch³egìj-efce$ekele, kew%eeefveJeÀ efueefhekeeueer mece=à keweféeJeÀ Yee<ee nw~ efnvoer 

JeÀe Fme lejn mes Òe³eesie yeæ{lee jne lees efveM®e³e ner ³en Yee<ee meb³egÊeÀ jeä£ 

mebIe JeÀer meelekeeR DeeefOeJeÀeefjJeÀ Yee<ee JesÀ leewj hej mecceeefvele nes peeSieer~ 

DeekeM³eJeÀlee nw:- mebJeÀuhe Skeb melele Òe³eeme JeÀer~

Deble ceW JeÀefke Deìue efyenejer JeepehesF& JesÀ MeyoeW ceW-------

’ietbpeer efnvoer efkeée ceW, mkehve ngDee meeJeÀej,

jeä£ mebIe JesÀ ceb®e mes efnvoer JeÀer pe³eJeÀej,

efnvoer JeÀer pe³eJeÀej, efnvo efnvoer ceW yeesuee,

osKe mkeYee<ee Òesce, efkeée De®ejpe mes [esuee,

JeÀn JewÀoer JeÀefkeje³e cesce JeÀer cee³ee ìtìer

Yeejle ceelee Oev³e, ñesn JeÀer meefjlee HetÀìer“

[e@. ceveespe JegÀceej
G.Þes.me. (ÒeMeemeve)

efke¬eÀ³e efkeYeeie

Heìvee ceb[ue keÀe³ee&ue³e

SJeÀcee$e Féej ner efJeée JeÀe HeLe ÒeoMe&JeÀ Deewj ieg© nw~ jeceJeãÀøCe Hejcenbme 

SJeÀ yeej Yeiekeeve yegà mes GveJesÀ efMe<³e Deevebo ves hetíe- `Yeiekeved! peye Deehe Òeke®eve osles nQ lees megveves keeues veer®es yew"les 

nQ Deewj Deehe Tb®es Deemeve hej yew"les nQ, Ssmee JeÌ³eeW?' Yeiekeeve yegà yeesues- `³es yeleeDees efJeÀ heeveer Pejves JesÀ Thej Keæ[s 

nesJeÀj efhe³ee peelee nw ³ee veer®es peeJeÀj?' Deevebo ves GÊej efo³ee- `Pejves JeÀe heeveer Tb®eeF& mes efiejlee nw ~ Deleë GmeJesÀ 

veer®es peeJeÀj ner heeveer efhe³ee pee meJeÀlee nw~' Yeiekeeve yegà ves JeÀne- `lees efHeÀj ³eefo h³eemes JeÀes mebleg<ì JeÀjvee nw lees 

Pejves JeÀes Tb®eeF& mes ner yenvee nesiee ve?' Deevebo ves `neb ceW GÊej efo³ee~' ³en megveJeÀj Yeiekeeve yegà yeesues- `Deevebo! 

"erJeÀ Fmeer lejn ³eefo legcnW efJeÀmeer mes JegÀí heevee nw lees mke³eb JeÀes veer®es ueeJeÀj ner Òeehle JeÀj meJeÀles nes Deewj legcnW osves 

JesÀ efueS oelee JeÀes Yeer Thej Keæ[e nesvee nesiee~ ³eefo legce mecehe&Ce JesÀ efueS lew³eej nes lees legce SJeÀ Ssmes meeiej ceW yeoue 

peeDeesies, pees %eeve JeÀer meYeer OeejeDeeW JeÀes Deheves ceW mecesì ueslee nw ~ 

%eeve Oeeje
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‰.  ³etefveJeÀes[ SveJeÀeseE[ie JeÌ³eeW?

³etefveJeÀes[ ceeveJeÀ meeefke&JeÀ JeÀjwJeÌìj FveJeÀeseE[ie ceeveJeÀ nw efpemeJeÀe Òe³eesie 

JebÀh³etìj ÒeesmeseEmeie JesÀ efueS ìsJeÌmì JesÀ efveªheCe JesÀ efueS efJeÀ³ee peelee nw~ 

JebÀh³etìj hej SJeÀªhelee JesÀ efueS SJeÀcee$e efkeJeÀuhe JewÀjsJeÌìj FveJeÀeseE[ie 

JesÀ efueS ³etefveJeÀes[ nw~ Fmemes eEnoer leLee Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW 

JebÀh³etìj hej Debûespeer JeÀer lejn ner mejuelee mes ‰ˆˆ… JeÀe³e& efJeÀ³ee pee 

meJeÀlee nw, JebÀh³etìj hej eEnoer ceW meYeer JeÀe³e& pewmes ke[& ÒeesmeseEmeie, [eìe 

ÒeesmeseEmeie, F&-cesue, kewyemeeFì efvecee&Ce Deeefo efJeÀS pee meJeÀles nQ, eEnoer 

ceW yeveer HeÀeFueeW JeÀe Deemeeveer mes Deeoeve-Òeoeve leLee eEnoer JeÀer-ke[& hej 

iegieue ³ee efJeÀmeer Dev³e meke& Fbpeve hej me®e& JeÀj meJeÀles nQ~

jepeYee<ee efkeYeeie ves Debleje&<ì£er³e mlej hej SveJeÀeseE[ie JeÀer SJeÀªhelee JeÀes 

O³eeve ceW jKeles ngS meYeer JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³eeW  JeÀes JebÀh³etìjeW ceW ³etefveJeÀes[ 

SveJeÀeseE[ie ÒeCeeueer DeLekee ³etefveJeÀes[ meceefLe&le Deesheve ìeFhe HeÀeWì JeÀe 

ner Òe³eesie JeÀjves JeÀe efveosMe efo³ee nw~ hejbleg JebÀh³etìj heefj®eeueve mes 

mebyebefOele íesìer íesìer peeveJeÀejer JesÀ DeYeeke ceW JeÀF& JeWÀêer³e JeÀe³ee&ue³e Fme 

efveëMeguJeÀ megefkeOee JeÀer peien efkeefYeVe ÒeJeÀej JesÀ HeÀeWì Deewj yengYee<eer mee@

HeÌìkes³ejeW JeÀe Òe³eesie JeÀj jns nQ, efpememes met®evee nmleeblejCe ceW leJeÀveerJeÀer 

JeÀef"veeF³eeW JeÀe meecevee JeÀjvee heæ[lee ~ Fme JeÀejCe eEnoer JeÀer HeÀeFueeW 

JeÀes Debûespeer JeÀer lejn Deemeeveer mes SJeÀ JebÀh³etìj mes otmejs JebÀh³etìj hej, 

Deeoeve-Òeoeve (transfer) veneR JeÀj heeles nQ~ eEnoer hee" (text) JeÀes 

otmejs mee@HeÌìkes³ej ceW peesæ[ves (paste) ceW Yeer mecem³ee Deeleer nw~ Deleë 

meYeer ceb$eeue³e Skeb DeOeervemLe JeÀe³ee&ue³e / Ghe¬eÀce / mejJeÀejer yeQJeÀ 

JesÀkeue ³etefveJeÀes[ meceefLe&le HeÀeWì Skeb ³etefveJeÀes[ SveJeÀeseE[ie JesÀ Devegªhe 

mee@HeÌìkes³ej JeÀe ner Òe³eesie JeÀjW~ ³etefveJeÀes[ SveJeÀeseE[ie JeÀes install/use  

JeÀjvee yengle Deemeeve nw~ FmeJeÀer peeveJeÀejer jepeYee<ee efkeYeeie JeÀer meeFì 

(http://hindietools.nic.in) hej Yeer GheueyOe nw~

The latest electronic version of the Unicode Standard 

can be found at ³etefveJeÀes[ meeFì www.unicode.org. ³etefveJeÀes[ 

JebÀmeesefMe&³ece JesÀ ÒeJeÀeMeveeW ceW ³etefveJeÀes[ ceeveJeÀ JesÀ meeLe FmeJesÀ DevegueiveJeÀ 

Deewj keCe& Meeefceue nQ http://www.unicode.org/ucd/

Š.  ³etefveJeÀes[ JeÀe cenlke leLee ueeYe

• SJeÀ ner omleekespe ceW DevesJeÀeW Yee<eeDeeW JesÀ text efueKes pee meJeÀles nw~

• efJeÀmeer mee@HeÌìkes³ej Glheeo JeÀe SJeÀ ner mebmJeÀjCe hetjs efkeMke ceW 

®euee³ee pee meJeÀlee nw~ #es$eer³e yeepeejeW JesÀ efueS Deueie mes mebmJeÀjCe 

efveJeÀeueves JeÀer peªjle veneR heæ[leer~

‹.  JebÀh³etìjeW ceW eEnoer ceW JeÀe³e& JeÀjves JesÀ efueS ‹ JeÀer-yees[& efkeJeÀuhe 

nQ:-

• Fbefm¬eÀhì

• jseEceiìve

• HeÀesvesefìJeÀ

Œ.  vee@ve-³etefveJeÀes[ eEnoer meeceûeer JeÀes ³etefveJeÀes[ meeceûeer ceW 

heefjkeefle&le JeÀjvee

³en ìtue SJeÀ HeÀe@vì ceW efueKes ieS [eìe JeÀes otmejs HeÀe@vì ceW yeouelee 

nw~ ³en JeÀF& lejn JeÀer HeÀeFueeW hej Fmlesceeue efJeÀ³ee pee meJeÀlee nw pewmes 

- ceeF¬eÀesmee@HeÌì ke[&, ceeF¬eÀesmee@HeÌì SJeÌmesue, ìwJeÌmeì HeÀeFue Fl³eeefo~

meYeer ÒeJeÀej JesÀ mìesjspe Skeb HeÀeWì JeÀvekeì&j [eGveuees[ JeÀjves JesÀ efueS 

http://bhashaindia.com mes BIL Converter 32-bt 4.1 leLee 

TBIL Convertor 64-bit 4. [eGveuees[ JeÀj meJeÀles nQ ~ Fme hewJesÀpe 

JesÀ ceeO³ece mes Yeer vee@ve-³etefveJeÀes[ meeceûeer JeÀes ³etefveJeÀes[ DeeOeeefjle cebieue 

HeÀesì ceW yeouee pee meJeÀlee nw~

5.  ietieue keeFme ìeFeEheie

Deheveer Deekee]pe JesÀ meeLe ìeFhe JeÀjs, efpemes Deemeeve lejerJesÀ mes omleekespe 

ceW Deheveer Deekeepe JesÀ meeLe ìeFhe JeÀj meJeÀles nQ~

efHeÀueneue ³en megefkeOee ¬eÀesce yeeGpej ceW ner GheueyOe nw~

• meyemes henues ³en megefveefM®ele JeÀjW JeÀer DeeheJesÀ JebÀh³etìj mes SJeÀ 

ceeF¬eÀesHeÀesve pegæ[e ngDee nw Deewj ken JeÀece JeÀjlee nw leLee SJeÀ peer-

cesue JeÀe ³etpej DeeF&[er heemeke[& nesvee peªjer nw~

• Chrome yeÏeG]pej ceW http://docs.google.com Deesheve JeÀjW ~ 

peer-cesue DeeF&[er mes ueesefieve JeÀjW

• ietieue [e@JeÌme ceW SJeÀ ve³ee omleekes]pe KeesueW ~

eEnoer JesÀ Òe³eesie JesÀ efueS leJeÀveerJeÀer megefkeOeeSb

JeÀecevee meeiej JeÀer Yeebefle Deleãhle nw, p³ees p³ees nce GmeJeÀer DeeJeMe³eJeÀlee Hetjer JeÀjles nw l³eeW l³eeW GmeJeÀe JeÀesueenue ye{lee nw~ efJeJesJeÀevebo 
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• GheJeÀjCe (Tools) cesvet kee@Fme ìeFeEheie (Voice Typing) hej 

efJeÌ}JeÀ JeÀjW~ hee@he-Dehe ceeF¬eÀesHeÀesve yee@JeÌme mes Yee<ee (eEnoer) JeÀe 

®e³eve JeÀjs ~

• Deehe hee" ceW yeesueves JesÀ efueS lew³eej nw, lees ceeF¬eÀesHeÀesve yee@JeÌme hej 

efJeÌ}JeÀ JeÀjW ~

• meeceev³e ieefle Deewj keesu³etce mes mhe<ì ªhe mes Dehevee hee" yeesueW~

• jesJeÀves JesÀ efueS ceeF¬eÀesHeÀesve hej hegveë efJeÌ}JeÀ JeÀjW

kee@Fme ìeFeEheie JeÀer ieueefle³eeW ceW megOeej

Deekeepe JesÀ meeLe ìeFhe JeÀjles ngS Deiej ieueleer nes peeS lees ieueleer hej 

JeÀme&j ues peeJeÀj Deewj ceeF¬eÀesHeÀesve mes hegveë yeesue JeÀj "erJeÀ JeÀj meJeÀles 

nQ~ ieueleer megOeejves JesÀ yeeo Deekeepe ìeFeEheie peejer jKevee ®eenles nQ, 

Deehe keneb JeÀme&j keeheme ues peeS~

6.  eEnoer mke³eb efMe#eCe ueeruee-ÒeyeesOe, ÒekeerCe leLee Òee%e 

heeþîe¬eÀce

³en hewJesÀpe efkeMke ªhe mes mejJeÀejer Skeb DeOe&mejJeÀejer JeÀe³ee&ue³eeW, 

meeke&peefveJeÀ ÒeefleÿeveeW, efveieceeW Deewj yeQJeÀeW JesÀ Gve JeÀce&®eeefj³eeW JesÀ efueS 

ueeYeÒeo nw, pees eEnoer ceW meYeer JeÀe³ee&ue³eerve ef¬eÀ³eeJeÀueeheeW JeÀes mebheeefole 

JeÀjves JesÀ efueS #ecelee Deefpe&le JeÀjvee ®eenles nQ~

Fme hewJesÀpe JeÀe hetCe& Ghe³eesie JeÀjves JesÀ efueS Òe³eesÊeÀe JeÀes eEnoer ÒekeerCe mlej 

leJeÀ JeÀe keeef®eJeÀ Deewj efueefKele eEnoer JeÀe hetke& JeÀe³e&meeOeJeÀ %eeve nesvee 

DeekeM³eJeÀ nw~ neueebefJeÀ, FmeJesÀ DeefleefjÊeÀ FmeJeÀe Ghe³eesie kes ueesie Yeer 

JeÀj meJesÀies efpeveJeÀer ceele=Yee<ee eEnoer lees nw eEJeÀleg FmeJeÀer Yee<ee mebj®evee, 

DeefYek³eefÊeÀ Deewj JeÀe³ee&ue³eerve eEnoer JeÀer leJeÀveerJeÀer Meyoekeueer JesÀ DeYeeke 

ceW JeÀe³ee&ue³eerve JeÀe³e& JeÀes eEnoer ceW JeÀjves ceW Deheves JeÀes hetCe&le me#ece veneR 

JeÀj heeles ~ meceeve ªhe mes ³en hewJesÀpe DeO³eeheJeÀeW JesÀ efueS efMe#eCe ceW 

hetjJeÀ mene³eJeÀ meeceûeer JesÀ ªhe ceW Òe³eesie efJeÀS peeves nsleg Yeer Ghe³eesieer 

efmeà nes meJeÀlee nw~ Fme hewJesÀpe JeÀe Òe³eesie kew³eefÊeÀJeÀ ªhe ceW JeÀjves JesÀ 

meeLe ner efkeefveefo&<ì ÒeefMe#eCe JeWÀêeW JesÀ ceeO³ece mes meecetefnJeÀ mlej Yeer nes 

meJeÀlee nw~

ueeruee (LILA-Learn Indian Languages through Artificial 

intelligence) mke³eb efMe#eCe ceuìerceeref[³ee hewJesÀpe nw~ ceesyeeFue leLee 

kesye hej yeesuee eEnoer mke³eb-efMe#eCe JesÀ heeþîe¬eÀce JeÀF& Yee<eeDeeW (Debûespeer, 

JeÀVe[, ceue³eeuece, leefceue, lesuegieg, yebieuee, Demeceer, Gefæ[³ee, ceefCehegjer, 

ceje"er, hebpeeyeer, JeÀMceerjer, iegpejeleer, vesheeueer leLee yees[es) JesÀ ceeO³ece meW 

eEnoer meerKeves JesÀ efueS efveëMeguJeÀ GheueyOe nw~

Android based ceesyeeFue leLee ìwyeuesì ceW Play Store mes lila-

rajbhasha Shhe [eGveuees[ JeÀj meJeÀles nQ~

kewye kepe&ve  http://hindietools.nic.in ³ee  http://lilappp.rb-aai.

in/  hej efveëMeguJeÀ GheueyOe~

7. ceMeerve Devegkeeo

JeÀ. Yeejle mejJeÀej JesÀ FuesJeÌì£e@efveJeÀer Deewj met®evee Òeewod³eesefieJeÀer ceb$eeue³e 

JesÀ ÒeekeOeeve JesÀ Debleie&le Machine Assisted Translation Tool 

(Tourism, Health & Agriculture domain) www.tdil-do.

gov.in

Ke. ceb$e-jepeYee<ee SJeÀ ceMeerve meeefOele Devegkeeo efmemìce nw, pees jepeYee<ee 

JesÀ ÒeMeemeefveJeÀ, efkeÊeer³e, Je=Àef<e, ueIeg GÐeesie, met®evee ÒeewÐeesefieJeÀer, 

mkeemL³e j#ee, efMe#ee Skeb yeQefJeÀie #es$eeW JesÀ omleekespeeW JeÀe Debûespeer mes 

eEnoer ceW Devegkeeo JeÀjlee nw~ ceb$e ìskeÌvee@ueepeer hej DeeOeeefjle ³en efmemìce 

jepeYee<ee efkeYeeie Üeje meer-[wJeÀ  hegCes JesÀ SHueeF[ Deeefì&efHeÀefMe³eue 

FbìsueerpeWme ûeghe JeÀer ceoo mes efkeJeÀefmele JeÀje³ee nw~ https://mantra-

rajbhasha.rb-aai.in leLee http://hindietools.nic.in  JesÀ ceeO³ece 

mes ~

ie. ietieue Devegkeeo

www.translate.google.com ietieue Devegkeeo fast Skeb General 

Purpose nw www.translate.google.com/toolkit ietieue ceW 

DeJeÀeGbì yeveeJeÀj Devegkeeo JeÀjves hej cesceesjer ceW mes ueslee nw efpememes 

Yeefke<³e ceW simillar text Deeves hej mener Devegkeeo JeÀjlee nw~

JeÀce& JeÀer OJeefve MeyoeW mes T®eer nesleer nw~ JeÀneJele 
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kele&ceeve ÒeeflemheOee&lceJeÀ oewj ceW ceveg<³e JeÀe peerkeve ceMeerve JeÀer lejn nes 
ie³ee nw ken Deuhe mece³e ceW yengle JegÀí JeÀjvee ke heevee ®eenlee nw Fme nsleg 
ken Ieæ[er JeÀer megF& JeÀer lejn oewæ[lee ngDee JeÀece JeÀjlee nw Deheves ue#³eeW JeÀer 
Òeeefhle JeÀer Deesj meowke ieefleceeve jnlee nw Fme oewæ[ Yeeie JesÀ meeLe yengle 
JegÀí heeves JeÀer ueeuemee ceW ken peerkeve peervee Yetue ie³ee nw ~ nj mece³e 
Deheves ue#³eeW JeÀes hetje JeÀjves JesÀ efueS peerkeve JesÀ megKe ®ewve JeÀes Yetue ie³ee 
nw ken Deheves mkeemLe JeÀe K³eeue efJeÀS efyevee leveeke JeÀer efmLeefle ceW JeÀece 
JeÀjlee nw efpemeJesÀ heefjCeece mkeªhe ³egkee DekemLee ceW ner DevesJeÀ jesiees JeÀe 
efMeJeÀej neslee pee jne nw ~ Deepe DeekeM³eJeÀlee nw Gmes Flceerveeve mes peerves 
JeÀer Flceerveeve JeÀe DeLe& nw ’meJetÀve“

’leveeke Deewj oyeeke mes Peìheì Deejece heevee nes lees Flceerveeve mes peerJeÀj 
osefKeS“ - efueueer ìeceefueve

Deepe JesÀ ìsJeÀveeueepeer ÒeOeeve ³egie ceW ceveg<³e nj mece³e hejsMeeve ke 
DeefOeJeÀlece ªhe mes leveeke ceW efoKee³eer oslee nw GmeJesÀ heeme jespe JesÀ JeÀeceeW 
JeÀer met®eer efueS megyen JeÀer Meg©keele nesleer nw ke DehetCe& ngS JeÀe³eex ke Deieues 
efove JeÀjves keeues JeÀeceeW JeÀer eE®elee ce³e mees®e JesÀ meeLe GmeJesÀ efove JeÀe Deble 
neslee nw ~ Fme ÒeJeÀej ken Deheves peerkeve owefveJeÀ meehleeefnJeÀ ceeefmeJeÀ ke 
keeef<e&JeÀ ue#³eeW JeÀer Òeeefhle nsleg oewæ[lee jnlee nw ~ henues DeLe&k³ekemLee ceeveke 
JesÀ JeÀu³eeCe JesÀ efueS yeveeF& peeleer Leer Deepe DeLe& k³ekemLee JesÀ JeÀu³eeCe 
nsleg ceeveke nw ~ JeÀece JesÀ no mes p³eeoe IebìeW ves nceejer neuele ®ejKeer ces 
ueies ieVes pewmeer JeÀj oer nw efpemeJeÀes DeeefKejer yetbo leJeÀ efve®eesæ[JeÀj JeÀ®ejs 
ces HewÀJeÀ efo³ee peelee nw~ FmeJesÀ ®eueles DeeEveêe ceeFûesve neFhejìWMeve ocee 
iesmì£esFbìsmìeFveue ì£yume pewmeer leveeke peefvele yeerceeefj³ees JesÀ jesefie³eeW JeÀer 
mebK³ee yeæ{ ieF& nw Mejerj JesÀ meeLe Fme ÒeJeÀej JeÀer JeÀe³e& mebmJe=Àefle nceejs 
ceeveefmeJeÀ mkeemL³e hej Yeer og<eÒeYeeke [eue jner nw~

Fve meye mes ígìJeÀeje heeves JesÀ efueS Flceerveeve mes peerves JesÀ efueS kesJesÀMeve 
ueslee nw Deye lees kesJesÀMeve Yeer mì£smeHegÀue nesves ueies nw henues Huesve, JeÀej 
³ee ì£sve JeÀer LeJeÀeve osves keeueer ³ee$ee JeÀjlee nw efHeÀj SJeÀle³eMegoe mece³e ces 
p³eeoe mes p³eeoe meeFìdme osKeves JesÀ efueS ³ene kene Yeeielee nw yeer®e yeer®e 
ces Fvìjvesì JewÀHesÀ ces peeJeÀj cesue ®esJeÀ JeÀjlee nw Fvmeì£eûeece,keeìmehe 
hej mìesjer ke HeÀesìes [euelee nw efHeÀj nj heue ceesyeeFue hej GmeJeÀer efceueves 
keeueer Òeefleef¬eÀ³ee JeÀes ®esJeÀ JeÀjlee nw ~ ³en meye JeÀjles ngS ken Flevee LeJeÀ 
peelee nw JeÀer ítefì³eeW JeÀer LeJeÀeve JeÀes Gleejves JesÀ efueS JeÌ³ee JeÀjs Fme 
ÒeJeÀej JeÀer ígìdefì³eeB Gmes p³eeoe LeJeÀe osleer nw ~

Deeefmì£³ee ceW Fme ÒeJeÀej JesÀ leveeke JeÀes otj JeÀjves JesÀ efueS muees nesìue 

JeÀe ì£W[ ®eeuet efJeÀ³ee ie³ee nw pene peuoer JeÀes Òeceesì JeÀjves keeueer meYeer 
kemlegS pewmes ceesyeeF&ue ìerkeer ueheìehe Deeefo hej yewve nw kene muees Huespeme& 
DeLee&le Flceerveeve JesÀ JeÀeceeW mes efceueves keeues megKe DeLee&le yeeiekeeveer hewoue 
ìnuevee heæ{vee ³eesie Deeefo JeÀes yeæ{ekee efo³ee pee jne nw~ JeÌ³eesefJeÀ Deepe 
ceeveke peeefle yeæ[er lespeer mes SJeÀ veF& yeerceejer mes heerefæ[le nesleer pee jner nw 
Meeì& DebìWMeve mheeve DeLee&le efJeÀmeer Yeer ®eerpe hej p³eeoe osj SJeÀeûe ve 
jn heevee ~

Deepe nceejs efke®eej nceejer YeekeveeSb nceejer ®eenles meye ®eb®eue nesleer pee 
jner nw pene osKees kene eE]peoieer heeieuees JesÀ meceeve Yeeieer pee jner nw Fbmeeve 
JesÀ ®eejeW Deewj ceewpeto nj ®eerpe Fleveer lespeer mes ieefle JeÀj jner nw ¢M³e 
Fleveer lespeer mes yeoue jns nw JeÀer ceveg<³e JesÀ efueS Deheves Yeerlej Deewj yeenj 
JesÀ keeleekejCe JeÀe meblegueve efye"e heevee veecegceefJeÀve mee nes ie³ee nw ~ nj oce 
lespeer Deewj GÊespevee mes Yejer eEpeoieer JeÀer kepen mes neì& [ermeerpe efJeÀ[veer 
HesÀefue³ej Deewj JeQÀmej pewmes IeeleJeÀ jesiees mes cejves keeueeW JeÀer meK³ee ceW 
lespeer mes yeæ{esÊejer nes jner nw ~ nce Yetue ®egJesÀ nw JeÀer peerkeve JeÀer leceece 
peÎespeno JesÀ heerís nceeje ceJeÀmeo Deblele; megKe -®ewve neefmeue JeÀjvee ner 
lees nw nce nw efJeÀ ’DeeOeer íes[ hetjer JeÀes Oeekes“ JesÀ ®eJeÌJeÀj ceW peerkeve JeÀe 
Deevebo uesvee ner Yetue ieS nw ~

Fme ÒeJeÀej lespe Deewj lespe Yeeieves JeÀer Òeef¬eÀ³ee meyemes DeefOeJeÀ og<eÒeYeeke 
nceejs heeefjkeeefjJeÀ peerkeve hej nes jne nw ®etbefJeÀ DeepeJeÀue nj efJeÀmeer JeÀe 
efMe[³etue SefJeÌìefkeefìpe mes Yeje jnlee nw yeæ[es mes uesJeÀj ye®®ees leJeÀ nj 
JeÀesF& SJeÀ SJeÀ heue JeÀe meoghe³eesie JeÀjves hej Deeceeoe nw Deepe ye®®es 
mJetÀue, mJetÀue mes ìîetMeve, ìîetMeve mes efhe³eevees JeÌ}eme, efhe³eevees JeÌ}eme 
mes HegÀìyeeue ÒewefJeÌìme ve peeves efJeÀve efJeÀve ieefleefkeefOe³eeW ceW k³emle jnJeÀj 
ye®eheve Keesles pee jns nw ~

Flceerveeve mes peerves JesÀ nceejs ]HeÌum]HesÀ JeÀe celeueye nw efJeÀ DeeheJesÀ peerkeve 
JeÀer ieefle hej mke³eb DeeheJeÀe efve³eb$eCe nes Deehe Kego le³e JeÀjs efJeÀ DeeheJeÀes 
JeÀye efJeÀlevee lespe ®euevee nw ~yesnlej lees nesiee kele&ceeve JeÀes Flceerveeve mes 
peer³ee peeS ~

’meye JegÀí hee uesves JeÀer ®eenle ceW 
heeS ngS JeÀes Yeesie ve heeS 

DeefveefM®ele Yeefke<³e JeÀer Keeeflej 
mkeefCe&ce kele&ceeve JeÀes iekeeS“

FvêdÒeerle iegueeìer 
mene³eJeÀ meef®eke (jepeYee<ee)

Flceerveeve

SJeÀcee$e Féej ner efJeée JeÀe HeLe ÒeoMe&JeÀ Deewj ieg© nw~ jeceJeãÀøCe Hejcenbme 
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mLeeve

³es iegHeÀeSB ceneje<ì£ jep³e JeÀer me¿eeefê heke&leceeuee ceW Depeblee JeÀer iegHeÀeDeeW 

mes ueieYeie ‰‰ˆ efkeÀ.ceer. keÀer otjer hej oef#eCe heefM®ece efoMee ceW efmLele nQ~

mebK³ee

Sueesje ceW JegÀue ‹Œ iegHeÀeSB nQ efpeveces mes ‰7 yeÏeïeCe, ‰Š yeewà Deewj 5 

pewve Oece& mes mebyeefvOele nQ~ meYeer GheueyOe iegHeÀeDeeW JesÀ cebefojeW ceW mes 

meyemes GuuesKeveer³e cebefoj JewÀueemee (iegHeÀe mebK³ee ‰6) nw, efpemeJeÀe veece 

efnceeue³e JesÀ JewÀueeme heke&le (efnvot ceev³eleeDeeW JesÀ Devegmeej Yeiekeeve efMeke 

JeÀe efvekeeme mLeeve) JesÀ veece hej jKee ie³ee nQ~

efkeJeÀeme

FveJeÀe efkeJeÀeme efkeoYe&, JeÀvee&ìJeÀ Deewj leefceuevee[t JesÀ efkeefYeVe efMeuhe 

mebIees Üeje heeB®ekeeR Meleeyoer mes i³eejnkeeR Meleeyoer JesÀ ceO³e efJeÀ³ee ie³ee~

FveJeÀer Meg©Deele je<ì£JetÀì kebMe JesÀ MeemeJeÀeW Üeje JeÀer ieF& Leer Skeb efke<e³e 

Deewj mLeehel³e Mewueer JesÀ ªhe ceW ÒeeJe=ÀefleJeÀ efkeefkeOelee JeÀes oMee&leer nQ~

efkeMes<e

Fve iegHeÀeDeeW JeÀes Yeer Depeblee JeÀer iegHeÀeDeeW JeÀer lejn ner ke<e& ‰‘8‹ ceW 

³egvesmJeÀes ves efkeMke efkejemele mLeue Ieesef<ele efJeÀ³ee ie³ee Lee~

Sueesje JeÀer yeewà, yeÏeïeCe Deewj pewve iegHeÀeSB ceO³e Yeejle ceW hew"Ce mes 

Gppewve peeves keeues k³eeheeefjJeÀ ceeie& hej yeveeF& ieF& Leer~

mLeeve
ceneje<ì£ jep³e JesÀ Deewjbieeyeeo (vekeerve veece- í$eheefle mebYeepeer veiej) 
efpeues ceW keeIeesje veoer JesÀ meceerhe me¿eeefê heke&leceeuee JeÀer je@JeÀ-JeÀì 
iegHeÀeDeeW JeÀer SJeÀ ÞebKeuee JesÀ ªhe ceW efmLele nQ~

mebK³ee
JegÀue Š‘ iegHeÀeSB nQ pees efJeÀ meYeer yeewà nQ~ efpeveces mes Š5 iegHeÀeSB efkenej ³ee 
Deekeemeer³e iegHeÀeDeeW JesÀ ªhe ceW leLee Œ iegHeÀeSB ®ewl³e ³ee ÒeeLe&vee mLeue JesÀ 
ªhe ceW Òe³eesie ceW ueer peeleer Leer~

efkeJeÀeme

iegHeÀeDeeW JeÀe efkeJeÀeme Šˆˆ F&mee hetke& mes 65ˆ F&mkeer JesÀ ceO³e ngDee Lee~

Fvemes mebyeefvOele peeveJeÀejer ®eerveer yeewà ³eeef$e³eeW ]HeÀeefn³eeve Deewj »desve 

lmeebie JesÀ ³ee$ee ke=leeblees ceW heeF& peeleer nQ~

keeJeÀeìJeÀ jepeeDeeW, efpeveces nefjmesvee SJeÀ ÒecegKe Lee, JesÀ mebj#eCe ceW 

Depeblee JeÀer iegHeÀeSB yeewà efYe#egDeeW Üeje GlJeÀerCe& JeÀer ieF&~

ef®e$eJeÀejer

Fve iegHeÀeDeeW ceW DeeJe=Àefle³eeW JeÀes He´sÀmJeÀes heWeEìie JeÀe Ghe³eesie JeÀjJesÀ oMee&³ee 

ie³ee nQ~

Fve iegHeÀeDeeW JesÀ ef®e$eeW ceW ueeue jbie JeÀer Òe®egjlee heeF& peeleer nQ efJeÀvleg veerues 

jbie JeÀer DevegheefmLeefle nQ~

Fve ef®e$eeW ceW meceev³eleë yegà Deewj peeleJeÀ JeÀneefve³eeW JeÀes oMee&³ee ie³ee nQ~

efkeMes<e

Fve iegHeÀeDeeW JeÀes ke<e& ‰‘8‹ ceW ³egvesmJeÀes ves efkeMke efkejemele mLeue Ieesef<ele 

efJeÀ³ee ie³ee Lee~

Yeejleer³e hegjelelke mes mebyeefvOele peeveJeÀejer
Sueesje JeÀer iegHeÀeSB

Depeblee JeÀer iegHeÀeSB

DeeoMe&öefJenerve cevegø³e ceuueen-jefnle penepe pewmee nw~ cenelcee ieebOeer 
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mebmeoer³e jepeYee<ee meefceefle Üeje efveiece JeÀe efvejer#eCe 

mebmeoer³e jepeYee<ee meefceefle JeÀer leermejer GHemeefceefle Üeje efoveebJeÀ Šˆ.ˆŒ.ŠˆŠ‹ JeÀes efMeceuee ceC[ue JeÀe³ee&ue³e JeÀe efvejer#eCe 

mebmeoer³e jepeYee<ee meefceefle JeÀer leermejer GHemeefceefle Üeje efoveebJeÀ Š5.ˆ5.ŠˆŠ‹ JeÀes je³eHegj ceC[ue JeÀe³ee&ue³e JeÀe efvejer#eCe

mebmeoer³e jepeYee<ee meefceefle JeÀer leermejer GHemeefceefle Üeje efoveebJeÀ ‰7.ˆ6.ŠˆŠ‹ JeÀes ueKeveT ceC[ue JeÀe³ee&ue³e JeÀe efvejer#eCe 

iegmmee cetKe&lee mes DeejbYe neslee nw Deewj He½eeleeHe Hej meceehle neslee nw~ HeeFLeeieesjme 



meodYeeJevee

43

ÒeeosefMeJeÀ ÒeyevOeJeÀ( cee.meb.efJe./meb.efJe.) efveosMeJeÀ #es$eer³e ÒeefMe#eCe JeWÀê JesÀ meccesueve ceW efnvoer DeeuesKe HegeqmleJeÀe JeÀe efJecees®eve JeÀjles ngS 

efveiece JesÀ DeO³e#e, Þeer efmeàeLe& ceneeqvle leLee Dev³e Jeefjÿ DeefOeJeÀejer ieCe

GlJeãÀä jepeYee<ee JeÀe³ee&vek³eve nsleg veiej jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve meceefle cegbyeF& GHe¬eÀce Üeje efveiece JeÀes leãleer³e HegjmJeÀej mes mecceeefvele 

efJeÀ³ee ie³ee ~ HegjmJeÀej ûenCe JeÀjles ngS Þeer meefueue efJeéeveeLe, JeÀe³e&JeÀejer efveosMeJeÀ (cee.meb.efJe. /meb.efJe.)

nceeje O³es³e mel³e nesvee ®eeefnS ve efJeÀ megKe ~ megJeÀjele 




